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উৎস 


ধর্মের ভিত্তিতে ভিন্ন জাতীয়তার দৃঢ় প্রতিষ্ঠ। অসম্ভব, 


এই সতা যিনি উপলব্ধি করিয়াছিলেন, সেই 
৬/বহিমেচন্দ্র চট্টোপাধ্যায়ের স্মৃতির 
উদ্দেশে এই ক্ষুদ্র পুস্তি$া 
উৎস্গাকৃত হইল । 


গ্রহকার 


দ্বিতীয় সংস্করণের ভূমিকা 

এই পুস্তকখানি ছুই খণ্ডে ১৫১ সালে প্রথম প্রকাশিত, 

পুস্তকখা নির 1বস্তৃত প্রচার হয় নাই । বর্তমানে আইন 
করিয়া আমাদের রাষ্ট্রকে ধর্মনিরপেক্ষ করা হইয়াছে 
-এবং আমরা স্বাধীন হইলে আমাদের সর্বজন-সমাদৃত ধন্ম 
সরকারীভাবে বাঁলক-বা লিকাগণকে শিক্ষা দেওয়া হইবে, 
এই আশা উন্মতালত হইয়াছে । 

হিন্দুধর্মের বিভিন্ন এবং স্থুলদৃষ্টিতে প্রস্পরবিরোধী 
শাখা এবং নী'ততে যে মূল এক্য বিদ্যমান এবং হিন্দুধন্ের 
ও আচার-ব্যবহারের বৈজ্ঞানিক ও দার্শনিক যে ভিত 
আছে, তাহার সহিত সুকুমারমতি বালক-বালিকাগণের 
পরি5য় করাইয়া দেওয়া ও ধর্মের মূল তত্ব শিক্ষা দেওয়। 
যে প্রয়োজন, ইহ চিন্তাশীল হিন্দুমাত্রেই স্বীকার করিবেন: 

যে উদ্দেশ্য লইয়। পুস্তকখানি লিখিত হইয়াছিল, তাহ' 
আংশিকভাবেও সফল হুইয়াছে, এমত বলিতে পারি না। 
তত্রাচ মরুভূমিতে জলান্বেষণকারী কুপ-খনকের ন্যায় কাজ 
চালাইর়া যাওয়াই সঙ্গত মনে করি। বিশ্বাস আছে যে, 
আমর৷। ভারতীয়, ষ'দও আমরা! বর্তমানে পাশ্চাত্য হইতে 
ধার করা আপাত-মনোহর মতবাদসমূহের চাক চিক্যে মুগ্ধ 
হইয়। সমাজ ও পারিবারিক জীবন হইতে ধর্ম বাদ দিতে 
উদ্চত হইয়াছি, একদিন আমাদের অবচেতনমনে ধর্মের 
ষে দৃঢ় ভিত্তি প্রচ্ছন্ন আছে তাহা সময়োপযোগী উপদেশের 
ফলে আত্মপ্রকাশ করিবে এবং এই পুস্তকখানি সাধারণের 
সমাদর লাভ করিবে । 


ইতি-_- ১৩৫৬ সাল, কাত্তিক। 





প্রথম সৎস্করণের ভূমিকা 

আজকাল আমাদের যে সরকারী শিক্ষানীতি প্রচলিত, 
তাহাতে ধর্মের স্থান নাই ; অথচ ধশ্মশশিক্ষাই সমাজ-বন্ধন 
এবং ধন্মাবলম্বীদিগের এক্য ও সঙ্ব-শক্তির মূল । হিন্দু- 
ধন্মাবলী ভিন্ন অন্য সকলে, এই সত্য উপলব্ধি করিয়া, 
তাহাঙ্গের বালকগণকে নিজ (নজ ধন্ম শিক্ষা দিতেছে । 
একমাত্র হিন্দ্ুই এই বিষয়ে উদাসীন । ফলে হিন্দু বালক- 
বালিকার। তাহাদের মহৎ এবং গৌরবপ্রভা-সমুজ্জবল ধর্মের 
'ব্ষয়ে কিছু জানে না, নিজ ধন্মকে অবজ্ঞ। করে, অপ- 
ব্যাখ্যা করে, এবং নিজেদের হিন্দু বলিতে লজ্জা! বোধ করে, 
ও তাহাদের নেতাগণ হিন্দুধম্মীবলম্বীর গুছে জন্ম 'দবক্রামে 

(/,০০1০।) ঘটিয়াছে বলিয়! লজ্জিত হুন। 
বিভিন্ন শ্রেণীর হিন্দুর মধ্যে এক্য সংস্থাপিত ন। হইলে, 
বৃহত্তর এক্যের কল্পনা বাতুলতা মাত্র | নানা কারণে হেঙ্গল 
ডেভেলপমেন্ট সোসাইটা, হিন্দু বালৰুগণকে তাহাদের নিজ 
ধন্ম ও নীতি শ্রিক্ষা দিবার এক পরিকল্পনা গ্রহণ করিয়াছেন । 
এই পরিকল্পনা গৃহীত হইবার পর দেখ! গেল যে, সকল 
শ্রেণার উপযোগা হিন্দুধন্মশপরিচায়ক কোন গ্রন্থ নাই । 
তাহাদের নির্দেশ অনুযায়ী লেখক এই গ্রন্থ সঙ্কলনে প্রবন্ত 
হন। যাহাতে বালকের নিজ ধন্মের এবং পুজা 
অনুষ্ঠানের, ও ধর্ম্ম-বিশ্বাসের মূল সূত্রের সহিত পরিচিত 


| চ ] 


হয়ঃ এধং আবশ্যক হইলে নিজ ধর্ত্মের ও ধর্ম সম্বন্ধীয় 
আচার ও পদ্ধতির যে'ক্তিকতা প্রতিষ্ঠ]1 করিতে পারে, একট 
উদ্দেশ্যে শ্রীভগবান ও দেবী সরব্তীর শরণ লইয়। গ্রন্থথানি 
রচিত হইয়াছে। 

এই গ্রন্থ পঠন-পাঠন দ্বারা ছাত্র-ছাত্রীদের মধ্যে 
দশজনও হিন্ুধর্্মে আন্থাবান হুইলে পরিশ্রম সার্থক 
হইবে । ইতি-_ 





শ্রীসনৎকুমার রা; 





হিন্দধন্মী পরিচয় 
সুচাগত্র 


প্রথম ভাগ 





পাঠ বিষয় 
প্রথম পাঠ ঈশ্বর 
দ্বিতীয় পাঠ ভগবানের অবতার 
তৃতীয় পাঠ হিন্দু ধর্্গ্রন্থ 
চতুর্থ পাঠ যুগ বিভাগ 
পঞ্চম পাঠ লি 
বষ্ঠ পাঠ দেবান্ুর যুদ্ধ 
সপ্তম পাঠ দেবতা 
অষ্টন পাঠ মন্দির 
নবম পাঠ তপস্তা 
দশম পাঠ সত্য 
একাদশ পাঠ অহিংস 
স্বাদশ পাঠ ষড় রপু 
অয়োদশ পাঠ অভ্যাস 
চতুদ্দশ পাঠ শরার ও আত্ম। 
পঞ্চদশ পাঠ হিন্ছ বালক-বা লকাগণের 


দৈনিক কর্তব্য 
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হ্িধন্ঝ গরিচয় 
১ম ভাগ 
প্রথম পাঠ 
ঈশ্বর 
জগতে যাহা ফিছু দেখ, সব জিনিষেরই কারণ আছে। 
আমরা সকল সময় কারণ জানি না, বা বুঝিতে পারি না 
সত্য, কিন্তু চেষ্টা করিলে জানিতে পারি । 
তোমর। সকলেই গাছ দেখিয়াছ। একটি বড় গাছের 
কথা মনে কর। এ গাছ তোমরা বাল্যকাল হইতে 
দেখিতেছ, তো'মর। জন্মাইবা'র পুবেব তোমাদের পিতারাও 
হয়ত দেখিয়াছেন। এ গাছ সম্বন্ধে কারণ জিজ্ঞাসা করিলে, 
"তোমরা বলিবে যে, এ গাছের বীজ ওখানে হইয়াছিল 
ব। পড়িয়াছিল, তাহা! হইতে গাছ জন্মিয়াছে। যাঁদও 
তোমরা কেহ দেখ নাই' বীজ হইতে গাছ হয় জানা 
আছে বলিয়।, তোমরা এরূপ বলিলে। কিন্তু সব বিষয় 
তো! জান। নাই । যেমন মাটীর নীচে পাথুরে কয়লা পীওয়। 
যায়ঃ হার কারণ কি, জান। |ছল না। প্রথমে লোকে 
বলিত্--উহার আবার কি কারণ, পাওয়া যায়, এই (দখি। 


২ হিন্দুধম্ম পরিচয় 
যাহার] বিজ্ঞান চর্চা করেন, তাহারা কারণ অস্থুসন্ধান 
করিতে আরম্ত কারয়৷ ক্রমশঃ জানিতে পারিয়াছেন যে, 
পথিবী বছু সহত্্র বসর পুবেব যখন জলা ও জঙ্গলময় ছল, 
তখন প্রাকৃতিক পরিবর্তন বশত এ জঙ্গল মাটীর নীচে 
চাপা পড়ে, এবং উপরের চাপে ও উন্তাপে জঙ্গলই পাথুরে 
কয়ল। হইয়াছে । যাহারা এই সত্যে উপনীত হইয়াছেন, 
তাহার! কেহ এরূপ হইতে দেখেন নাই বা কাহারও 1নিকট 
শুনেন নাই। কারণ অনুসন্ধান করিতে করিতে, সম্প্রতি 
পুবে্বোক্ত সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন । 

এমন অনেক জিনিষ আছে, যাহার কারণ নির্ণয় 
করিতে বিজ্ঞান অসমর্থ__যথা, সৃষ্য নীহারিকা গ্রহ নক্ষত্র 
কোথা হইতে আদিল? ইহাদের উপাদান বা কোথা 
হইতে আসিল? ইহাদের গতি ও অবস্থান কে স্থির 
করিয়া দিল? সুর্য যে প্রতিদিন প্রাতঃকালে উদত হয় 
এবং সঞ্ধ্যা অস্ত যায়, চঞ্ঘ যে অমাবস্যার পর হইতে 


ক্রঃশ* বাড়িয়া পুণিমার পর আবার হাস পাইতে থাকে, 
এ নিয়ম কে করিয়া দিল ? 


আমাদের ত্রকালজ্ঞ ঝাষরা কারণ অ 
এই সত্যে উপনীত হইয়াছেন যে, 
সৃয্য চন্দ্র গ্রহ নন্রাদর, আছেন 


এবং তিনিই উহাদের সম্বন্ধ নিয়ম হাপন করিয়। 1দরা।ছুন, 
ঘে নিম কেহ লভঘন করতে পারে না। 


ঈসন্ধান ক'রয়। 
পারদৃশ্যমান জগতের, 
একজন চ্হগ্রিকত্ত। 





ঈশ্বর টু 


তাহাকে ঈশ্বর বা জগতের কারণ বলা তয় । 

এট। প্রমাণের যুগ, প্রনাণ না দিতে পারলে কেহ 
কোন কথা বিশ্বাস করে ন!। ঈশ্বর সন্ধন্ধে প্রমাণ সাধাবণ- 
ভাবে দেওয়া যায় না। ধাহারা তপন) করিয়া ঈশ্বর সাক্ষাৎ” 
কার পাইয়াছেন, তাহাদের বাক্য এবং কাধ্যই প্রমাণ | 

তোমরা স্বাস্থ্য-বিজ্ঞান পুস্তকে রোগের বাঁজাণু ও 
কীটাণুব বিষয় পড়িয়াছ। উহা চোখে দেখা যায় না 
এবং যতদিন অসুবীক্ষণ যন্্ব আবিষ্ষার হয় নাই, ততদিন 


উঠাদের আস্তত্ব কেহ জানিত না। রাত্রে ষে সকল 
নক্ষত্র নভোমগ্ডলে আমরা দেখিতে পাই, তগ্ভিন্ন আরও 


অনেক নক্ষত্র আছে। এসকল নক্ষত্রের মধ্যে প্রুটো, নেপচুন 
বা বরুণ, ইউরেনাস্‌ প্রভৃতি গ্রহ চক্ষগোচর হয় না। 
দৃশ্যমান গ্র গুলির গ্রতি সম্বন্দে অন্সন্ধান করিতে গিয়া 
এরূপ অবনৃশ্য' গ্রহ থাকা অন্মিত হুয়, পরে দূরবীক্ষণ 
যন্বের উন্নতি সাধিত হইলে, এ সকল গ্রহ দেখা যায়: 
সেইকপ ঈশ্বরের স্বষ্টিকার্ধণ দেখিয়া তাহার অস্তিত 
সম্বন্ধে আমরা প্রমাণ পাই । ঈীশ্বব চ্গোওব নহেন, 
দুরব'গ্ষণ-যন্ত্রে তাহাকে দেখা যায় না! 
বিগ্কমান, তাগ্গাকে দে'খতে হইলে 'দব্য-দঠির প্রয়োজন । 


তিনি সবর্ব ভরতে 


যাহারা তপন্তা করির। 'দবান্গ্তি লাভ করিয়াছেন, 


তহছাদের কথাই এ সম্বন্ধ প্রমাণ ! 


[হন্দধ'॥ পরিচয় 

পবানে ঘুইজন !শশ ঈশরকে প্রত্যক্ষ করিয়াছিলেন 
'লখা আছে | এ ত্বইগনের কথ তোমা ।দগকে বলিব । 

কদা5 মান করিও ন। যে. ঈগরুকে কথন দেখা যায় 
না এবং তি'ন নিজে কোন:কাজ করেন না? ব। তাহার 
আ'স্তত নাই। 

ঞব 

এক সময় এক রাজ। ছিলেন। তাহার ছুই রাণী । 
হুই রাণীর মধ্যে রাজ! এক রাণীকে বেশী ভালবাসিতেন । 
তার নাম সুরুূচি। তাহার গর্ভে রাজীর যে ছেলে 
জন্মিয়াছলগ, তাহার নাম উত্তম। রাজ! সর্বদাই এই 
উত্তমকে আদর করিতেন এবং কোলে বসাইয়া খেল। 
করিতেন। অন্য রাণীকে রাজ ভালবাসিতেন না, তার 
নাম নুনীতি। তাহার গভেও রাজার এক ছেলে জন্মে, 
তাহার নাম ফ্রব। গ্ুব ও তাহার মা সুনীতি ব্রাজ- 
বাটার বাহিরে এক কুটারে বাস করিতেন। 

ধবর যখন পাচ বৎসর বয়স, তখন তিনি গ্রায়ই 
রাজবাটার ভিতর গিয়া খেল। করিতে চাহিতেন এবং 
মধ্যে মধ্ো সেখানে যাইতেন ; কিন্তু বিমাতার তা! 
খাইয়া ফিরয়। আপিতেন। একদিন গ্রব রাজবা টীতে 
গিয়া দেখেন তাহার পিত। ও বিমীত। রহিয়াছেন এবং 


বিমাতা সুরুচির পুত্র রাজার কোলে উঠিয়া খেলা 








0 (৫ 
ক'রতেছে। ফু? তাই দেখিয়। রাজার (কলে ঠা 
পেলেন; তখন তাার বিমা ভাগাকে এই বলি! 
তাডাইয়া (দিলেন যে, যাও, তুমি রাজার কোলে উঠিবার 
ভাগা লইয়। জন্ম।ও নই, ঈশ্বরের আ' রাধশ! করবা আমার 
গা যদি জম্মিত পারিতে, তাহা হইলে বাজার কোলে 
উঠিতে পারতে । 

ধরব এই কথা শুনিয়া অগ্যন্ত ছুঃখিত ভইরা আপন 
মাতার নিকট ফিরিয়া আিলেন এবং মাঁতাকে সম 
কথ ব'ললেন। মাতাও তাহার কথা শুগিয়। নিজে কিছু 
করতে পারিবেন না বুঝিয়া কান্দিতে লাগলেন এবং 
বলিলেন, তো'মার বিমাতা ঠিকই বলিয়াছেন, ঈশ্ববের 
আরাধন। না করিলে তুমি তোমা'র বাপের কোলে উচিতে 
পাঁরিবে না বা বাপের রাজত্ব পাইবে না । 

ধ্রুব তখন স্থির করিলেন যে, পরমেশ্বরের আরাধনা 
করিয়া বাপের নিংহাসনে বসিতে হইবে ; এবং মাতার 
নিষেধ সত্বেও, কোনও পুজা-অর্চনার মন্ত্র বা বিধি ন! 
জান! থাঁকিলেও, পরমেশ্বরের আরাধনা করিবার জন্য 
বাটী হইতে বহির্গত হইলেন। 

গরু পথ চলিতে চলিতে নারদ খাষর সহিত তাহার 
সাক্ষাৎ হুইল। নারদ তাহাকে চিনিতেন। তাহাকে 
দেখিয়। জঙ্াসা করিলেন, কোথায় যাইতেছেন; তখন 
ধরব সমস্ত কথ। নার্দকে বলিলে, নারদ তাহাকে ফিরয়। 
যাইতে উপদেশ দিলেন। ঞ্রুব এই পরামর্শ ন। শুনিয়। 


(১ 





৬ নি হিন্দূধণ্ম পরিচয় 
পরমেশ্বরের আরাধন। করিতে স্থির সংকল্প প্রকাশ করিলে, 
নারদ তাহাকে মন্্ দিলেন। 

ফ্রবৰ শিশু হইলেও, বিশ্বাসী ও ঈশ্বরভক্ত ছিলেন, এবং 
নারদের দত্ত মন্ত্র একমনে জপ করিতে থাকিঞ। ঈশ্বরের 
সাক্ষাৎ দর্শন পাইলেন, এবং তাহার নিকট বর লাভ 
করিয়া ইহজন্মে বাপের রাজত্ব ও পরজন্মে উৎকৃষ্ট স্থায়ী 
পরমপদ লাভ করিলেন । 

পরব এখন প্রুবতারা হইয়া নক্ষত্র-লৌকে আছেন এবং 
দেবতা'রা, খষিরা ও গ্রহ-নক্ষত্রগণ তাহার চতুদ্দিকে ভ্রমণ 
করিয়া থাকেন | | 

তোমরা উত্তর দিকে আকাশে দৃষ্টিপাত রিলে, 
প্বতারা দেখিতে পাইবে | 

একমনে সাধন! করিলে ঈশ্বরকে প্রত্যক্ষ করা যায়। 
ও তাহার অগ্ুগ্রহ লাভ করা যায়। 

প্রনথলাদ 

তোমাদিগকে আর একটি ছোট ছেলে যে ঈশ্বরকে 
প্রত্যক্ষ করিয়াছিল, তাহার গল্প বলিতেছি । 

পুরাকালে যাহার] ঈশ্বর মানিত না. সর্ব্বভূতে ঈশ্বরের 
আস্তিহ শ্লীকার করত না, নিজেদের জীবন ও সখশ্ঃথ 
ভগবানের কুপাধীন শ্দীকার করিত না, তাশাদগকে অস্গর, 
দৈশা, ই, দ নান। আখা। দেওয়া হইত | 





প্রহলাদ ৭ 
হিরণাকশিপু নামে এক দৈত্য এক সময় অত্যন্ত প্রবল 
হইয়া উঠে। সে নিজেকে সর্বশক্তিমান মনে করিত ও 
ঈশ্বর মানিত না। 
হিরণ্যকশিপুর এক পুত্র ছিল, তাছার নাম ওহলাদ। 
ভগবানের কৃপায় অতি অল্প বয়সে গহলাদ তত্বজ্ঞান লাভ 
করেন এবং ভগবদ্ভক্ত হন। গুহলার্দের পিতা তাহাকে 
দৈত্যবালকদের পাঠশালায় পড়িতে দেন। তিনি আশ। 
করিয়াছিলেন যে, গহলাদ অন্যান্য দৈত্যবালকের ন্যায় 
তাহাকেই ঈশ্বর বা সর্বশক্তিমান বলিয়। মানিবে । 
প্রহলাদ পাঠ শেষ করিয়। গৃহে ফিরিলে, হিরণ্যক শিপু 
তাহাকে কি শিখিয়াছ জিজ্ঞাস। করিলে, প্রহলাদ বলিলেন, 
হে পিতঃ, হুরি-কথা শ্রবণ, তাহার অচ্চন ও তাহাতে 
আতলমর্পন_ ইহাই উৎকুষ্ট অধ্যয়ন বলয়] মনে হ্য়। 
হিরণ্যকশিপু ইহাতে অত্যন্ত কুপিত হষয়া, প্রথম 
শিককদিগকে তিরস্কার করিলেন ; পরে যখন শুণিলেন যে, 
শিক্ষকেরা প্রহলাদকে এরূপ শিক্ষা দেন নাই, তখন তিনি 
প্রহলাদকে হতা। করিবার আদেশ দিলেন। 
ছিরন্যকশিপুর অনুচরগণ তাহার আদেশসভ গুথমে শুল 
দাত] প্রহলাপকে বধ করিবার চেষ্টা করিল, পরে তাহাকে 
হস্তার পদতলে ফোলয়া দিল, পরে কুপে ফেলিয়া দিল, 
তাহার খাগ্ঠের সহিত ঠ্ষি দিল, হাকে অগ্থিকুণডে ফেলিয়া 
[দল, উচ্চ পর্বত হুইতে (নিয়ে ফেলিয়া দিলশকিন্ত 





& (হন্দরধঞ্। পা1র9য় 
পল।দ একমযন ভগবানকে আত্মলমর্পণ করায় ঠিশি কোন 
উপাযেই মবিলেন না | 

ইহাতে হরশাকশিপু ভাত ভইগ্র! কিছু দিন আর 
প্রলাদের উপর অত্যাচার করিলেন না, কিন্তু গ্রহলাদ 
তাহার সমবয়স্ক সমস্ত দৈত্যবাঁলকগণকে ভগবন্তক্ত শিক্ষা 
দতে লাগিলেন ও তাহাদের আন্থ'রক ভাব ভ্রমশঃ নষ্ট 
হইল 

হিরণ্যকশিপু ইহাতে অত্যন্ত ক্রুদ্ধ হইয়1 গ্রহল'দকে বধ 
কারবার জন্য তাহাকে রা'জসভীয় ডাকাইলেন ও বলিলেন, 
তোকে এখনই আমি কাটির। ফেলিব। জানিন না যে, 
আম ভ্রুন্ধ হইলে লোকের অধিপতিগ্রণও ভা কাম্পিত 


হন) তোর কি শক্ত আছে যে তুই আমার আজ্ঞা! লঙ্ঘন 


১ 
করতে 


ছিদ? প্রহলাদ বলিলেন, সর্বশক্তিমান ভগবানই 
আগার বল, কেবল আমার কেন, আপনার ও অন্যান্য 
বলবানদগেরও বল। তিনি নিজ শক্ত দ্বারা চ্ছষ্টি 
করতেছেন, পালন কারতেছেন এবং সংহার করিতেছেন। 

'হরণ্যকশিপু ইহ। শুনিয়া! বলিলেন, তুই যে বলিতেছিস 
আখ। [তন্ন আর একজন ঈশ্বর আছেন, তিনি কোথায় 


বা বললেন ভগবান সব্বত নিক 
করিতেছেন । ন সববত্র বিরাজ 


সস 


হিরণাকশিপু বলি? ২ 
শু বাঁললেন, তিনি যদি সর্বত্র বির 
করিতেছেন, তবে সভার দ সব্বত্র বিরাজ 


এই স্তস্তে কেন নাই ? প্রহল।দ 


প্রাহলা দ ৯১ 
ভগবানের স্তব করিলে, তাগাকে স্তাস্তের মধো দেখিংত 
পাইলেন, ও পিতাকে বলিলেন, এ দেখুন, তিনি স্তান্তের 
মধ্যে বিরাজ করিতেছেন । হিরণ্যকশিপুর মন পাবন্র ন। 
হওয়ায় তিনি ভগবানকে দেখিতে পাইলেন নী, এবং 
ব নিয়েন ই আমাকে ছলনা। করিতেছিল, তোকে কাঁটিয়। 
ফেলিব। ভিনি এল দকে বধ কারবার জন্য খড়া গ্রহণ 
করিয়া স্ত্তে মুগ্তি প্রহার করিলেন । 

তাহাতে উর শ ডিএ স্তম্ত ফাটিয়া গেল, এবং 
বান নৃসিংহ সুস্তিতে আবিভূতি হই), 
পার রি না দিবা 15রিয। ফেলনা, তাহাকে বধ 
করিলেন ও গ্রহ্লাদকে অভয় দলেন। 

ভগবান সর্ধশক্তিমান, তিনি সকল ব্লবাঁনের বল, 
সকল তেজগার তেজ, তাহার কৃপ। ব্যত।ত কেহ কাঁহীরও 
উপর প্রতুত্ব করিতে পারে না, সকলের জীবন তীহীর 
অধান এবং তিনি সব্বত্র বিরাজ করেন। 


বিশ্বাস 
হিন্দু ভগবানের অস্তিত্বে বিশ্বাস শিক্ষা দেয়। চ্ 
সুধ্য বারু আকাশ জল পৃথিবী গ্রছ নক্ষত্র সমস্ত ঈশ্বরের 
টি । 
পরীক্ষা করিয়া জান। 'গয়াছে যে, আলোক-কণা 
সেকেণ্ডে ১৮৬০০ মাইল বেগে ধাবিত হয়। এইরূপ 





১০ হিন্দরধর্ম পরিচয় 
দ্রু্গবেগ মাস্গুষের কল্পনার বাহিরে । মানুষের ন্ট 
এবোপ্লেন, উড্ন্ত বোমা, কিছুর এইরূপ গতি নাই । 
সমু ঝড় উঠিলে তাহার কিরূপ ধ্বংস কারবার ক্ষমত। 
হয়, তাহ ১৩৭৯ লালের পুঞ্জার সময় মে'দনীপুরের ঝড়ে 
জান] গিয়াছে । সুমাত্রা দ্বীপে ক্রাকা?টায়। নামক 
আগ্নেয়গিরিতে অগ্ন,ৎপাত হয়া এ দ্বীপের কতকাংশ 
সমুদ্রগর্ভে প্রবেশ করে। এইরূপ ধ্বস করিবার শক্তি 
আধু'নক আণবিক “বামাৰও নাই । মাগ্ুষের স্ষ্ট যন্ত্রপাতি 
ও কলকজার ক্ষমত। ঈশ্বরের স্ষ্ট বস্তুর ক্ষমতার তুলনায় 
কত তুচ্ছ, কত ক্ষুত্র । 

ঈশ্বর সর্বশক্তিমান এবং মঙ্গলময় । কখনও তাহা 
অবিশ্বাস করিবে না, ক্রমাগত দুঃখ পাইতে খাঁকিলেএ 
তাহার উপর বিশ্বী হাঁরাইঈও না। ছুঃখ কষ্ট যাহা! পাও, 
জানিবে তাহু। পুর্ব জন্মের, বা এই জান্মর কর্মফল । এ 
ছুখকষ্ট ভোগ কবিয়া তোমার কর্মফল ক্ষয় হইবে; 
অথব। দ্ুঃখকষ্ট ভোগের ভিতর দিয়া! (তামার চক্িত্রর 
এবং মনের উৎকধ সাধিত হঈবে, তুম জগতের অন্ত: 
পাও দনের দুঃথকষ্ঠে সহাগুভূতি কবিতে পারিবে, হয়ত 
এঠ উ্দশ্যেঃ ভগবান তোমাকে ছঃখ দিতেছেন |. 

গশ্থবের ওচ্ছ। বাত কে।ন ঘটনা ঘন না, কোন কিছু 
হয় না। তাহার ইচ্ছায় কোটী কোটা প্রানী জন্মিতাছ, 
বাড়তেছে « মৃঝ্্য!খে পতিত হইতেছে। সুধা অপেক্গা 








৪৮৮ 


[বিশ্বাস ১১ 
বছগুণ বৃহৎ নক্ষত্র চুতন শ্যষ্টি হইতেছে ও লয় পাইতেছে। 
এই সমস্ত ঈশ্বরের ইচ্ছায় হইতেছে জানিবে। প্রত্যহ 
শয্যা হইতে উঠিয়া তাহাকে প্রণাম করিবে এবং গুছ 
দেহে শুদ্ধ মনে তাহার স্তব পাঠ ক'রবে। 
সব 2-- ও নমস্তে সতে সর্বলোকাশ্রয়ায়, 

নমস্তে চিতে হিশ্বরূপাত্মকায় | 

নমোইদ্বৈত ভত্বায় মুক্তিপ্রদায়, 

নমে। ব্রন্মণে বণাপিনে নিগুণায় ॥ 


ত্বমেকং ম্মরণ্যং ত্বমেকং বরেণ্যং। 
ত্বমেকং জগৎকারণং বিশ্বরূপমূ। 
ত্বমেকং জগৎকর্ত পাত প্রচর্তৃ, 
ত্বমেকং পরং নিশ্চলং নিবিবিকল্পম্‌ ॥ 


ভয়মানাং ভয়ং ভীষণং ভীষণানাং, 
গতিঃ প্রাণিনাং পাবনং পাবনানাম্‌। 
মহোচ্চৈঃ পদালাং নিয়ন্ত, ত্বমেকং, 
পরেষাং পরং রক্ষকং রন্দকাণীমু। 
পরেশ গ্রাভো সর্বরূপাবিনাশিনির্দেশ্য 
সর্ববন্দিযাগমায সভা | 

অটিজ্যাশখর বাপকাবাক্ত তত 
জগতদ্াসকাঁধাশ পায়াদপায়াৎ । 
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তদেকং স্মরীমত্তদেকং জপাঁম, 
স্ভদেকং জগৎ সাক্ষিবপাং নমীমণ 
সদেকং নিধানং নিরালম্ঘমীশং। 
ভবান্তোধিশপাতং শরণং ব্রঙ্গামঃ 


হস 


প্রার্থনা --অনতো। মা স্দ্‌ গময় | 
তমসো মা জ্যোতির্গ ময় । 
মৃুতা মা অমুততং গমবরু। 


প্রণাম 2২ নমস্তে পরম ব্রন নমস্তে প্রমী তন 
নিগুণার নমস্ত গ্যং সন্্রপায় নমৌনম১॥ 
ষে। দেবোহয্জৌ ষোহপ্ন ষে। বিশ্বংভূবনমা বিবেশ 
যে। ওষধিধু যে। বনম্পতিধু তস্মৈ দেবা য় নমো নম: ॥ 








দ্বিতীয় পাঠ 
ভগবাচসব অবতার 


ভগবান বলিয়াছেন যে, ধর্ম সংস্থাপন জন্য, দুৃত দিগকে 
বিনাশ করিবার জন্য, সাধুদিগকে বিপদ হইতে পরিভ্রাণ 
করার জন্য তিনি যুগে যুগে আবিভূত হন। 

মার্কগেয় পুরাণান্তর্গত চণ্তীতে ভগবতীও এই কথাই 
বলিয়াছেন। তিনি কখনও পুরুষ, কখনও শ্ত্রীরূপে, 
কখনও মাসুষ কখনও মানবেতর জীবরূপে” কখনও 
মাতৃগর্ভ হইতে, কখনও অযোনিজ ব। অযোনিজারূপে 
আবির্ভূত হন।  পুর্ব্বেও অনেক অবতার হইয়াছে, 
ভবিষ্যতেও হইবে । 

ভগবানের অবতারের মধ্যে নারায়ণের দশ অবতার 
প্রসিদ্ধ । ইহ। ভিন্ন রুদ্রের অবতার আছে' দেবীর ভিন্ন 
ভিন্ন রপ পরিগ্রহ করিয়া অন্থুর বিনাশের কাহিনী শান্ত 
আছে। ূ 

প্লীহষ্চকে অবতার না৷ বলিয়া ন্বয়ং ভগবান বল; 
হয়। এখন তো'মাদিগকে নারায়ণের দশ অবতঙারের 
কথা বলিব । 


১৪ |চন্বধশ্মা প[র»্য 
১। মংস্য অবতার 

টির প্রথমে ভগবানের নাভি-কমল হইতে ব্রঙ্গা। 
সম্পূর্ন বেদ হস্তে লা আবিভ৩ হন। ব্রন্া জগৎ 
টি করেন ণবং স্থাবর জঙ্গম পশু পক্ষী ইত্যাদি প্রাণী 
ও মঞ্ট্া স্থষ্টি করেন ও বেদ প্রচার করেন। জলগ্লাবন- 
কালে ব্রার হস্ত হইতে বেদ পড়িয়া গেলে, হয়গ্রীব 
নামক দৈত্য উহা! অসছরণ করে। বেদ উদ্ধার করিবার 
জন্য এবং ব্রম্মার স্থপতি জলপ্লাবন হইতে রক্ষা কারবার 
জগ্ঠ নারায়ণ মত্যরূপ ধারণ করেন। তাহার আবির্ভাবের 
আখ্যাপ়িকা এইরূপ । জলগ্লাবনের পূর্ব্বে তৎকালীন 
মগ্থু নান করিতে থাকা। কালে একটি ক্ষুদ্র মত্ন্ত তাহার 
হস্তে উঠে। তিনি এ মতস্তকে পুনরায় জলে ফেলিয়া 
দিতে উদ্ত হইলে, মত্ত তাহাকে বাঁলল, আমাকে জলে 
ফোলবেন না, তাহ। হইলে বড় মতম্তর। আমাকে খাইয়। 
ফে'লবে। মগ্ু ইহা শু নএ। তাহাকে বাটিতে আনিয়। 
একটি কলসে রাহিলে। | [কছুকাল পরে এ মৎস এত 
বড় হইল যে, কসসে আহার স্থান সকুলান হইল নী. 
ঠধন মধস্ত মগ্ুকে ভ'কিরা বজিল (য. এখাশে আমার 
স্থাণ হউাতেছে না, আম শ|৮ক অথ আনে থাখুন। মচ্ু 
এ মৎস্াকে 5৪1] একা) 
সময় পরে এ মৎ5) 


পুফারণাতে রাখলেন । কছু 
৩ বড হইল যে, পুঞ্চরিণীতে 








ভগবানের অবতার ১৫ 


তাহার স্থান সংকুলান হইল না। তখন মন্ু এ »ৎস্তাকে 
লইয়া একটি বড দীঘতে রাখলেন। অল্প সময় পরে 
এ মত্ম্ এত বুদ্ধি প্রাপ্ত হইল যে, বড় দাঘতেও তাহার 
স্থান হঘ না | মম্ু বিব্রত হইয়া! পড়িলেন। তথন মহন্ত 
বলল যে, আমাকে লইয়া সমুদ্রে ছাড়িয়া দিন। মগ্ু 
তাহাই করিলেন। তখন মত্স্ত তাহাকে বলিল যে, 
শীঘ্রই পূর্থবী জলে প্লাবিত হইয়া হ্যষ্টিধবংদ হইবে | 
আপন একটি নৌকা প্রস্তুত করুন এবং জীব-জস্তর 
প্রত্যেক জাতির দম্পতি, ওষধি, বুক্ষাদি উহাতে 
স্থাপন করুন। পরে জলপ্লাবন আরস্ত হইলে আপাঁন 
এ নৌকায় আরোহণ করিবেন। তখন আমি আপনার 
নিকট উপস্থিত হইব। আপনি নৌকা আমার শুঙ্গে 
বন্ধন করিয়া রাখিবেন, তাহা হইলে আপনিও স্ৃষ্টি 
ধ্বংন হুইতে রক্ষা পাইবেন । 

মন্ধু মৎস্তের পরামরশশ অস্কসারে সমস্ত কাধা করিলেন, 
এব; জলপ্লাবন আর্ত হইলে নিজে নেকায় আরোহণ 
কারলেন। তখন মধ্য তাগ্ার 1নক্ট উপাঞত হইল। 
তাহার আকার অত্যন্ত বৃহৎ এবং ভাহার মস্তকে ম্বণময় 
একট শুর্গ। মতন: বালল, আমার শ্রঙ্গে নৌকা বন্ধন 
করুন! মগ তাখাই করিলে মৎস্য এ নৌকা লহযা। জলের 
উপর ভামাইরা রা।খল, এবং প্লাথনের শেষে গুমের পববত 
দৃষ্টিগোচর ইইপে তথায় নৌক। লইয়া গেল । এ এাবর 


7 
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জঙ্গম সকল বস্ত্ ও প্রাণী লইয়। তথায় অবতরণ করিলেন । 
এইরপে স্থ্টি রক্ষা পাইল। এ মণস্তা হযুগ্রাব দৈত্যকে 
বধ করিয়া বেদ উদ্ধার করেন। এইরূপে ধর্মও রক্ষা 
হইলে। যে মৎস্থের কথ। বলিলাম,:ইনিই মত্স্ত অবতার | 


২। কুন্ম অবতার 

পুরাকালে ধর শাপন্বশতঃ লক্ষ্মী সমুদ্রে প্রবেশ 
করেন এবং পৃথিবীর যাবতীয় রত্ব সমুদ্র গ্রাস করেন । 
তখন হ্বর্গে দেবতাগণের, ও মর্ধ্যে মনুয্যুগণের, অতান্ত কষ্ট 
উপস্থিত হয় এবং দেবতাগণ এ সকল রত্ব ও লক্ষ্মীকে উদ্ধার 
করার জন্য সমুদ্র“মন্থন করিবার প্রস্তাব করেন ।সমুদ্র-মস্থন 
করিবার জন্য মন্থনদণ্ড হইবার উপযুক্ত কিছু না পাইয়া, 
অবশেষে মন্দার পর্ববতকে নির্বাচিত করা হয়, এবং 
মন্থুনরজ্ছু শেষ নাগকে করা হয়। সমুদ্র মন্দার পর্র্বতের 
ভার, এবং ঘর্ষণ জনিত কষ্ট, সহ করিতে পারিবেন না 
বলিয়া, নারায়ণ কুণ্মরূপ ধারণ করিয়া সমুদ্রে প্রবেশ 
করতঃ আপন পৃষ্ঠে মন্দার পর্র্বতকে ধারণ করিলে, দেবতা 
ও দৈত্যগণ একত্রে সমুদ্র-মন্থন করেন। এ মন্থনের ফলে 
চন্দ্র, ধন্বন্তরি অমৃত, লক্ষ্মী, উচ্চৈঃশ্ববা অশ্ব, এরাবত 
হস্তা, ও অন্যান্য রড়্াদি সমুদ্র হইতে উত্থিত হয় এবং 
দেবতার। তাহা লন। লক্ষ্মী বৈকুঠে চলিয়া যান। শিব 
এই সমুদ্র-মস্থনের বিষয় অবগত ছিলেন না। নারদ খষি 


র 








ভগবানের অবতার ১৭ 
তাহাকে সংবাদ দিলে, তিনি আসিয়া সকলের বার্ণ 
সত্বেও পুনরায় সমুদ্র মন্থন করেন; তাহাতে বিষ এবং 
বাড়বানল উখিত হয়। এ বিষে ত্রিভুবন নষ্ট হইবার 
উপক্রম হইলে, শিব এঁবিষ পান করেন ও উহা! কণ্ঠে 
রাখেন। তাহাতে তাহার ৰণ নীলবর্ণ হইয়া যায়। 
তদবধি তাহার নাম নীলকণ। মন্থন সময়ে মন্দার 
পর্ববতের ভার ও ঘর্ষণের কষ্ট সহ্য করিবার নিমিত্ত ভগবান 
ুর্মরূপে অবতীর্ণ হন। 

৩।| বরাহ অবতার ূ 
পুরাকালে পৃথিবী অস্ুরগণের অত্যাচার সহায করিতে 
না পারিয়া রসাতলে প্রবেশ করেন । তাহাকে জলমধ্য 
হইতে উদ্ধার করিয়া পুনঃ স্থাপিত করার জন্য এবং 
অত্যাচারী দৈত্য হিরপ্যাক্ষকে বিনাশ করিবার জন্য নারায়ণ 
যজ্ঞ বরাহরূপ ধরিয় অবতীর্ণ হন। তাহার দেহ বিশাল 
এবং দন্ত বুহৎ। এ দস্তাঘাতে তিনি হিরণ্যাক্ষকে বধ 
করেন এবং জলমধ্যে নিমগ্ন হইয়। স্বীয় দন্ত দ্বার! পৃথিবীকে 
উত্তোলন ৰরেন। ৰ & 
৪। নৃসিংহ অবতার 
পূর্বব কথিত হিরণ্যাক্ষর হিরণ্যকশিপু নামে এক ভ্রাতা 
ছিল। দেবত। ও মানুষের হাতে মৃত্যু হইবে না, ব্রহ্মার 
নিকট এই বর লাভ করিয়া সে ম্বর্গ ও মর্ত্য জয় করে, এবং 


ন্‌ | 


১৮ হিন্দুধশ্ম পরিচয় 
অতান্ত অভাচঢারা ও ভগবদ্ছিদ্বেষী হইয়া উঠে। দৈবক্রমে 
তাহার প্রহ্নাদ নামে এক পুত্র জন্মে; ইহার কথ। 
তামা দিগকে পুর্ব বলিয়াছি; প্রহ্লাদকে রক্ষা করিবার 
গত ভগবান সিংহ মুক্তি গ্রহণ করতঃ হিরপ্যকশিপুকে ছুই 
হাতে ধরিয়া নখ দিয়া তাহার পেট চিরিয়া ফেলিয়া 
তাহাকে বধ করেন। অত্যাচারী ঠদতা হিরণাকশিপুকে 
বধ করার নিমিত্ত ভগবান অন্ধ-মন্ুষ্য অদ্ধ-সিংহ নৃসিংহ্‌ 
মুদ্তি ধারণ করেন। 
৫। বামন অবতার 

কণ্তপ প্রঙ্গাপতির দিতি ও অদিতি নামে হই স্ত্রী 
ছিলেন। দিতির গভে দৈত্যর। জন্মিরা/ছল এবং অদিতির 
গভে আদিত্যগণ জন্মিরাছিলেন। দেত্যগশের সহিত 
আদিত্য বা দেবতাগণের বিরোধ তয় এবং ( 
অধিপতি ইন্দ্রের পরাজয় হয় ও স্বর্গ হইতে ইন্দ্র বিতাড়িত 
হন। 

ইন্্রকে স্বর্গে পুনঃ প্রতিষ্ঠিত করার জব দেবতারা 
নারার়ণের শরণাপন্ন হইলে, নারায়ণ অদিতির গভেবামন 
বূপে জন্মগ্রহণ করেন। 


তখন বিরোচনের পুত্র বলি দৈতাদের রাজা ছিলেন । 
(তিনি ধাম্মিক, দাতা ও সত্যবাদী ছিলেন। 


বলি রাজ। যচ্জ করিয়া বামণগণকে দান করিতেন । 


এক সময় যজ্জ শেষে বলিরাজ। দানকরিতেছেন, এমন সময় 





| 





ভগবানের অবতার ১৯ 


বামন ব্রাহ্মণ বেশে তথায় উপস্থিত হইলেন। বলিরাজ 
তাহাকে সমাদর করিয়া, তিনি কি প্রার্থনা করেন জিজ্ঞাস! 
করিলে বামন বলিলেন, তিনি ত্রিপাদ মাত্র ভূমি প্রার্থন 
করেন | বলি বলিলেন, আপনি বালক, অন্ত কিছু প্রার্থন 
করুন, ত্রিপাদ ভূমিতে কি হইবে? আপনি কোন গ্রাম 
বা জনপদ লইতে ইচ্ছ। করিলে, আমি তাহা আপনাকে 
দিব। বামন বলিলেন, না আমি ত্রিপাদ ভূমিই লইব। 
তখন বলি আচমন ও সংকল্প করিয়া তাহাকে তাহার 
প্রার্থনা মত ব্রিপাদ ভূমিই দিতে মনস্থ করিলেন। দৈত্যগুর 
গুক্রাচার্য এই অবসরে তথায় আসিয়। ভগবানকে চিনিতে 
পারিয়া বলিকে এরূপ দান করিতে নিষেধ করিলেন। 
কিন্ত বলি তাহাতে নিরস্ত হইলেন না। তিনি বলিলেন, 
আমি দান করিব প্রতিজ্ঞাবদ্ধ হইয়াছি এবং ভগবান স্বয়ং 
আসিয়া আমার সমস্ত রাজ্য লইঞজেও আমি তাহ! তাহাকে 
দিব । বামনদেব ত্রিপাদ দ্বারা ম্বর্গ মর্ত্য পাতাল আচ্ছাদন 
করিলেন। 

তখন বলি নিজের জন্য একটু স্থান চাহিলেন। বামন 
দেব জিজ্ঞাসা করিলেন, “তুমি একশত জন মূর্খ লইয়। হবর্গে 
“বান করিতে ইচ্ছা! কর, না পাচ জন পণ্ডিত লইয়া! পাতালে 


£ বাস করিতে চাও” ? বলি পাঁচ জন পণ্ডিত লইয়া পাতালে 


বাদ করিতে ইচ্ছা করিলে, বামন দেব তাহাকে বন্ধন 
করিয়। পাতালে প্রেরণ করিলেন। 





হিন্দুধন্ম পরিচয় 
এইরূপে ম্বর্গরাজা দৈত্যদের হস্ত হইতে উদ্ধার করিয়! 
বামন দেব উহ! ইন্দ্রকে প্রত্যর্পণ করিলেন । 
ব্লিকে ছলন। করিয়।, দৈত্যদের হস্ত হইতে স্বগ উদ্ধার 
করিয়া, দেবতাদিগকে পুনঃ প্রতিষ্ঠিত করিবার জন্য ভগবান 
বামন বূপে অবতীর্ণ হইয়াছিলেন । 


৬1 পরশুরাম অবতার 

ভগবান জগৎ স্বষ্টি করিবার পর মচুত্য সৃষ্টি করেন। 
প্রথমে সকল মনুষ্য একব্ণ ছিল, পরে যখন মাছুষ নগর 
ও গ্রামে বাপ করিতে আরম্ভ করিল, তাহাদের গুণ ও 
কন্ম অনুযায়ী তাহার! চারিবর্ণে বিভক্ত হয়। এক শ্রেণীর 
লোক অধ্যয়ন, অধ্যাপনা, যজন, যাজন, দান, প্রতি গ্রহ 
দ্বারা জীবিকা'নর্বধাহ করিতেন। সমস্ত বুদ্ধি ও বিদ্যা 
ইহাদের অ ধগত ছিল, এবং পুরুষাছুক্রমে তাহার। সেই 
কাধ্য করিতেন। ইহাদিগকে ব্রাহ্মণ বলত। 

অপর এক শ্রেণী যুদ্ধ, বিগ্রহ, শাসন, প্রজাপালন, দ্বারা 
জীবিকা নির্বাহ করিতেন। ইহারা শারীরিক বলে 
বলীয়ান ও যুদ্ধ-কৌশলী ছিলেন ই*হাদিগকে ত্রিয় 
বলিত। 
অপর এক শ্রেণী কৃষি, বাণিজ্য ও পশুপালন দ্বারা 
জীবিকা] 1নর্বাহ করিতেন । ইহাদ্দিগকে তৈশ্য বলিত। 
অপর এক শ্রেণী নিজের! কৌন বুদ্ধি অব্ম্থন না করিয়। 


আঃ 2৮ ্ মু পর 
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ভগবানের অবতার ২১ 


অন্ত তিন শ্রেণীর সেবা, বা চাকুরী করিতেন, ইহাদিগকে 


শুদ্র বলত। 
কালক্রমে ক্ষত্রিয়েরা অত্যাচারী হইয়া উঠিলেন। 
ইহাদের অত্যাচার দমন জন্য ভগবান পরশুরাম রূপে 
অবতীর্ণ হন। 
পরশুরামের পিতা জমদগ্নি ঝধষি। পরশুরাম তপস্তা 
করিয়া! শিবের নিকট দিব্য অস্ত্র এবং ধন্ুধিবগ্ঠ! লাভ করেন। 
তাহার পিতা ক্ষত্রিযের হস্তে নিহত হইলে, তিনি পৃথিবী 
নিঃকষত্রিয় করিবেন বলিয়া শপথ করেন এবং একুশ 
বার ক্ষত্রয়দের বিরুদ্ধে যুদ্ধ করিয়া তাহাদিগকে ধ্বংস 
করেন। তৎকালীন প্রবল ক্ষত্রিয় সম্রাট কার্তবীর্যযাজ্জুন 
পরশুরামের সহিত সংশ্রামে নিহত হন । 
এইরূপে অত্যাচারী ক্ষত্রিয়দিগকে দমন করিয়া 
পরশুরাম নিরস্ত হন । 
৭। শ্রীরামচন্দ্র অবতার 
তোমরা! সকলেই রামায়ণ পড়িতাছ আশ। করি। ন। 
পড়িয়া থাক, বাটীতে গিয়। পিতা ব। মাতার নিকট চা হিয়া 
রামায়ণ পড়িও ব। রামায়ণের গল্প শুনিও । 
রামারণ বাল্সীকি মুনির রচিত, এবং পৃথিবীর মধ্যে বন্ছ 
পুরাতন কাবাগ্রন্থ। সমস্ত ভারতবর্ষে এবং ভারতের বাহিরে 
ম্যাম, ইন্দোচীন, মলয়, যবদ্ধীপ, স্বর্ণ দীপ ( সুমাত্রা ) 





২২ হিন্দুধন্্ম পরিচয় 
প্রভৃতি স্থানে ইহার বহুল প্রচার ছিল, এবং সহস্র সহস্র: 
লোকের সম্মুখে ইহা অভিনীত হইত । রামায়ণের ঘটনা- 
বলী ভারতে, ও ভারতের বাহিরে বনুস্থানে প্রস্তরে খোদিত 
হইয়া! রামায়ণের লোকপ্রিয়তার সাক্ষ্য দিতেছে । ইহ! 
আমাদের নিজের সাহিত্য ও কাব্যের অমূল্য সম্পদ | 
আধ্য ও অনাধ্যদের মধ্যে বহুকাল ধরিয়া বিরোধ 
চলিতে থাকে । ভারতবর্ষের দক্ষিণে লঙ্কা দ্বীপে রাবণ 
নামে এক প্রবল পরাক্রমশালী অনাধ্য রাক্ষস রাজা। 
ছিলেন। তিনি পৃথিবী জয় করেন এবং দেবতাদিগকে 
পরাভূত করেন। তাহাকে বধ করিয়৷ ধন্ম। এবং আধ 
নভ্যতা দৃঢ়ভাবে স্থাপন করার জন্য, ভগবান অযোধ্যার, 
রাজা দশরথের পুত্র শ্রীরামচন্দ্রূপে অবতীর্ণ হন। 
লক্মীদেবীও মিথিলার রাজ! প্রসিছ ্র্ধাবিদ্‌ জনকের গৃহে 
সীতা রূপে আশ্রয় লন। শ্রীরামচন্ত্র সীতাদেবীকে বিবাহ 
করেন। তিনি যৌবরাজ্যে অভিষিক্ত হইবার পূর্বেই 
পিতৃসত্য পালন জন্য বনে গমন করেন । তথা হইতে 
রাবণ রাজা সীতাকে কৌশলে অপহরণ করিলে, শ্রীরামচন্্র 
দক্ষিণাবর্তের বানর সেনানীর সহায়ে লঙ্কা অবরোধ ক রিয়া 
রাবণকে যুদ্ধে নিহত করিয়] সীতাদেবীকে উদ্ধার করে | 
ও অযোধ্যায় আসিয়া রাজ্ো অভিষিক্ত হন। তিনি 4 
ট প্রজা পালন ও প্রজারজন করিয়াছিলেন । ঃ উ 
লিও স্ুশাসনকে রামরাজত্ব বলিয়। অভিহিত করা হ ॥ টা 
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ভগবানের অবতার ১৩ 


৮। বলরাম অবতার 
টির প্রথমে সত্য ও ধন্মের মধ্যাদা অগ্ষুপ্ন ছিল 
মাছুষ ধাম্মিক ও সত্যবাদী ছিল। কালক্রমে ধার্দের 
মধ্যাদা হানি হইতে লাগিল ও লোকে সত্যত্ষ্ট হইল । 
এইরূপে ছ্বাপরের শেষভাগে মাসুষ আপন স্থবিধার জন্য 
অধন্ম ও মিথ্যার আশ্রয় লইতে লাগিল। দৈত্যদের, 
অধাম্মিকদের এবং মিথ্যাচারীদের প্রতাপ বৃদ্ধি পাইতে 
লাগিল। এই সময় অধাম্মিক ও মিথ্যাচারীদিগের উচ্ছেদ 
ও দৈত্য-নিধন জন্য দেবতাগণ মছুষ্যজন্ম গ্রহণ করিয়াছিলেন। 
শ্রীকৃষ্ণ ও বলরাম এই সময় যছ্ববংশে জন্মগ্রহণ করেন! 
শীকৃষণ স্বয়ং ভগবান এবং বলরাম ভগবানের অংশ অনন্ত 
দেবের অবতার । ূ 

বলরাম প্রসিদ্ধ যোদ্ধা ছিলেন। গদাযুদ্ধে তাহার 
সমকক্ষ কেহ ছিল না। হস্তিনাপুরের রাজা ধৃতরাষ্ট্রের 
পুত্র দুর্য্যোধন ইহার শিষ্য ছিলেন। ই"হার অপর নাম 
হলাযুধ । কারণ তিনি হল বা লাঙ্গল অন্তর স্বরূপে ব্যবহার 

করিতেন এবং লাঙ্গল স্বন্ধে ভ্রমণ করিতেন । 
আমাদের দেশের মহাকাব্য এবং ইতিহাস, মহাভারতের 
নাম তোমরা নিশ্চয়ই শুনিয়াছ এবং তাহার গল্প জান। 
যদি না জান! থাকে, পিতামাতার নিকট এই মহাভারতের 
গল্প শুনিবে। বাসদের মহাভারতের রচয়িতা । পৃথিবীর 
মধ্যে এই গ্রন্থের তুল্য আর কোনও পুস্তক বা রচনা নাই । 





২৪ হিন্দধর্ম্ম পরিচয় 
জগতের সমস্ত সভা দেশের ভাষায় ইছার অনুবাদ হইগ্লাছে। 
ব্ড হইয়া তোমর। নির্জেরাই ম্ছাভারত পড়িবে এবং 
আমাদের দেশের অতীত ইতিহাল অবগত হইবে । প্রিদ্ধ 
শীমন্তগবত-গীতা। এই মহাভারতের এক অধ্যায় মাত্র । 

বলরাম ও গ্রীকষ্ণের ক।ত্তিকথা এই মহাভারতে এবং 
অগ্ত পুরাণাদিতে লিপিবদ্ধ আছে। 

তাহারা উভয়ে দৈত্য নিধন করিয়া এবং অধম্মপরায়ণ 
মধ্যাচারীদিগকে বিনাশ করিয়া, পুনরায় ধশ্ম সংস্থাপন 
করেন । 

৯। বুদ্ধ অবতার 

শ্রীকৃষ্ণ ও বলরাম দ্বাপর যুগে ধন্ম সংস্থাপন করিবার 
পর কলিধুগ আরম্ভ হয়। কলিধুগে লোকে ন্বেচ্ছাগার৷ এবং 
ধর্মের প্রতি অন্ধাহীন হইয়1 অত্যন্ত হুঃখ পাইতে থাকে । 
এই সময়ে কপিলাবস্ততে রাণী মায়াদেবীর গর্ভে বুদ্ধদেব 
জম়গ্রহণ করেন। তিনি রাজ্যের ভাবী অধিকারী ছিলেন। 
কিন্ত যুব! বয়সেই মানুষের ছুঃখকষ্ট দেখিয়া তিনি সঙ্প্যাস 
গ্রহণ করেন এবং তাহাদের ছুঃখকষ্ট কিসে দূর হইতে পারে, 
তাহার জ্ঞান লাভ করিবার জন্য কঠোর তগপম্তা। করিতে 
আরম্ভ করেন। তিনি প্রথমে রাজগুহে গৃকুট পর্বতে 
ও পরে বুদ্ধগয়াতে অক্ষয় বটের নিয়ে তপস্তা করেন। 
তিনি বুদ্ধগয়াতে সিদ্ধি লাভ করেন এবং জ্ঞান লাভ 
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ভগবানের আবতার ২৫ 
করিয়া বুহ্ধ নামে খ্যাত হন। ৬কাশীধামে সারনাথে (ষে 
স্থানে এখন যূলগনধ কুটি বিহার স্থাপিত আছে) নি ধর 
প্রাপ্ত করিতে আরম্ভ করেন । 

তিনি গ্রচার করেন, মাগুষ নিজের কৃত কার্যোর ফল 
স্বরূপ ছুঃখকষ্ট ভোগ করে এবং পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ করে। 
তান সদাচরণ ও সৎকাধ্য করিবার উপদেশ দেন ও 
কম্মফল ক্ষয় হইলে নিব্বাণমুক্তি লাভ হইবে, জগতে প্রচার 
করেন। তাহার প্রচারিত অষ্টবিধ পন্থা জগৎ-প্রসিদ্ধ । 
বুদ্ধদেবের জীবদ্দশায় তাহার প্রচারিত ধন্ম সমাদৃত হয় 
এবং তাহার মূত্র পরে সআট অশোকের সমস্ত এশিয়াখণ্ডে 
এই ধর্ম্ম প্রচারিত হয়। পরে খুহ্বীয় ৮ম শতকে শীমদ্‌ 
শহ্করাচাধ্য তৎকালীন বৌদ্ধ পঞ্ডিতদিগকে বিচারে পরাজিত 
করিয়া বৈদান্তিক হিন্দুধন্ম পুনঃ প্রতিষ্ঠিত করেন । এখনও 
পৃথিবীর প্রায় এক-তৃতীয়াংশ লোক বৌদ্বমতাবল্বী | 

ভারতের বৌদ্ধযুগ এক গৌরবময় যুগ। ভগবান গৌতম 
বুদ্ধ রূপে অবতীর্ণ হইয়া এই যুগের সুচনা করেন। 

পৃথিবীর সভ্য জাতিগণের খবস্বীয় ধর্ম, বৌদ্ধ দর্শনের 
এবং মতবাদের নিকট কত খণী, তাহা তোমর! পরে 
পুস্তকা'দি পড়িয়া বুঝিতে পারিবে । 

১০ | কলকী অবতার 

যখন প্রবল কলিবশওঃ পুত্র পিতাকে, স্ত্রী স্বামীকে 

বালকগণ গুরুজনকে মানিবে না, যখন মাছুষ অধন্মাচারী 








২৬ হিন্দুধন্ম পরিচয় 
হইয়া সিথা] আশ্রয় করিয়া উন্নতি করিয়া গর্ব করিবে, 
এবং ধন্মের নিন্দা করিবে' এবং ধশ্ম লোপ পাইবার 
উপক্রম হইবে, তখন ভগবান কন্কীরূপে অবতীর্ণ হইয়! 
অধন্মীচারীদিগকে সংহার করতঃ ধর্ম ও সত)কে পুন" 
প্রতিষিত করিবেন। তখন পুনরায় সত্য যুগ আরম্ত হইবে। 
এখনও ৰ্ন্ধী অবতার হয় নাই । 
কন্ধীই ভগবানের দশম অবতার । 
তোমাদিগকে ভগবান বিষুুর অবতারের কথা বলিলাম । 
ইহ] ভিন্ন ভগবান শঙ্কর বা রুদ্রের অবতার আছেন । 
দেবীও ভিন্ন ভিন্ন রূপ লইয়! ভিন্ন ভিন্ন সময়ে অবতীর্ণ। 
হইয়া ছিলেন। 
শিব-পুরাণ ও দেবী-পুরাণে তোমরা সে সকল বিষয় 
অবগত হইৰে। 





ভগবানের অবতার ২৭ 
দ্শাবতার স্তোত্র 
প্রলয়-পয়ো ধিজলে ধৃতবানসি বেদং 
বিহিত-বহিত্র-চরিত্রমখেদং | 
কেশব ধৃত-মীন শরীর 
জয় জগদীশ হরে। 
ক্ষিতিরিহ বিপুলতরে তব ভিষ্ঠতি পৃষ্ঠে 
ধরণী-্ধরণ-কিণচক্রগরিষ্ঠে। 
কেশব ধূড*্কচ্ছপরূপ 
জয় জগদীশ হরে ॥ 
বসতি দশনশিখরে ধরণী তব লগ্ন 
শশিনি-কলঙ্ককলেব নিমগ্রা। 
কেশব ধৃত-শুকররূপ 
জয় জগদীশ হরে ॥ 
তব করকমলবরে নখমভূত শুঙ্গং 
_ দলিতহিরণ্যকশিপু তচুভূঙ্গং | 
কেশব ধৃভশনরহরিরূপ 
জয় জগদ'শ হরে ॥ 
ছলয় সি বিক্রমণে বলিমন্ভুতবামন 
পদ-নখ-শীর-জনিত-জনপাবন 
কেশব ধৃত-বামনরূপ 
জয় জগদীশ হরে ॥ 






২৮ 


হিন্দুধর্ম পরিচয় 

ক্ষত্িয়-রু ধরময়ে জগদপগতপাপং 
স্পয়সি পয়সি শমত-ভবতাপং 
কেশব ধৃত"ভূগুপতিরূপ 

জয় জগদীশ হবে ॥ 
ৰিতরসি দিক্ষু রণে দিকৃপতি-কমনীয়ং 
দশমুখ-মৌলি-বলিং রমণীয়ং। 
কেশব ধূত-রঘুপতিরূপ 

জয় জগদীশ হরে ॥ 
বসি বপুষি-বিশদে বসনং জলদাভং 
হলহতি-ভীতি-মিলিত'যমুনাভম্‌। 
কেশব ধৃতহুলধররূপ 

জয় জগদীশ হরে ॥ 
নিন্দসি যজ্ঞ বিধেরহহ শ্রুঙজাতং 
সদয়-হৃদয়-দশিতপশুঘাতম্‌। 
কেশব ধৃভ*বুদ্ধশরীর 

জয় জগদীশ হরে ॥ 


য্লেচ্ছ-নিবহ"মিধনে কলয়সি করবালং 
ধুমকেতুমিব কিমপি করালম্‌। 
কেশব ধৃত-কক্ষিশরীর 

জয় জগদীশ হরে ॥ 





হিন্দু ধর্মগ্রন্থ 

শীজয়দেব-কবেরিদমুদিতমুদারাং 

শৃণু সুখদং শুভদং ভবসারম্‌ | 

কেশব ধূত-দশবিধরূপ 

জয় জগদ'শ হরে। 

বেদাচুদ্ধরতে জগন্তি-বহতে ভূগোলমুদ্‌ বিভ্রতে 
দৈত্যং দারয়তে বলিং ছলয়তে ক্ষত্ক্ষয়ং কুর্ববতে। 
শৌলস্ত্যং জয়তে হলং কলয়তেকারণ্যমাতম্বতে 
মেচ্ছান্‌ মূচ্ছয়তে দশকৃতিকৃতে কৃষ্ণায় তৃভ্যং নমঃ। 


সপ চর দা 


তৃতীয় পাঠ 
হিন্দু ধর্মগ্রন্থ 

বেদ হিন্দুদিগের সর্ববপ্রধান ধর্মগ্রন্থ । বেদ চারটি 
ঝক্‌, যজু$, সাম, অথবব । 

ঝক্‌ দেবতাগণের স্তিবাচক | খক্গুলির সমষ্টিকে 
খকৃবেদ কহে । 

জুর্বেবেদে বিহিষ্ন যচ্ছের নিয়মাবলী ও মন্ত্র আছে। 

সামবেদে যে সকল বোঁদৰ মন্ত্র গান করা হয় তাহ! 
জাছে। টি 

অথ্র্ববেদে শক্র বিনাশ, পীড়া ও হিংসক জন্ত প্রতৃত্ধি 
দুর্দৈব হইতে পরিত্রাণ পাওয়ার জন্ম যে সকল যজ্ঞ করা 





৩৪ হিন্দৃধম্ম পরিচয় 
হুইত, বা [ক্রমাদি করা হইত, তাহার মন্ত্র ও ব্রহ্মাবিষ্ঠার 
ক্রয়াপদ্ধত ইহাতে আছে। 

আযুরেবদ ও তন্তরশান্ত্র অথব্ব্ববেদ হইতে উৎপন্ন । 

ঝাথেদ সর্বাপেক্ষা প্রাচীন গ্রন্থ । সকল বেদই গুরু- 
শিশ্যাহুক্রমে কঠস্থ করিয়া রাখা হইত। পরে বিভিন্ন 
অবস্থায়ও ভিন্ন ভিন্ন প্রদেশে কিছু কিছু পাঠ ভেদ 
হইয়াছে। অধুন। ইহ মুদ্রিত হইয়াছে । 

বেদান্ত বেদের এক অংশকে আরণ্যক বলে। 
আরণ্যকের এক অংশ উপনিষতৎ। ইহাকে বেদন্তে বলে। 
উপনিষৎগুলি জগতের মনীষার শ্রেষঠরদ্ধ। ব্রহ্মবিদ্ 
ইহার প্রতিপাগ্া বিষয় । 

বেদাঙ্গ__ছয়টা 

১। শিক্ষান্ত্র_ইহাতে বর্ণের উচ্চারণ ইত্যাদি 
আছে। 

২। কল্পন্ত্র_ ইহাতে যাগযজ্ঞের অনুষ্ঠানপন্ছতি 
আছে। 

৩। ব্যাকরণ_-ইহাতে পদসাধনাদির নিয়ম আছে। 
৪ । নিরুক্ত-ইহাতে বৈদিক শব্দের যোগীর্থ 
নিরুপিত হইয়াছে । 

৫। ছন্দ। 
৬৭ জ্যোতিষ ইহাতে গ্রহনক্ষত্রের রূপ ও গতির 
বিষয় লিখিত আছে! 

তত্ত-শাক্ত সম্প্রদায়ের ধর্মগ্রস্থ। বহু তন্ত্র আছে; 





হিন্দু ধর্্াগ্রস্থ ৩১ 
তম্মধো মহানির্ববাণ তন্ত্র প্রসিদ্ধ। ইহাতে নিরাকার নিগুঁপ 
পরব্রম্মোর উপাসনা এবং দেবদেবীগণের পূজা, হোম 
ইত্যাদির বিষয় এবমন্ত্র, বীজমন্ত্র গ্রভৃতি লিখিত আছে । 
বাংলাদেশে ইহার বহুল প্রচার আছে। 

রামায়ণ, মহাভারত, এই ছুইটা মহাকাবা ইতিহাস 
এবং ধন্মগ্রন্থও বটে। 

অষ্টাদশ পুরাণ-_-১। ব্রহ্মা পুরাণ ২। পক্স পুরাণ 
৩। বিষণ পুরাণ ৪ | বায়ুপুরাণ &€। ভাগবত 
৬। মার্কণেেয় পুরাণ  ৭। অগ্নিপুরাণ ৮। ভবিষ্ক 
পুরাণ  ৯। ত্রহ্থাবৈবর্ত পুরাণ ১*। লিঙ্গ পুরাণ 
১১) বরাহ পুরাণ ১২। স্কন্দপুরাশ ১৩। বামন 
পুরাণ ১৪ । কুম্্ পুরাণ ১৫। মস্ত পুরাণ ১৬। গর 
পুরাণ ১৭। ব্রহ্মাও পুরাণ ১৮। নারদীয় পুরাণ। 
এতন্ডিন্ন শৈব ও শাক্ত আরও অনেক পুরাণ আছে। 

স্মৃতি-২০্টা সংহিতা আছে, তন্মধ্যে মনুসংহিতা 
সর্ধপ্রধান ও প্রামাণ্য | ইহাতে ব্যবহার (আইন ), ধর্ম, 
প্রায়শ্চিত্ত ও জীবন যাপনের নিয়মাবলী বণিত আছে । 

১। মস্ভধু ২।অত্রি ৩। বিষুর ৪ হারিত 
৫ । যাজভবঙ্ষ্া ৬। উশনা ৭। অঙ্গিরা ৮। যম 
৯। আপস্তন্ব ১০। সম্র্ত ১১। কাত্যায়ণ ১১। বুহস্পতি 
১৩। পরাশর ১৪। ব্যাস ১৫। শঙ্খ ১৬। লিখিত 


৬২ হিন্দুধশ্ম পরিচয় 
১৭। দক্ষ ১৮। গৌতম ১৯। শাঙাতপ ২৭। বশিষ্ঠ । 
__ এই ২০টী সহিত।। 
বঙ্গদেশের বৈষ্ব ধশ্মগ্র্থ আআ চৈতন্ চরিতামূত, ূ 
ভক্তমাল। 
দশশন-:১। বেদীন্ত দর্শন প্রণেতা বেদব্যাস। 
২। সাংখা দর্শন_ প্রণেতা মহষি কপিল। ৩ । পাতঞ্জল 
দর্শন__প্রণেতামহ্ষি পতগ্রলি। ৪ ন্যায় দর্শন__ 
প্রণেতা_অক্ষপাদ গৌতম । ৫। বৈশোধষক দর্শন 
প্রণেতা_কণাদউলুক ৬। মীমাংসা দর্শন_ প্রণেতা 
_ মহ জৈমিনি, এই ছয়টা প্রসিদ্ধ । ইহা ভিন্ন চার্ব্বাক 
দর্শন আছে, তাহ নাস্তিক দর্শন বলিয়া আদৃত নহে । 


যোগশান্ত্র £__হঠযোগ' রাজযোগ প্রভৃতি । যোগের 
বিধি ও নিয়ম ইহাতে আছে। | 





ক্লে হরর 








চতুর্থ পাঠ 
ঘৃগবিভাগ 

ন্ুরা গ্রধানতঃ চারযুগ মানিয়! থাকেন। তাহাদের 
মতে সতা, ত্রেতা, দ্বাপর, কলি_-এই চার্যিগ পু*ঃ পুঃ£ 
আবন্তিত হইতেছে এবং পৃথিবী ধ্বংস হওয়] পর্যন্ত হইছে 
থাকিবে | 

স্তাযুগের পরিমাণ ১৭২৮০০ৎ হর 

ভ্রেতাষগের »  ১২৯৬০০০ 

দ্বাপরযূগের » ৮৬৪০ ০০ 

কলিযাগের ৮5. ৪৩২০০০ 

এইরূপ ঢারিধুগে থা মোট ১৩২৯০০* বৎসরে 
(দবতাদের এক যুগ হয়। 

১০০০ এক সহত্র দেবতাদের যুগে অর্থাৎ ৪৩২ কোটা 
বসরে এক কল্প হয় । 

কল্পান্তে মহ! গ্রলয় সংঘটিত হইয়া থাকে এবং স্ঃস্ত 
স্থট্টি ধ্বংস হইয়া ভগবানে লয় প্রাপ্ত হয়। এই পৃথিবীর 
বা বন্মাণ্ডের মার অস্ভিত তখন থাকে না। পরে ঈশ্বরের 
ইচ্ছাগ্ুসারে নতন সৃষ্টি হয় । 

গর্বে অনেক কল্প গিয়াছে, পরে অনেক ৰল্প হইবে। 
ব্্ধমান কঙ্পের নাম শ্বেতবরাহ বষ্জা। 


রী 


্? 


দু 


৩৪ হিন্দুধশ্৷ পারচয় 

গত কজে ১৪ জন মন্্ বা ধন" বধাশ-দাত। থাকেন 
এক এক মন্রর আধকার কাল ৩০ কোটা ৮৫ লক্ষ ৭১ 
বাজার & শত ২৮ আঠাশ বৎসর ৭ মাসের কিছু কম। 
ব্তমাঁন কান ৬ জন মগ্ঠর অ'ধকার গত ভহঈয়। গম মসুর 
অধকার চলিতেছে । ইহার গান বৈবন্ঘত মম । 

সন্থন্তর ?--এক মগ্র হইতে অন্য মন্থ পধান্ত সময়কে 
বন্বন্তর বলে। প্রথম মগ ব্রন্ধার মানস"পুত্র ছিলেন, এ 
মন্থন্তরকে স্বায়ন্তুব মন্বন্তর বলিত। বর্তমানে বিবন্বানের 
পুত্র মগ্থু, নাম বৈবন্থত মন্বন্তর | মগ্ু ধর্মশাস্ত্রকর্তী। 

মন্ুগণের নাম £১। ম্বায়স্ূব ২। ম্বারোচিষ 
»। উত্তম ৪। তামন ৫ । রৈতর ৬। চাক্ষুষ ৭। বৈবন্ধত 
৮: সাঁবণি ৯। দক্ষ সাবণি ১০ । ব্রহ্মা মাবণি ১১। ধন্ম 
সাবি ১২। রুদ্র সাবণি ১৩। র্যোচ্য ১৪ । ভৌত্য । 

য্‌,গধন্ম” 

সত্যযুগ £--এই যুগে মিথ্যা ও পাপ ছিল না। ধন্ম 
চত্তপ্পাদ ছিল। মাচুষ বৃহদাকার ও ইচ্ছা মৃত্যু ছিল। 

ত্রেতা যুগে মিথ্যা ও পাপ সমাজে প্রবেশ করিলে ধন্ম 
(পাদ হইলেন, মাঘুষের আঘু ও আকার কমিয়া গেল। 

দ্বাপর যুগে মিথ্যা ও পাপের বুদ্ধি হয় এবং ধণ্ম 
ছিপাদ « মাগুমের আরু এবং আকার আরও কাময়া 
যায়। 





টি ৩৫ 
কলিযুগে মিথ্যা ও পাপের প্রাবলা ; ধর্ম একপাদ, 
এবং ক্রমশঃ কমিয়। আসিতেছে । কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধকালে 
আজ হইতে অস্থমান ৫০০০ বৎসর পুর্বে কঙ্গিযগ আরস্ত। 
মাুষ অন্নায়ু ও আকারে ছোট হইয়াছে ; দেবতারা এক্ষাণে 
আর মর্ত্যে আসেন না। ধন্ম লোপ হুইবার সম্ভাবনা 
হইলে কলিশেষে, কন্ধী অবতার হুইয়া পুনঃ ধণ্ম সংস্থাপন 
করিবেন, ও সত্যযুগ প্রবন্তিত হইবে । এইরূপ চার যুগ 
সহঅবার আবন্তিত হইলে ব্রন্গার এক দিন হইবে । ত্রা্মী 
দিনের শেষে প্রলয় হুয় এবং সমস্ত জগৎ আপন কার্ণ 
পরব্রন্মো লয় প্রাপ্ত হয় । 


পঞ্চম পাঠ 
ৃষ্ঠি 

সটি-_ঈশ্বরের ইচ্ছা হইতে কৃষ্টি হইয়াছে। প্রথমে 
শ্ঠিকর্তারপে ব্রহ্মার উৎপন্তি। তিনি সংবৎসর, আকাশ, 
বারু, অগ্নি, জল: পৃথিবী সৃষ্ট করিয়] পরে স্থাবর জঙ্গম 
ন্্টি করেন। নব্য বিজ্ঞান মতে প্রাণীর প্রথম উৎপত্তি 
জলে। পরে উভচর প্রাণীর উৎপাত্তি, পরে ভূঁচর প্রাণীর 
উৎপন্তি। ভূচর প্রাণীর ক্রমবিবর্তন, বন"মামুষ' গ রল। 

ইত্যাদি । পরে মাছুষের উৎপত্তি । 


৩৬ |*ল্পুধশশা পরিচয় 

আমা/দণ [চন্ধু মা.» গধ1ণ অবতার মত্শা--জল5র : 

'ভ্ত'য অবতার কণ্ম উভ৮র। 

তত য় অবতার বরা ₹চর। 

তথ অবতার ন্বসংহ-_-মগ্ুষা এবং পশু উন্ভয়ের 
আকু!ত-বি'শষ্ট 

পঞ্চম অবতার বামন- খর্ববাকৃতি মণুষ্যু। 

ষ্ঠ অবতার পরশুরাম-_অরণ্যবাসের উপযোগী 
কৃঠারধারী । 

সপ্তম অবতার শ্রীরামচন্দ্র--ধুধিবগ্য| বিশারদ ও স্থায় 
রাজা স্থাপনকারী 

অষ্টম অবতার বলরাম-_হলায়ুধ কৃষির প্রতীক 
লাঙ্গলধারী | 

নবম অবতার বুদ্ব_-তৎকালীন শ্রেষ্ঠ দার্শনিক । 

ইহাদের মধ্োও ক্রমবিবর্তন লক্ষিত হয় । 

দশম অবতার কক্কী_সমস্ত জগতের €ুর্ধবন্তদিগকে 
ধ্বংস করিয়৷ ধন্ম ও একচ্ছত্র রাজত্ব স্থাপন করিবেন । 

আমাদের শান্ত শ্যগ্টি ঃশ্বন্ধে অনেক মত জাছে। 

মহাভারত প্রভৃতি পুরাণে যে শ্ৃপ্টি-প্রকরণ কথিত 
হুহয়াছে, তাহা এই :--ভগবান প্রথমে আকাশ, বায়ু, তেজ, 
জল ও পৃথবা পঞ্চ মহন্ত স্থষ্টি করিয়া জলমধো শযান 
'ছলেন। ঠাগার নাভিকমল হইতে ব্রহ্মা আবর্ভৃত হছন। 
ঠাছার অপর নাম শ্বযস্ত। এই বন্গা পার্দশ্যম।ন জগতের 





টি ৩৭ 
্থ্ীকর্ধতা। তিনি তগবান স্ুর্ণকে এবং দিনরাত্রি, 
স.ব২সর' কাল? খু, মেঘ ও পৃথিবীস্থ যাবতীয় পদার্থ 
শব্দ ; আকাশ হইতে বায়ু-_ইহার গুণ স্পর্শ ; বায়ু হইতে 
অগ্ন, ইহার গুণ রূপ 7 অগ্ন হঈতে জল, ইহার গুণ রস; 
জল হইতে পৃথিবী, ইহার গুণ গন্ধ। যখন প্রলয় হইবে, 
তখন পূ থবী জলে লয় হইবে; জল অগ্নিতে লয় হুইবে ; 
অগ্র বায়ুতে লয় হইবে; বায়ু আকাশে লয় হইবে এবং 
আকৰাশ অব্যক্তে লয় হইবে । 

ব্রন্না মনন কর! মাত্র তাহার পুত্র জন্মে; মরিচী, অত্র, 
অঙ্গির!, পুসস্ত্য, পুলহ' ক্রতু প্রভৃতি তাহার মানসপুত্র। 
দক্ষ ্রদ্মার অন্ুষ্ঠ হইতে জন্ম গ্রহণ করেন। মরিচীর পুত্র 
কশ্ঠযপ। কশ্যপ দক্ষ প্রজাপতির ১৩ জন কন্যাকে বিবাহ 
করেন। 

কশ্যপের পুত্র বিবন্বান, বিবন্বানের পুত্র মস, মুর বংশ 
মদ্ুয্যুগণ । কণ্ঠপের অন্য পত্বীগণের গর্ভে দেবতা, দৈত্য, 
সর্প. পক্ষী প্রভৃতি জরাযুজ, অণ্জ' ম্বেদজ ও উদ্ভিজ্জ প্রাণী 
সকল জন্ম গ্রহণ করে। এইবূপে স্থাবর"অঙ্গমাত্মক জগৎ 
নটি হুয়। 

দেবতা, অসুর ও মানুষের শারীরিক ও মানসিক 
গণের পার্থক্যবশত; ইছাদের মধ্যে আদশ ও কাষোর 
প্রভেদ হইয়াছে । দেবাম্ুরের বিরোধ পুরাকাল হইতে 
চলিয়। অ।সিতিছে। 


| 
| 
ূ 





৩৮ হিন্দুধশ] প্রচয় 

দবতাগণ আপন প্রকৃতি ও ইন্দ্রিয় দমন করিয়া 
শান্তভাব অবলম্বন কারয়া আছেন; তাহাদিগকে সন্বগ্চণ- 
গধান বলা যাঁয়। 

অস্থুরগণ গ্রবু্ত বা ইান্দ্রয় দমন করে নাহ? তাহার 
ক্রুরকম্মা, উচ্ছৃঙ্খল ম্বভাব ; তাহাদিগকে তমোগুণপ্রধান 
বলা যায়। 

রজোগুণবশতঃ প্রাণী কাধ্যে প্রবৃত্ত হুইয়া থাকে, 
সত্বগুণে বিষয়ে আসক্তি নিবৃত্ত হয়ঃ মন শান্ত হয়; 
তমোগুণে বুদ্ধ মোহযুক্ত হয় লোকে আপন শ্রেয়াশ্রেয় 
বুঝিতে পারে না, এবং কুকন্ম করিয়। থাকে । 

মানুষে এই তিন গুণই অল্পবিস্তর বি্ধমান আছে। 





হিন্দু ধর্মানুসারে সমস্ত স্বষ্ট বন্তই ব্রন্মা বা ভগবান। 
সর্ব ভঁতে চেতনা আছে । জীব্জন্ত কীট পতঙ্গে চেতনা 
আছে দেখিতে পাওয়া যায় । পাশ্চাত্য পণ্তিতগণ উদ্ভিদের 
চেতন। স্বীকার করিতেন না । বাঙ্গালী বিজ্ঞানবিৎ স্তার 
জগদীশচন্দ্র বন্ু যন্ত্র সাহায্যে উদ্ভিদের চেতনা সপ্রমাণ 
করয়াছেন। ধাতু পাথর ইত্যাদির চেতনা তমসাবত, রি 
বুঝবার উপায় নাই । যোগীর। বুঝিতে পারেন। চৈতন্য 


খন্ধূপ ভগবান হুইতে উদ্ভুত কোন বস্ত্র অচেতন হস্ত 
পারে না। 






ষঠ পাঠ 
দেবান্থুর ঘুদ্ধ 


ক্ষণস্থীয়ী এবং জন্মমৃত্যু - সুখছুঃখের অধীন নিজ 
দেহকে আত্মা মনে করিয়া, এ দেহের তৃপ্তি এবং পুষ্টি 
সাধনকে পরমার্থ মনে করা আন্ুরিক আদশ | 

দেহাতিরিক্ত অবিনশ্বর আত্মা আছেন, তিনি সর্বগত্ত 
এবং সুখদ্বঃখের অধীন নহেন । সুখ ছুঃখ ক্লেশ রোগ 
শোক প্রভৃতি দেহের ধন মাত্র | সর্ববভূতে সমদর্শন+ দয় 
এবং আত্মচ্ভানই পুরষার্থ, এইরূপ সিদ্ধান্ত দেব আদশ । 

আদর্শগত প্রভেদজন্তা, এবং জগতে গ্রভূত্ব লাভের জন্য 
দেব-দ্ানবের বিরোধ ও স্ররঅন্ুুরের যুদ্ধ হয় । 

প্রথম বিষুঃ ও মধুকৈটভের যুদ্ধ পরে অন্যান্য যুদ্ধ: 
তোমরা বড় হইয়া! পুরাণে ও ইতিহাসে এই সকল যুদ্ধের 
বিষয় জানিতে পারিবে । দেবতাচদর অন্ুরদের নিকট 
পরাঙ্জয় হুয়, পরে সকল দেবতা একত্রিত হুইয়া কৌ নও সময় 
বিফুকে কোনও সময় শিবকে, কোনও সময় দুগীকে বা 
৮কাকে অগ্চনা করিয়া অন্ুরদের সঙ্গে য্ধ কবেন, এবং 
অন্পরদের পরাজয় টে । দেবগণের সমবেত তেজ হঠতে 
চণ্ডিক উদ্ভৃত হন, এবং মুন্তিমতী সংহতি-শকর সক 
দানব-শক্তির পরাভব হয় । দেবীপুজ প্রকৃতপক্ষে সংহৃতি- 


স্পা সি পি প্লট যাপন আসিল 








৮ হন্দুধন্ম পণ্য 

শক্তির আরাধনা । তোমর। যদ পরস্পরের মধ্যে ভেদ 
ভুলিয়া গিয়া, এক হইয়া, একজনকে নাক করিয়া, 
এমা কাজ কর, কোন& বর শক্তি তোমাদের নিকট 
দাডাইতে পারিবে ন।, ব। (তামাদিগকে পরাজিত করিতে 
পারিবে না। তোমর! সর্ববব্র জয়লাভ করিবে । নিজেদের 
মধো বিরোধ না করিয়?, একমত হুইয়], সাধারণের শত্রু 
দনন করতে শিখ । মহাভারত শান্তি পর্ব ৮১ অধ্যায়ে 
উপদেশ আদেশ যে ভেদ উপস্থিত হইলে এক কালে 
সকলের বিনাশ হয়। সর্ধ্বদা স্বপক্ষের উন্নতি সাধন করিলে, 
ধন্ম, কীন্তি ও সুদীর্ঘ পরমাঁয়ু লাভ হয়। ১০৭ অধ্যায়ে 
লিখিত আছে_-আত্মীয়*ভেদ শত্রভয় অপেক্ষাও গুরুতর | 
আত্মীর ভেদ ন1 হয় এজন্য আত্মীগুবর্গের সহিত পরামর্শ 
ক রয়। কাধ্য ক'রবে। কদাচ ভেদ-বু দ্ধিকে প্রশ্রয় দিবে না। 


শপ টার 


সপ্তম পাঠ 


দেবত। 
দেবতা একই । তবে মানুষ অলীম এবং নিরাকার বা 
নি ণের ধারণা করিতে পারে না বলিয়।, ভগবানের এক . 
এক গুণের মুগ্তি কল্পনা করিয়া তাহার পুজা করা হয়। 
এইবূপে বহু দেবতার উৎপন্ত্রি। | & 





দেবাখুর যুদ্ধ 0১ 
ভগবান এক এক লীলায় যে মুত্তি পরিগ্রহ করিয়াছিলেন, 
তাহার পূজা করা হয়। যে সৰল ব্যন্তিতে এশ্বরিক 
শক্তির উল্লেখযোগা 1বকাশ হইয়াছিল, যাহার! যুগ- 
প্রবর্তক ব] ধর্মম-গুবর্তক তাছাদেরও পূজা কর! হয় । মনে 
রাখিতে হইবে--এই পুজা মৃত্তিক। প্রস্তর বা ধাতু-নিন্মিত 
মুদ্তির বা কোনও হ্ৃষ্ট জীবের নহে। পুজা ভগবানের ॥ 
সর্বশক্তিমান সর্ববগ্ণসম্পন্ন সর্বব্যাপী ভগবানের কল্পনা 
করা অসম্ভব ; সেই জন্য তাহার বিভিন্ন লীলামুন্তি মাছুষ 
পুজা কৰিয়া থাকে, এবং হ্প্টির প্রথম হইতে করিয়া 
আমিতেছে। ইহা ইট কাঠ পাথর প্রভৃতির পুজা নহে । 
কোন কোন ধর্মাবলম্বীরা! বলেন, তাহার! একেশ্বরবাদী 
আর হিন্দুরা পুক্তল-পুজক । ইহা সত্য নহে। এক 
ভগবানকে ভিন্ন ভিন্ন রূপে হিন্দুর! পূজী করেন। 


ভে 


অগ্টম পাঠ 
মন্দির 
মন্দির ব৷ পূজার স্থানে যাইতে হইলে, শুদ্ধ হইয়] শুদ্ধ 
বন্্ পরিধান করিয়া হাত পা? ধুয়া ভক্তি-পুর্ণ মনে যাইবে। 
পুজার স্থানই মন্দির । পবিত্র হইয়। মন্দিরে প্রবেশ 
করিবে । তথায় হাসি-তামাঁন। করিবে না। দেবতাকে, 





৪২ [হন্দুধন্ম পারিচয় 
বা যাহার! গুজার্থ আসিয়াছে, তাহাদিগকে উপেক্ষা ব। 
অসম্মান করিবে না, তথায় গান সিগারেট খাইবে ন। | 
উচ্চিঃস্বরে কথা কহিবে নাঁ। অন্যের মন বিক্ষিপ্ হয়, 
এমন কোনও কাধ্য বা আচরণ করিবে না। ভক্তিভরে 
(দবতাকে প্রণীম ও দেবতার পুজা করিবে । আমাদের 
দুর্ভাগ্যবশত: আমরা পরাধীন হইবার পর এবং হিন্দু রাজন 
অবসানের পর হইতে আমাদের ধর্ম, ধর্মস্থান, দেববিগ্রহের 
উপর বিধন্মীরা অবাধে আক্রমণ চাঁলাইয়াছে। আমরা 
স্বাধীনতা অর্জন করিবার পরও আমাদের রাষ্ট্রনায়কগণের 
হিন্দু ধর্মের উপর অনাস্থা ও হিন্দু জনসাধারণের 
দানীন্তের সুযোগ লইয়া বিধম্মীরা ও হিন্দু নামধারী 
অহিন্দুরা এরূপ আক্রমণ চালাইতেছে। যাঁদ আমরা 
ধর্নে বিশ্বাসী হইতাম, আমাদের ধর্ম দেবতা ও মান্দিরের 
উপর অন্যে আক্রমণ করিতে সাহসী হইত না। আমরা 
সভববদ্ধ নহি, সেজন্য দুর্বল বলিয়াই আমার্দের উপর 
অত্যাচার হয় । আমাদের ধর্মবিশ্বাস দৃঢ় হইলে, এবং 
দেবতার উপর একান্তিক ভক্তি থাকিলে, ধন্মের অন্য, 
দেবতার জন্য, প্রাণ দিতে কুষ্টিত না হইলে, কেহই 
আমাদের ধর্মের অবমীননা, দেবতা বা দেবস্থীনের 
অবমাননা করিতে সাহসী হইত ন। | 

দৃষ্টান্তন্বরূপ দেখান যায় যে, হিন্দুর দেবতা ও শোভা 
যাত্রা যাহ। তাহাদের ধন্মের একাংশ বলিয়া গ্রচলিত, 





২ শী শা কক আসিস 7 এ আর ভিএতা এ ও. ০ ৮ এ 


মন্দির ৪৩ 
তাহার সম্বন্ধে কত বিধিনিষেধ ; কিন্তু অন্য ধর্মাবলম্বীরা 
যাহারা আপনাদের ধর্মে এবং আচা 


রব্যবহারে দৃঢ় 
বিশ্বাসী, এবং উহাতে কাহারও হস্তক্ষেপ 


সহা করে না, 
তাহাদের শোভাযাত্রা ইত্যাদি সম্বন্ধে কোন বিধিনিষেধ 
আরোপিত হয় না ; হইলেও বলবৎ কর! হয় না। 

তোমাদের চারিদিকে চাহিয়া! দেখ । প্রাণী-জগতে 
হুর্বলকে প্রবল সংহার করত: আহার করিতেছে । মানুষের 
বেলায়ও এ একই নিয়ম খাটে । সকল মানুষ নরভূক্‌ নয় 
বটে, কিন্তু প্রবল ছুববলকে আপনার ভৃত্য ব৷ ভোগা করিয়। 
রাখিয়াছে। বলবান ছুর্বলের উপর অত্যাচার করিয়। 
থাকে, দুর্ববলের ধন-সম্পত্তি, স্ত্ী-পুত্র, প্রবলের আক্রমণ 
হইতে রক্ষা করা ছুঃসাধ্য । 

হিন্দু ধর্মাশান্ত্রে র্বলকে প্রবলের আক্রমণ হইতে রক্ষা 
করার দায়িত্ব রাজার উপর ন্যস্ত ছিল। এক্ষণে হিন্দু রাজা 
নাই, সেই রাজনীতিও প্রচলিত নহে। এখানকার প্রচলিত 
দণ্ডবিধি আইন অন্রসারে অপরাধ প্রমাণিত হইলে 
অপরাধীর দণ্ড হয়] থাকে, কিন্তু দূর্বলের ও সহায়হীনের 
প্রমাণ সংগ্রহ স্ুকঠিন। 

এখন বল সঞ্চয় করাই হিন্দুদিগের একমাত্র কর্তবা । 


বল সঞ্চয়ের প্রধান উপাদান একতা । সকলের একত্র 
- - রান ঃ »স্ন্দ্ী ছি. 
হওয়া ও একমত হওয়। ভিন্ন হিন্দুর বাচবার উপায় 


নাই । তোমরা তোমাদের ধন্মের। সমাজের, কৃষ্টির ও 
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আপনাদের রক্ষার জন্য |নজেদের শ্রেণীবিভেদ, নিজ নিজ 
ব্যক্তিগত ও শ্রেণীগত স্বার্থ ভুলিয়া একত্রিত হইতে 
পারিলে, কেহই তোমাদের দেবস্থান বা ধর্শাব্যবস্থার 
উপর হস্তক্ষেপ করিবে ন1। 


আর সর জার 


নবম পাঠ 
ভপ পও। 


সিদ্দিলাভ করিবার একান্তিক চেষ্টাকেই তপস্ত। বল! 
যায় । একাপ্র মনে কোন দেবতার ধ্যান বা পুজ৷ করিলে 
দেবতার দর্শন লাভ হয়। 

সাধারণত; আমরা দেবদর্শন পাই না; তাহার কারণ-__ 
আমাদের মনে অন্য চিন্তা আসে, মন একাগ্র হয় না। 
আমাদের ধর্ম্-পুস্তকসমূহে এইরূপ দেবতার সাক্ষাৎ 
পাওয়া ও তাহার নিকট বর লাভ করার অনেক 
কাহিনী লিখিত আছে; উহ1 সম্পূর্ণ সত্য । ৬তারকেশ্বর 
ধামে ও অন্যত্র, এইরূপ একমনে দেবতাকে ডাকিয়। 
কত লোকে দেবতার নিকট ওষধ পাইয়া আরোগ) লাভ 
করিয়াছেন, তাগার ইয়ত্তা নাই। তপস্তায় সিদ্ধিল।ভ 
করিতে ভইলে বন দিন, বু বৎসর ধরিয়া তপস্ত। 
করিতে হয়। আমাদের মন এমন যে, সর্বদাই এক 
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বিষয় হইতে বিষয়ান্তরে লিপ্ত হইতেছে। অভ্যাস দ্বারা 
ক্রমশ; মনকে শান্ত করিয়া একাগ্র করা যায় । মনে 
যখন অন্য চিন্তা আসিবে না, তখন বুঝিবে মন একাগ্র 
হইয়াছে । মনকে এইরূপ অবস্থায় আনিতে পারিলে, 
যে কাধ্যে মন দিবে তাহাতে সফলকাম হইবে । যদি মন 
একাগ্র করিয়া অধ্যাপকের বা শিক্ষকের উপদেশ এবং পাঠ 
গ্রহণ কর, বা! পুস্তক পাঠ কর, দেখিবে ছুবের্বোধা বিষয়ও 
সহজবোধ্য হইয়াছে, এবং কোন পরীক্ষায় তোমরা 
অকৃতকাধ্য হইবে না। দেবতার আরাধনাই কর, কি 
লেখাপড়া কর, কি অন্য কোন বিষয়ে চেষ্টা কর, তপন্তায় 
ফললাভ হুইবেই হইবে । মহাভারতে লিখিত আছে যে, 
শরীর শোষণ করিলেই তপস্যা কর! হয় না। অহিংসা, 
অনৃশংসতা?, সত্য ও দয়াই যথ,র্থ তপস্তা। অন্যত্র জেখা 
আছে, ত্যাগ ও নআতাই উৎকৃষ্ট তপস্তা উপবাস নহে। 


দশম পাঠ 
"শত 
আমাদের শাস্ট্রে। এবং সকল ধন্মশান্সে। সত্যের 
মহছিম। কীপ্তিত আছে । 
সতশব্দ-হইতে সত্য শব্দ নিষ্পন্ন হইয়াছে । সং 
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অথ যাহা আছে। সতা চিরস্থায়ী, ইহ|র বিকল্প নাই 
ক্ষয় বা বিনাশ নাই । ৰ 

সতাই বন্থা, সতাই তপঃ, সতাই প্রঙ্গাশ্যগ্টি ও প্রজা- 
পালন করিয়া থাকে । [মথ]1-- অহঙ্কার ও নরক, সত 
আ.লাক ও ন্বর্গ, ধন্ম ও প্রকাশ । শান্তিপর্বব ১৯" 
অধায়। 

সতা কথা বলা ও সত্য আচরণ করা সকলের পক্ষেই 
প্রয়োজন। সত্যই শ্রেষ্ঠ ধন্ম। যদি তুমি সর্বদা সত্য কথ! 
বল এবং সতা আচরণ কর' এবং বুথা বাক্যব্যয় না কর, 
তোমার বাক্দিদ্ধি লাভ হইবে। সত্যই পরমেশ্বর । সত্যের 
উপাসক হইলে ভগবানের উপাপনাই করা হয়। 


শিট এ ভা হজ 


একাদশ পাঠ 
অহিংস 
সাধারণত; অহিংসা বলিতে আমরা জীবহত্যা না 
করা বুঝি, কিন্ত হিন্দুর দর্শন আনুসারে সর্ববভূতেই চেতন! 
আছে, চেতনা থাকিলেই তাহাকে জীব বলা যায় । 
কল মুল ধান) হত্যাদিও এই (শ্রণীর, আ্ুতরাং জীবহত্যা 
তিল্প কোন জাব আত্মগাবন রক্ষা কারতে পারে না । 
আহার ক'রতে হহলেঠ জীব্হৃতা। বা হিংসা কারতে 
হয়। আমাদের ধণ্মমত অনেক স্থলে প্রাণীহত।] [নিষেধ 
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করে। মেখানে গ্রাণী বলিতে আমরা পশুপাধী 
ইত্যাঠদ ঝুঝ। আবার কোন কোন মত অন্রসারে, 
বথা প্রাণবধ [নাযদ্ধ বটে" কিন্ত পুজাদিতে বলিদান 
বা পশুবধ বিহিত আছে। এই লইয়া আমাদের মধ্যে 
এক শ্রেশীর সহিত অন্যের [ববাদ হয়। বস্তুতঃ, সঙ্গ 
দরশনাহ্ুলারে, যখন আমরা সকলেই জীবছিংস! ভিন্ন 
প্রাণ-ধারণ করিতে পারি না, তখন এই বিষয় লইয়া! 
(নজেদের মধ্যে বিরোধ কর্তব্য নহে। 

বাঙ্গালী যাহারা মতম্ত খান, এবং দক্ষিণ ও অন্যান্য 
দেশবালী যাহারা মত্ম্মাংস খান না, তাহাদের »ধো 
আচারব্যবহারের পার্থক্য আছে। শাক্তের সহিত 
বৈষ্ণবের ধন্মানুষ্টানে পার্থক্য আছে, অথচ সকলেই হিন্দু, 
এই কারণে পরস্পরের সহিত কখনও বিরোধ করা উচিত 
নহে' পরস্পরের আচার-ব্যবহারের উপর আমাদের 
শ্রদ্ধাশীল হওয়া কর্তব্য । আমাদের শাস্ত্রে অহিংসার 
প্রশংলা আছে, সেখানে শান্্রকারেরা মনের অবস্থ! 
বুঝ|হতে চাহিয়াছেন, মনে কাহারও প্রতি বিদ্বেষ বং 
হিংসা পোষণ করিতে বারণ করা হুইয়াছে। 

একট উদাহরণ (দিয়া বুঝাইয়া দেওয়া যাউক-_ যেখান 
আগ্গাবন দান করিয়া কাহারও কোন উপকার করা 
যায় ন!, (মখ!নে আজীবন রক্ষা! করাই ধম্ম। ডাকাতের 
দল বা শক্র সশন্ম হইয়। হতা। করিতে আসিতেছে, 





ভস্ 
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সন 


বারে 29955555  র  চচ রত শর হি ইমা সা ই , 


মা 
শু 
লা 





পা” [হম্মধধ্া পারি 
(মখানে তাশাদের পা শরাধ করা, এবং আবশাক হইলে 
বনাশ কৰাট ধম্ম । ইহাতে অপন্ম ব| দোষ হয় না। 

আ'মর! আঁহংস। বলয়! আমদের কাপুরুষতা, রলীবন 
ঢাঁকিয়া রাখতে ৮।হি। মাগুষ হইয়। বাচিয়া। থাকিতে 
গেলে, শক্রর ও অতাচারীর বিরুদ্ধে যুদ্ধ করিতে হইাবেই | 
আবশ্যক হইলে তাহাদিগকে বিনাশ করিতেও হইবে 
সেখানে অহিংসা মানে এই যে, শক্রর বিরুদ্ধে 
কোন বিদ্বেষ পৌঁষণ না করিয়া যুদ্ধে নিন্মমভাবে 
নিজ কর্তব্য পালন করিবে । যখন শক্রকে হত্যা 
করিতে হুইবেঃ হ্যা করিবে, কিন্তু তাহার বিরুদ্ধে 
বিদ্বেষ পোষণ করিও না । নিজেকে রক্ষা করিবার জন্যই 
হুতা করিবে । 

ভগবান বুদ্ধ আহংল! ধন্ম-প্রচারক । তাহাকে রাজ- 
সেনাপতি সিংহ, যুদ্ধ সম্থন্ধে, এবং রাজদণ্ডে দণ্ডিত ব্যক্তিকে 
হত্যা কর! সম্থন্ধে। গ্রশ্ন করিলে তিনি উত্তর দেন ষে, “স্বব- 
প্রকার সংগ্রাম শোচনীয়, কিন্ত বুদ্ধ এরূপ শিক্ষা দেন ন। 
যে, যাহারা শান্তিরক্ষার নিমিত্ত যথাসাধ্য চেষ্টা করিবার 
পর সাধু উদ্দেশ্যে সংগ্রামরত হয়, তাঁহার! নিন্দার্থ। বিরোধ 
থাকিবেই, কারণ স্মস্ত গ্রাণীজগৎ একট সংগ্র/ম বিশেষ । 
কিন্ত সংগ্রামকারীকে দেখিতে হইবে যে, তিন যেন স্বার্থ- 
প্রণোদিত হইয়া সত্য ও সদাচারের (বরুদ্ধে দণ্ডা,১ান ৭1 
হন। (যশাস্তর যোগ্য, তাহাকে শাস্ত দিতে হইবে, 





ষড় রিপু 9৯ 
বিচারক যখন শাস্তি বিধান করেন, তখন তাহার চিন্ত 
দ্বেষহীন হইবে । হত্যাকারক ( ঘাতক ) প্রাণবধ সময়ে 
চিন্তা করিবে যে, উহ তাহার ( অপরাধীর ) নিজের কৃত্ত 
কর্মের ফল।” (১) ইহ হইতে বুঝিতে পারিবে যে, 
সমাজের শৃঙ্খল! রক্ষার জন্য প্রাণবধ করা প্রয়োজন, ইহ! 
স্বয়ং বুদ্ধদেবও বলিয়া গিয়াছেন । 


2ম 


দ্বাদশ পাঠ 
ঘড় রিপু 
মানুষের ভিন্ন ভিন্ন প্রবৃত্তি বা স্বভাব আছে । এগুলির 

আতিশয্ নিন্দনীয়, এবং অসংযত প্রবৃত্তিকে রিপু বা শক্ত 
বাঁলয় উল্লেধ করা হয়। কাম, ক্রোধ, লৌভ, মৌহু' মদ*' 
মাৎসর্ধ্য,--এই ছয়টিকে রিপু বা শত্রু বলা হয়! প্রিয়- 
জনের সঙ্গ বা প্রিয়বন্ত সর্বদা পাইবার ইচ্ছাকে কাম বল! 
যাইতে পারে। কামন। বাঁধা প্রাপ্ত হইলে, বা কেহ মতের 
বিরুদ্ধে কার্ধা করিলে, বা কোন ক্ষতিকর কাধ্য করিলে, বা 
কষ্ট দিলে, এরূপ বাক্তিকে শাস্তি দিবার যে প্রবুস্তি হয় 
এবং মনে যে অশান্তি হয় তাহাকেই ক্রোধ বলা হয়| 


2 - সপ ভর সপ 5 পর লাজ রিনি 


(১) মা শগলভদ্র প্রণগত বুদ্ধবাণী হইতে উদ্ধত । 
৪ 





৬ ছল উস সে ০ ঢা সপ্ন 











৫৭ হিন্দৃধর্মা পরিচয় 
অভিলষিত দ্রবা যে কোন উপায়ে পাইবার আকাতক্ষাকে 
(লাভ বলা হয়। 

প্রকৃত জ্ঞান না থাকায় ব। সাময়িকভাবে জ্ঞান 
আ'বরিত হওয়ায়, যখন বিচার করিবার ক্ষমত। না থাকে, 
যখন সতা নির্ধারণ করার ক্ষমতা থাকে না, তখন মোহ 
উপস্থিত হইয়াছে, বুঝিতে হুইবে | 

ধন, বিদ্যা, পদ, প্রভূত্ব, ইত্যাদি প্রাপ্ত হইলে মনে যে 
অহঙ্কার বা গব্ধ হয়, তাহাকে মদ বলা যায়। এই 
অবস্থায় অন্টের প্রাতি একট] অবজ্ঞার ভাব আসে। 
অপরের ধন, বিদ্যা, পদ, প্রভূত, ইত্যাদি দেখিয়া মনে 
যদি ক্ষোভ উপস্থিত হয় এবং এরূপ ব্যক্তির ক্ষতি 
করিবার ও নিন্দা করিবার প্রবৃত্তি আসে, তাহাকে 
মাৎসধ্য বলে। 

হিন্দ্শান্ত্র বলেন যে, এই সকল রিপু দমন করিতে 
হইবে । অভ্যাস দ্বারা এই সকল রিপু আয়ত্তে আনিতে 
পারা যার । মনে রাখিবে, তুমি যদি রিপু আয়ত্ত করিতে 
না পার, রিপু তোমীকে আয়ত্ত করিবে। তুমি রিপুর 
দাস হইয়। থাকিবে। সমাজে বাদ করিতে গেলে, রিপু 
দমন অত্যাবশ্যক, নতুবা পরস্পরের মধ্যে মারামারি, 
কাটাকাটি, বিবাদ লাগিয়। থাকিবে । 

তুমি চ। খাও, এজন্য চ1 ও চিনি প্রয়োজন" হয়ত - 
সোমার সআারের অবস্থ। এমন হইল যে, তোমার পিতা 





ষড় রিপু ৫১ 
এই চা ও চিনি সংগ্রহ করিতে অক্ষম। তুমি অভ্যাস 
করিলেই চা খাওয়া ত্যাগ করিতে পারিবে । যদি ত্যাগ 
না কর, তোমার বাড়ীতে তুমি অশান্তির কারণ হুইবে। 
তু'ম হয়ত বদরাগী, কেহ কোন অনিষ্ট করিলে, বা তোমার 
কাজে বাধ] দিলে তুমি মারিতে উঠ। যদি এই ক্রোধ- 
প্রবৃত্তিকে প্রশ্রায় দা'ও, তোমার সহিত অধিকাংশ লোকের 
বিবাদ হইবে । বন্ধুবিচ্ছেদ হইবে এবং তুমি শান্তিতে 
থাকিতে পারিবে না । 

তোমার মনে রাগ হইলেই, যদি তুমি কিছুক্ষণ চুপ 
করিয়। থাক, দেখিবে, তোমার রাগ কমিয়া! গিয়াছে । 
প্রতিদিন এইরূপ করিলে ক্রমে তোমার রাগের স্বভাব 
কমিয়। যাইবে । 

এইরূপ অভ্যাল দ্বারা সকল রিপুই দমন করা যায়, 
মহাভারতে শান্তি পর্বে ৬৯ অধ্যায়ে উপদেশ আছে-_ 
অগ্রে চিত্তজয় করিয়। পরে শক্রজয়ে প্রবৃত্ত হইবে। 

চিত্তজয়ের উপায়ও কথিত আছে; ইন্দ্রিয় জয় করিতে 
পারিলে চিত্তজয় কর! হয়। আমাদের ৫টী কন্মেক্দিয়_ 
হত্ত, পদ, মুখ, উপস্থ ও পায়ু ; €টা জ্ঞানেন্দ্িয়__ চক্ষু, কর্ণ, 
নাসিক, জিহবা এবং ত্বক ॥ তছুপরি মন একাদশ ইন্দ্রিয় । 
পূর্বে ষে ৬টা রিপুর কথা বলিয়াছি, তাহারা আমাদের 
ইন্সিয়গণকে আশ্রয় করিয়া জন্মে ও বৃদ্ধি পায়। ইন্জিয় 
সংযম করিতে পারিলে রিপু জয় কর! যাইবে। 





ত্রয়োদশ পাঠ 
অভ্যাস” 

অভাসে সমস্ত কাম্য করিবার ক্ষমতা জন্মে । 
তোমাদের মধ্যে কেহ কেহ প্রত্যযষে শয্যাত্যাগ কর না 
এবং বই হাতে লইলেই ঘুমায়] পড় ; যদি এই ভাস 
ত্যাগ করিবার সঙ্কল্প লইয়া কাধ্য আরম্ভ কর? দেখিবে, 
প্রথম প্রথম কষ্ট হইলেও, পরে সকালে উঠা অভ্যাস 
হইয়া] গিয়াছে, ও তাহাতে কষ্ট না হইয়া বরং শরীর « 
মনে প্রফুল্লতা আসিয়াছে । বই হাতে লইলে যাহাদের 
ঘুম পায়, তাহারা যদি কোন সঙ্গীকে কেবল জাগাইয়। 
দিতে বলে এবং সে যদি কয়েকদিন ধরিয়া তোমাকে 
ঘুমাইতে না দেয়, তাহা হইলে ক্রমশঃ ঘুমের অভ্যাস 
চলিয়া যাইবে । 

আমরা অনেকে ভার বহন করিতে পারি না। কিন্তু 
ভার বহন কর! যাহাদের. অভ্যাস, তাহারা কেমন হ্বচ্ছান্দে 
ভার বহন করিতে পারে ; অভ্যাসের গুণে তাহারা এহ 
শক্তি লাভ করিতে পারিয়াছে। যে কখনও সাতার কাটা 
অভ্যাস করে নাই, গভীর জলে গেলে সে ডুবিয়া যাইবে । 
ঈ্লাতার কাটা অভাস করিলে দুস্তর নদী স্লাতার দিয়া পার 
হওয়া যায় । একটি মেয়ে [081151) 01790061 তার 
কাটিয়া পায় হইয়াছিল । যণাহার। প্রাণায়াম অভ্ঠাস 


জাজ 





অভ্যাস ৫৩ 
করেন, তাহার! নিঃশ্বাস প্রশ্বাস বন্ধ করিয়া! অনেকক্ষণ; 
এমন ক অনেক দিন, থাকিতে পারেন। কিন্ত তুমি 
আম নিঃশ্বাস বন্ধ করিলে মৃত্যুমুখে পতিত হইব। 
পুরাতন গ্রীসে 7০7705767 নামে একজন প্রসিদ্ধ বাগ্মী 
ছিলেন, তিনি প্রথমে বক্তৃতা করিতে পারিতেন না। পরে 
চেষ্টা করিয়। বক্তৃতা করা অভ্যাস করেন এবং এতদূর সফল 
হুন যে, বাখগ্সিতায় তাহার সময়ে তাহার সমকক্ষ কেহ 
ছিল না। তোমরা যদি কেহ বাগ্মী বা বীর বা খেলোয়াড় 
হইতে ইচ্ছা কর, প্রাণপণ রিয়া সেইরূপ অভ্যাস কর, 
সফলকাম হইবে | 

প্রথম অভ্যাস করিতে কষ্ট হয়, সেই কষ্ট সহা কৃরিয়! 
সেইরূপ ক্বাধ্য করিয়া গেলে আর কষ্টবোধ হয় না । 

মনকে সংঘত করিয়া একমুখী করা অত্যন্ত 
কষ্টদাধ্য__-পড়ার সময় যদি খেলার কথা উঠে, বা অন্য 
প্রসঙ্গ উঠে, আমাদের মন ম্বভাবতঃ তাহার দিকে ধাবিত 
হুয়। কিন্তু অভ্যাম করিয়া মন একাঘ্র করিতে 
পারিলে, কোন কাধ্য করিবার সময় অপর দিকে আদৌ 
মন যাইবে না, এমনকি সম্মুখে মারামারি হইলেও, কি 
হইতেছে তাহার কোনও ধারণা হইবে না। অভ্যাস 
দ্বারা মনকে সংহত ও একাণ্র করিতে পারিলে, জীবনে 
সফলত। ও সর্বপ্রকার উন্নতি লাভ করা যায়। তোমর৷ 
চেষ্টা করিয়া মনকে একাগ্র করার অভাস ৰর। 
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৫৪ হিন্দুধ্ন পরিচয় 

(তামাঁদের মধ অনেকে হয়ত দরিদ্বে, কিম্বা দরিদ্র হইয়া 
পড়িয়া্ছ তোমাদের অবস্থা ভাল থাক সময়ে যে সব্ল্গ 
অভাস ছিল, এখন সে অভ্যাস থাকার জন্য তোমাদের 
এবং তোমাদের পিতামাতা! বা অভিভাবকের কষ্ট হয়। 
তোমর। ইচ্ছা করিলে এ অভ্যাস ত্যাগ করিতে পার, 
এবং কষ্ট সহ করা অভ্যাস করিতে পার। তাহাতে 
তোমাদের ও পিতামাতার মানসিক অশান্তি দূর হইবে । 


যন 


প্রবৃত্তি বা রিপু দমন কর! সর্বাপেক্ষা কঠিন। অথচ 
করিতে পারিলে, ইহা অপেক্ষা! শুভ ফলপ্রদ আর ৰ্িছুই 
নাই । একদিনে এই উদ্ভমে ফললাভ হয় না। ক্রমশঃ 
ধীরে ধীরে অগ্রসর হইতে হয় । 

মনে কর একটি বালক প্রথম দিন স্কুলে আসিল। 
বাটিতে থাকা সময়ে সে খেলা করিয়া বেড়াইত, বা 
বাগানে ফল পাড়িয়া খাইত, বা মাছ ধরিত। স্কুলে 
পাচ ঘন্টা বসিয়া থাকা তাহার পক্ষে কষ্টকর বোধ 
হইবে এবং পাঠে বা শিক্ষকের কথায় তাহার মন বসিবে 
না। শিক্ষালয়ে থাকিতে প্রথম প্রথম কষ্ট বোধ 
হইলেও, ক্রমশঃ নূতন ভাবে সময় ক্ষেপন করা তাহার 
সহা হইয়া যাইবে, এবং জ্কুলের সময় তাহার খেলা, 
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বা বাগানে বেড়ান, বা মাছ ধরার কথ মনে আজিবে না। 
এইরূপ যদি অসৎ সঙ্গীর সঙ্গ পরিহার করিয়া চল, 

বা কুপ্রবুত্তি দমন করিতে চেষ্টা কর, দেখিবে, প্রারস্তে 
কঠিন বলিয়া! বোধ হইলেও, অভ্যাসের সঙ্গে সঙ্গে 
অসৎ সঙ্গীর সহিত মিশিবার বাসন] ক্ষীণ হইয়া আসিবে, 
এবং কুপ্রবুত্তির তাড়না পুর্ববাপেক্ষা কমিয়া যাইবে । 

এইরূপে প্রবৃত্তি বা রিপু দমন করিবে। ইহাকে 
সংঘম বালে। 


চতুদ্দশ পাঠ 
শরীর ও আত্ম 

আমাদের শরীর কতকগুলি জড় পদার্থের সমবায়ে 
নিম্মিত। 

আঁমাদের দেহে আকাশ আছে। যেমন মুখ ও 
ফুসফুস এবং উদরে শুন্য স্থান । 

আমাদের দেহে বায়ু আছে। আমরা নিঃশ্বাস 
লইতেছি এবং দেছের বিভিন্ন স্থান বায়ুপূর্ণ করিতেছি। 

আমাদের দেতে তেজ বা অগ্নি আছে। যতক্ষণ 
জীবিত থাকি, আমাদের দেহ উষ্ণ বলিয়া বোধ হয় । 





॥ 
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আমাদের দেহে জল আছে। রক্ত মুর প্রভূতিতে 
জল আছে। | 

আমাদের দেহে পৃথী বা স্থুল পদার্থ আছে" মাংস 
অস্থি প্রভৃতি । 

স্বতরাং আমাদের শদীর পঞ্চডুতাত্মক বলিতে পারি । 

জীবিত মণ্ুষ্যের শরীরে কিন্তু স্থুল দেহ ভিন্ন আরগ 
অনেক কিছু আছে। 

১ম__-জীবনের লক্ষণ__প্রাণ। নিঃশ্বাস-বায়ুকে প্রাণ, 
অধোগামী বাযুকে অপান, সমস্ত দেহ বাপিয়া যে বায়ু 
অবস্থান করে, তাহাকে ব্যান যে বাযু ভুক্ত অন্ন পানাদির 
পরিপাক ঘটায়, তাহাকে সমান এবং উদ্ধগামী বায়ু যাহ। 
জীবের প্রাণ বহির্গত করায়, তাহাকে উদান বজে। 

গ্তরাং দেহে পঞ্চভূত ভিন্ন বায়ু প্রাণও আছে। 

এতন্ডিনন জীবিত মনুষ্য কাজ করিয়া থাকে, সে হস্ত 
দ্বারা কাজ করে? পদ দ্বারা গমন করে, মুখের দ্বারা কথা 
বলে ও আহার করে, পায়ু দ্বারা মলত্যাগ করে, উপস্থ 
দ্বারা মুত্র ত্যাগ করে । এই পাঁচটিকে পঞ্চ কর্মোক্ডিয় 
বলে। ইহাও প্রত্যেক মমুৃষ্যের শরীরে আছে। 

ইহা ছাড়া মাগ্ুষের পীচটি জ্ঞানেন্দ্রিয়ি আছে, 
যাহ] দ্বারা সে বাহিরের বস্তর জ্ঞান লাভ ৰরে। 
(১) চক্ষু_-ইহার দ্বারা দেখে; (২) কর্ণ্ইহার ছারা 
শুনে; (৩) নাসিকা--ইহার দ্বারা আত্রাণ করে; 
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(৪) জিহ্বা__ইহা দ্বারা রস আশ্বাদন করে; (6) ত্বক-_ 
ইহার দ্বার! স্পর্শ বোধ করে। র 


ইহা ছাড়া জীবিত মগ্বষ্যের আর এক ইল্দিয় আছে, 
তাহার মন । কোন বিষয়ের জ্ঞান উপলব্ধি করিতে হইলে, 
জ্ঞানেন্দ্রিয়ে মন সংযুক্ত না হইলে জ্ঞান হয় না। যদ্দি 
কেহ গভীর চিন্তায় মগ্র থাকে, বা নিদ্রিত থাকে তাহার 
সম্মুখে বাছ্যসহু শোভাযাত্রা গেলেও সে দেখিতে বা 
শুনিতে পায় না; কারণ, তাহার মন সে বিষয়ে থাকে না। 

মনই মানুষের শ্রেষ্ঠ ইন্দ্রিয় । 

জীবিত মাছুষের বিচার করিবার ক্ষমতা আছে। 
ইহাকে বুদ্ধি বলে। 

প্রত্যেক মানুষ নিজেকে অপর সমস্ত জীব ও বস্ত 
হইতে পৃথক জ্ঞান করে। ইহাকে অহঙ্কার বলে। 

এইজন্য বল। হয়, আমাদের শরীর পঞ্চভূভ পঞ্চপ্রাণ, 
প্চজ্ানেক্ড্রিয়। পঞ্চ কর্েন্দ্িয়। মন, বুদ্ধি ও অহঙ্কারের 
সমষ্টি । 

কিন্ত যিনি দেখেন, শোনেন, আভ্রাণ করেন স্পশ 
করেন, রস আম্বাদন করেন এবং মনকে কাধো নিষুক্ত 
করেন তিনি শরীরের মধ্যে থাকিয়াও শরীর হইতে 
ভিম্ন। তিনিই আত্ম! ৷ 
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২। গতীযে সযোদয়ের আরবের ভগবানের নাম 
লইয়ী শযাতাগ কাববে। ভগবানের মঠিম। +18৭ 
করবে এবং স্তব পা) করবে। 

২। শা] হইতে উঠিয়। মলমুর তা1গ কারবে,। মুখ 
১ক্ষু অীক্ষালন কারবে। দক্যধাবন ও ভজিহব। পরিক্কার 
কারবে। তৎপরে মান করিবে। 

৩। সানান্তে 'পতামাত।কে, গহদেবত।বে 4 
স্থ্যাকে প্রণাম করিবে । 

৪। ইহার পর অধায়নে মনোযোগ দিবে, 'এব' 
'পতামাতা বা গুরুজনের শি;দশমত গুহকন্ম কারবে। 

৫ | আহার £-ভোজন করিবার পুর্বে হস্তপদ 
এবং মুখ প্রক্ষালন করবে । ভোজনান্তে মুখ ভাল 
করিয়া ধুইবে এবং পুনরায় হস্তপদ চগ্ষ কর্ণ নাসিকা জল 
দ্বারা স্পর্শ করিবে। 

তিক্ত, কষায় ও মধুর আন্বাদনযুক্ত দ্রব্য নিয়মিত- 
ভাবে আহার করিলে উছা। অমুতে পরিণত হয় । অতি 
ভোজন করিবে না। অল্প শুধা থাকিতে খায়! বঙ্ধ 
করিবে, নতুবা অগ্নিমান্দ্য অজার্ণ ইত্যাদি রোগ হইবার 
সম্ভাবনা | 








বন্দু বালক"বালিকার দৈনিক কর্তব্য ৫৯ 

৬। আহারান্তে পাঠশাল। ব। ক্লে গিয়। মনোযোগ 
সহকারে পাঠ লইবে। বুঝিতে না পারিলে শ্রদ্ধা- 
সহকারে শিক্ষক মহাশয়কে জিজ্ঞাসা করিয়া বৃঝিয়া 
লইবে। 

ফুল না থাকিলে কদাচ দিবা ভাগে ঘুমাইবে না। 
বাটীতে বসিয়! পাঠীভ্যাস বা পিতামাতার নির্দিষ্ট 
গৃহকম্ম করিবে । 

৭। অপরাহে খেলাধুলা করিবে । সহপাঠী ব! 
খেলার সাথীদের সঙ্গে বিবাদ, মারামারি বা ঝগড়া 
করিবে না । এক সঙ্গে খেলার সময়, সর্বদা নিবিবচারে 
দলের সর্দীর বা 091917-এর আদেশ মত কাজ করিবে, 
দলের যাহাতে জয় হয়, সেই ভাবে কাজ করিবে। 


নিজের কৃতিত্ব দেখাইব, দলের পরাজয় হয় হউক, এই 


মনোভাব লইয়া! খেলিবে না । 

৮। সন্ধ্যার সময় তূলসীমঞ্চে বা গৃহদেবতার গৃহে 
প্রদীপ দেওয়া হইলে, তথায় প্রণাম করিয়া মন দিয়া পর 
দিনের পাঠ অভ্যাস করিবে, বা পিতামাতার নিদেশমত 
গুহকণ্ম করিবে । 

৯। পাঠাভ্যাসের পর, অধিক রা'ত্র না করিয়া, 
দিবাকাল অপেক্ষা! জঘু আহার কারবে। 

১০। আহারান্তে কিছুক্ষণ গল্পগুজব এবং নিজ 


মি 
ূ ॥ 
1 
॥ 
| 
॥ 
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পারিবারিক ইতিহাস, বা স্বদেশের কথা শ্রাবণ করিয়! 
ভগবানের নাম লইয়া শয়ন করিবে । 

১১। নিজ বংশের বৃদ্ধ-বুদ্ধাদিগের নিকট বশর 
ইতিহাস, বংশের প্রসদ্ধ বাক্তিদের নাম, ও আাহাদের 
গল্প শুনবে এবং পিতা পিতামহ গ্রপিতামহ, মাতা 
পিতামহী প্রপিতামহী, মাতামহ প্রমাতামহ্‌ বৃদ্ধ" 
প্রমাতামহ* মাতামহী প্রমাতাম্হী বৃদ্ধ-প্রমাতামহীর 
নাঁম ও গোত্র মুখস্থ করিবে । 

১২1 শ্বদেশের স্বজাতির ইতিহাস ও গল্প শুনিবে, 
এবং প্রসিদ্ধ ব্যক্তিগণের নাম ও তাহাদের জীবনী শুনিৰে | 

১৩। প্রতিদিন প্রাতে ও সায়ংকালে ব্যায়াম ও 
প্রাণায়াম করিবে । ইহাতে শারীরিক ও মানসিক শক্তি 
অজ্জিত ও বন্ধিত হয়। 

১৪। ব্যবহার : 

(ক) অসংপ্রকৃতি বালক-বালিকার সহিত মিশিবে 
শা বা খেলায় তাহাদের সঙ্গী হইবে না । 

খ) ভ্রাতা-ভগিনী ও সহপাঠীর গ্রৃতি সহাদয় ব্যবহার 
করিবে, সর্বদা তাহাদের বিপদে-আপদে সাহায্য করিবে । 

এ) গুরুজন দিগের প্রতি শ্রদ্ধাশীল হইবে। 
তাহাদিগকে সপমীন বা তাচ্ছিল্য করিবে না । 

(ঘ) গুরুজনের ব্যবহৃত শয্যা বা আসন ব্যবহার 








টিটি 


হিন্দু বালক-বালিকার দৈনিক কর্ব্য ৬১ 
কারবে না। গুরুজন সমাগত হইলে, উঠিয়া ধাড়াইয়। 
আভবাদন কারবে এবং পায়ে মাথ। ছেশায়াইবে | 

উড প্রাতিবেশীর প্রতি সৌহার্দপুর্ণ ও সৌন্ন্যপূর্ণ 
ব্যবহার করিবে। 

(চ তোমার বাটার বা পরিচিত ক্বাহারও অনুখ 
হইলে, যখাসাধ্য সেবা করিবে । সকলের সুখেছঃখে 
সহামুভূতি করিবে। 

(ছ) উচ্ছিষ্ট মুখে কোথাও যাইবে না এবং দীড়াইয়! 
মলমৃত্র ত্যাগ করিবে না| 

(জ) যানারূঢ, ভারবাহী, বুদ্ধ, রোগী, স্ত্রীলোক, 
রাজা, এবং বিবাহার্থ গমনশীল শোভাযাত্র। গ্রভৃতিকে 
পথ ছাড়িয়া দিবে । 


১৫। ম্বীয় পিতামাতার মৃত্যু হইলে তাহার তারিখ 


ও তিথি মুখস্থ করিয়। রাখিবে । 

১৬। হ্বজাঁতির লোককে সর্ধবদ1 সাহায্য করিবে ও 
রক্ষা করিবে । 

১৭। সর্ধদ নিজ আধৰকার, জাতির অধিকার, 
্ধর্ণ্ের অধিকার রক্ষা করার চেষ্টা করিবে। ইহাতে 
অন্যের দহ্িত বিবাদ মারামারি করিতে হয়, তাহাও 
করিবে । বিবাদে গ্রবৃন্ত হুইয়। কদাচ প্রীণভয়ে পলাইবে 
না! সাদা ব্যক্তি সম্মুখ-যুধে গ্রহত হইলে, তাহার 








্ং হিন্দ্রধন্ম পরিচয় 
পাপ নাশ হয় এবং আঘাত হেতু মৃত্যু হইলে অক্ষয় ম্বর্ 
লাভ হয়। ইহাই হিন্দুধন্মের ।শঞা। 

১৮। হযে পধান্ত ভয় উপস্থিত ন] হয়, কিন্ত ভয়ের 
আশঙ্কা থাকে, ভীতের ন্যায় অবস্থান করিবে । ভয় 
উপস্থিত হইলে, নিভীক [চন্তে প্রতিকারের চেষ্ট! করিবে । 
মনুষা সঙ্কটে পাতিত না হইলে কদাচ মঙ্গল লাভে সমর্থ 
হয় না। সঙ্কটে পতিত হইয়] মুক্তি লাভ করিলে সমস্ত 
মঙ্গল লাভ হয়। 

১৯। বালিকাগণ মাতা, পিতামহীর নিকট ব্রতকথা 
শানবে এবং ব্রত লইয়া তাহা পালন করিবে । এই সকল 
ব্রত পালনে সংযম শিক্ষা হয় এবং গৃহকত্রী হইবার 
যোগাতা জন্মে। বালিকাদের বুদ্ধাদের নিকট সহজ 
মুষ্টিষোগ ও গ্রামা ওষধাদি শিক্ষা করা কর্তব্য । 


দ্বিতীয় ভাগ 
. টিউন 
হিন্দ ধঙ্ম 
যদিও এখন আমরা আমাদের ধন্মকে হিন্দুধন্ম বলি, 
পাসলে আমাদের ধন্মের নাম শুধু ধন্ম বা মানব ধন্ম। 
আমাদের শাস্ে অথাৎ বেদে, স্মৃতিতে, পুরাণে হিন্দু 
শখ বাবহৃত হয় নাই। বিদেশীরা ভারতবাসীদের হিন্দু 





হন্দু ধর্ম ৬৩ 
বলিত। ভারতবাসীদের ধর্ম, এই হিসাবে আমাদের 
ধন্ম হিন্দ্ধর্ম্ম | 

আমাদের শী বেদ, পুরাণ প্রভৃতিতে ভিন্ন ভিন্ন 
দেবতার পুজার কথা লেখা আছে বটে, কিন্তু অমুক 
দেবতাকে পুজা! না করিলে বা না মানিলে সে হিন্দু নয়, 
বাধন্ম আচরণ করিল না, কিন্বা তাহাকে নরকভোগ 
করিতে হইবে, এমন কথা কোথাও নাই । 

মানব ধন্মশান্জর ম্ুলংহিতায় ধর্মের লক্ষণ 
বল! আছে-_ | 

বেদ স্মৃতিঃ স্দাচারঃ ন্বস্ত চ প্রিয়মাত্মনঃ 

এতচ্চ তুধিবধঃ প্রা সাক্ষাদ্বন্মস্ত লক্ষণম্‌ ॥. ১১২ 

অর্থাৎ যাহারা (১) বেদ, €২) স্মৃতি, (৩) সদাচার 
(৪) এবং যাহাতে আত্মপ্রসাদদ জন্মে এইরূপ কাধ্য, 
এইগুলি মানিয়া চলে বা করে তাহারাই ধন্মাচরণ 
করিয়া থাকে । 

এখানে বেদে অর্থে সম্পূর্ণ বেদ-ক্রয়াকাণ্, ব্রাহ্মণ, 
উপনিষদ সমস্তই বুঝাইতেছে । 
পুনরায়-_ধৃতি ক্ষম। দমোহস্তেয়ং শৌচমিব্দ্রিয়নিগ্রহঃ 

ধা বিদ্যা সত্যমক্রোধে। দশকং ধন্ম লক্ষণম্‌ ॥ ৬-৯২ 

অথাৎ ১। ধুতি সন্তোষ ২। ক্ষমা ৩। দম 
কপ্রবৃত্তি দমন) ৪। অস্তেয়-_চুরি না করা ৫। শৌচ-_ 
মনকে আয়ত্ত করা, শান্জ্-বিহিত নিয়মে জল মৃ্তিক! দ্বার! 





এ ০ সম উস সং মর 
ছি 
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৬৪ হিন্দুধশ্মা পরিচয় 
দেহ শুদ্ধ করা, ৬। ইব্দ্িয়নিগ্রহ- ইন্দ্িয়ের বশীভূত ন! 
হইয়। তাঠা'দিগকে ম্ব স্ব বিষয় হইতে নিবুন্ত করা। 
৭। ধী-বুদ্ধি ৮| বিদ্যা ৯। সত্য ১*। অক্রোধ-- 
রাগের বশীভূত ন৷ হওয়!, এই দশটি ধর্মের লক্ষণ | 

সুতরাং দেখা যাইতেছে যে, খ,ষ্টান ধর্মে যেমন যশ 
খংষ্টকে মানিতে হয় মুসলমান ধন্মে যেমন ভগবানকে ও 
মহম্মদকে ভগবানের প্রেরিত পয়গম্র বলিয়া! মানিতে 
হয়, হিন্দু ধশ্মে সেরূপ কোন বিশেষ দেবতা, বা মাস্গুষ, বা! 
অবতারকে মানিতে হুইবেই এইরূপ বিধান নাই। 

হিন্দুধর্ম মূলতঃ নৈতিক, ও ব্যক্তিগত আচরণ সম্বন্ধীয় 
নিয়মাবলী । যাহার! এ নিয়ম মানিয়। চলেন, যে কোনও 
দেবতার পুজা করুন বা নাই করুন, তাহারা হিন্দু 

হিন্দু আপন বিচার-বুদ্ধি ও সাধনা দ্বারা এই সত্যে 
উপনীত হইয়াছিলেন যে, পরব্রহ্ম নিক্ষিয়, নিগুণ, 
নিব্বিল্প ও নিরাকার। তিনি ন্থপ্টি করিতে ইচ্ছুক 
হইলে, তীহাতে গুণের বিকাশ হইয়াছিল, এবং সঞ্চণ 
হইয়া তিনি নানা কাধ্য করিয়াছেন, করিতেছেন, ও 
করিবেন। 

আর একটি সত্য তাহার! নির্ধারণ করেন, “সব্ববং 
খ'ম্বদং ব্রহ্মা”, এই ব্রহ্মাণ্ডে যাহা! কিছু আছে, জড়, 


চেতন, স্থাবর, জঙ্গম, পশু, পক্ষী, মনুষ্য, দেবতা, ইত্যাদ এ 


সমস্তুই ব্রহ্মা । 
হিন্দুরা ভগবানের ₹*ধবলীর কোন এক বিশেষ গুণ ; 





হিন্দ ধর্ম ৬৫ 
লইয়া! সেই গুণাভিমানী দেবতার মুন্তি কল্পনা করেন, 
অথবা তিনি যে সকল কাধ্য বা লীলা করিয়াছেন, 
তখন যে যুঁন্ত পরিগ্রহ করিয়াছিজেন, তদমুসারে মৃক্তি 
কল্পনা করেন; এবং তাহার পুজা ৰরেন। সুতরাং 
সকলে সেই এক ভগবানকেই পুজা করিতেছেন, ইহাতে 
বিয়োগ বা মতানৈক্যের স্থান নাই। 

ভগবানের গুণ, মুক্তি ও শক্তি যখন অশেষ, তখন 
পুজা করিবার মুন্তিরও সংখ্যা বা সীমা নাই। এই 
জন্য বলা হয় হিন্দুর তেত্রিশ কোটি দেবতা-_দেবত। 
এক-_তীাহার তেত্রিশ কোটি__ অর্থাৎ বু বপ ও গুণ। 

হিন্দুধর্মের নিন্ুকেরা এবং আমাদের মধ্যে যাহারা! 
(লখাপড়া জানেন বলিয়া অভিমান করেন তাহার, 
প্রকৃত তথ্য না জানিয়াই, হিন্দুর তেত্রিশ কোটি (দবত" 
বলিয়া বিদ্রুপ করেন । ইহাতে কোনও লাভ ত" হয়ই 
না, বরং, সাধারণের ধর্ম-বিশ্বাসের উপর আঘাত লাগে । 

মন্ত্র সন্বন্ধেও অনেকে বলেন যে, উহা। ছুর্ধবোধা, 
অর্থহীন শব্দ বা শব্দ-সমষ্টি মাত্র। শব্দ ও শব্দ 
উৎপত্তির যে গভীর দার্শনিক ও বৈজ্ঞানিক তথ 
হিন্দ্ধর্্মে আছে,_যাহ1 পৃথিবীর অন্য কোন ধশ্মে বা 
দেশে নাই,--তাহা অবগত হুইবার চেষ্টা না করিয়া, 
অল্প বুদ্ধিশত; এই সমস্ত কটাক্ষ করা হয়। আমাদের 

৫ 


শি স্পিন টা টি পারি. ও প্রাজ, 








নি হিন্দ্ুধশ্ম পরিচয় 
শান্তর এবং দর্শন অনুসারে, যোগীগণের উপলব্ধি অনুসারে, 
ম্ত্রই দেবতা এবং বিধিমত মন্ত্র সাধনা করিলে, দেবতা 
লাধকের সম্মুখে আবিরভূত হন | 

সাধারণ মাগ্ুষ যাহা ধারণা করিতে পারে না, বা 
দাখতে পায় না, তাহার অস্তিহ বহু উপায়ে প্রমাণিত 
হইয়াছে ও হইতেছে। ভগবান ও তাহার বিভিন্ন মৃস্তি 
সাধারণে দেখিতে পায় না, কিন্ত তাই বলিয়া! তিনি নাই, 
বা তাহাকে দেখিতে পাওয়া যায় না, ইহ! স্থির কর! মূর্খতা 
হইবে। আধুনিক সময়েও অনেকে সাধু সন্ন্যাসীদের কৃপায় 
“পবতা প্রত্যক্ষ করিয়াছেন। পরমহুংস রামকুষ্জদেবের 
কুপায় স্বামী বিবেকানন্দ দেবতা প্রত্যক্ষ করিয়াছিলেন, 


এবং তাহা হইতে তাহার ধর্দা-জীবন আরম্ত হয়। 


২1 ভগবানের বূপ 

জগতে একমাত্র ভগবান ভিন্ন অন্য কোনও সং পদার্থ 
নাই। ন্ুতরাং একমতে সমস্ত পারদৃশ্যমান জগৎ, 
যাহাতে অনন্ত আকাশ গ্রহ নক্ষত্রাদি, অশেষ প্রকারের 
জীবজন্ত, পশুপক্ষী, মছুয্য ইত্যাদি আছে, এই সমষ্টিরপই 
ঈশ্বরের বিরাট রূপ ব! বিশ্বরপ। 

মাগ্ুষের মন এই বিশ্বরূপ ধারণা করিতে পারে না। 
ভগবানের কৃপা ব্যতীত বিশ্বরূপ দর্শন করার ক্ষমতা হয় না, 
অশ্যমতাবলম্ীর। বলেন যে ইহা ত স্থষ্টির রূপ শ্যপ্টিকর্তীর 





ভগবানের রূপ ৬৭ 
ৰূপ নহে। হিন্দু দার্শনিকের। বলেন যে, চ্মগ্টিকর্ভা ও স্যটি 
গুণী ও গুণ__পৃথক নহেন। 

ভগবান ধারণার অতীত, তাহাকে মন দিয়া ধারনা কর! 
বা বাক্য দ্বারা বর্ণনা করা যায় না। ধন্মপথে থাকিয়! 
উন্নত করিলে যোগ দ্বারা তাহাকে উপলদ্ধি কর! 
যায় মাত্র । 

সাধক ও ভক্তগণের স্ববিধার জন্য, ভগবানের ভিন্ন 
ভিন্ন গুণ, কন্ম ও লীলা অনুসারে তাহার বিভিন্ন রূপ 
কল্পনা করা হয় । 


জগতের স্থপতি ভগবান করেন ্থষ্টিকর্তীকে ব্ষারপে 
কল্পনা করা হয়। 

ভগবান জগৎ পালন করেন পাঁলনকর্তাকে বিষুরূপে 
কল্পনা করা হয়। 

ভগবান জগৎ সংহার করেন, সংহারকত্তাকে রুদ্ররূপে 
কল্পনা করা হয়। 

ভগবান জগৎ মাতা জগন্মাতাকে অন্থিকারূপে কল্পন! 
করা হয়| 

ভগবান বিছ্য। দান করেন বিগ্যাদায়িনীকে সরম্বতী- 
বূপে কল্পনা করা হয়। 

ভগবান ধনধান্ত দান করেন, ধনধান্যদায়িনীকে 
লগ্ন, রূপে কল্পনা কর] হয়। 

ভগবান অনুর দমন করেন অন্থুরদলনীকে ছুর্গারূপে 
কল্পনা করা হয়। 
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ভগবান প্রকৃতিরাপণী শ্যষ্টি - স্থিতি - সংহারকত্রী, 
তাহাকে কালীরূপে কল্পনা করা হয় । 

মুখযত অরূপ হইলেও, এইরূপ একই ভগবানের স্ত্রী 


পুরুষ বহু মূন্তি। ভগবানের বিভিন্ন লীলার শ্মাররূপেও 


তাহার মৃন্তি কল্পনা করা হয়, যেমন-_রাখালবেশী শ্রীকৃষ্ণ । 
মানুষ যাহাতে ভগ্রবানের গুণ সম্বন্ধে ধারণা করিতে 
পারে, তাহার সাহাষ্যার্থ, এবং মনোনিবেশ সহকারে 
গুণাবলী চিন্তা করিতে পারে, সেই জন্য, বিভিন্ন মৃত্তি গঠন 
বা চিত্রাঙ্কন করা হইয়া থাকে । 

মাছুষের মনের উন্নতি স্তর ভেদে অমমানভাবে হইয়া 


থাকে । উন্নত স্তরের মানুষ দেবতার বা তাহার গুণাবলীর 
যেরূপ ধারণা বা ধ্যান করিতে পারে. নিয়স্তরের লোক 
তাহা পারে না, তাহাদের পক্ষে জড়পদার্থে দেবত্ব আরোপ 


করা সহজসাধ্য, এবং জগতের বিভিন্ন দেশে, বিভিন্ন 


বস্তুতে, দেব্ব আরোপ করিয়া তাহার পূজ1 করিয়া থাকে ; 


কিম্বা অশরীরী আত্মাকে পুজা করে। তাহাদিগকে 

পাশ্চাত্য ভাষায় জডোপাসৰক বা ভূতোপাসক বলা হয়। 
বস্তুতঃ তাহারা ভিন্ন ভিন্ন দেবতার উপাসক। হিন্দু 

ধন্য দেবতার কোন সংখা বা সীমা নাই। জগত-অ্টা, 


জগৎ-পাতা বা জগৎ-সংহর্তার গুণাবলীর মধো কোন এক 


গুণের উপাসনা করিলেই দেবতা'র উপাসনা রা হইল । 
তোমরা ইহাদিগকে অবজ্ঞা বাঁ ঘণ1 করিও নাঃ ইহারা 
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ধন্ম সম্বন্ধে শিশু । আবার তথাকথিত একেশ্বরবাদীও 
উন্নত স্তরের মাছুষের নিকট ধন্য সম্বন্ধে শিশু । সৰলেই 
ভগবানকে ধারণা করিবার তাহাকে প্রসন্ন করিবার, 
তাহাকে পাইৰার চেষ্টা করিনেছে। কেহই নগণ্য নহে বা 
অন্তাজ বা ধন্মবহির্ভীত নহে । তাহারা সকলেই হিন্দু, 
রাষট্রনৈতিক কারণবশতঃ তাহাদিগকে হিন্দু পর্যণয় হইতে 
বাদ দেওয়া হইয়াছিল মাত্র । 


৩। সর 


মন্ত্রশক্তি ঃ__ শুদ্ধভাবে মন্ত্রের চৈতন্য সাধন করিয়া, 
মন্ত্রের অর্থবোধকরতঃ দেবতার পুজা পূর্ববৰ মন্ত্র উচ্চারণ 
করিলে মন্ত্রের ফল পাওয়া যায়, বিধিমত পুজ। করিয়া 
মহামৃত্যুপ্তয় কবচ ধারণে, বা মৃত সপ্তীবনী হোমে, মুমূ্ু 
রোগী প্রাণ লাভ করিয়াছে, এইরূপ দৃষ্টান্ত বিরল নহে । 

মন্ত্র কি, তাহা আমাদের অনেকের জানা নাই। 
অনেকে বলেনশ্মন্ত্র কতৰগুলি অর্থহীন বাক্য বা শব্দ- 
সমষ্টি মাত্র; এ কথা তীহাদের অজ্ঞতার পরিচায়ক । 
বীজমন্ত্র দেবতার শব্ধময় রূপ । বিহিত বিধানে মন্ত্ 
উচ্চারণ করিলে, দেবতার আবির্ভাব হয়। বিভিন্ন 
দেবতার বিভিন্ন মন্ত্র। মন্ত্রের গ্রাতি কখনও অপম্ীন বা 
তাচ্ছিল্য প্রদর্শন করিবে না । খধিগণ একাগ্রমনে দেবতার 
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ধান করিতে থাকা কালে, তাহাদের মনে মন্ত্র প্রতিভাত 
হইয়ীছিল । তাহার] সেই সব মন্ত্র গ্রচার করেন। 
৪। পুজা! 

পূজা ছুই প্রকার__বাহিক ও মানসিক । বাহ্যিক 
পূজায় দেবতার মুন্তি, পট, ঘট ইত্যাদিতে দেবতার প্রাণ 
প্রতিষ্ঠ৷ করিয়া পূজা করা হয়। মানস পুজা না করিয়া 
বাহা পুজা কর! যায় না। ইহাই শান্্রবিধি। একটু 
অনুধাবন করিলে স্পষ্ট বুঝা যাইবে যে, হিন্দু যে বিগ্রহ 
প্রতিম! পট ব1 ঘট পুজা করে, সেই দেবতাকে মনে ধ্যান 
করিয়া. নিজ শরীর মধ্যে স্থাপিত করিয়া তাহার মানস 
পূজ। করে, পরে বাহিরের প্রতীকে অর্থাৎ বিগ্রহ প্রতিম। 
পট ব| ঘটে তাহাকে আহ্বান করিয়া এ প্রতীকের প্রাণ 
প্রতিষ্ঠা করা হুয়। পূজকের অন্যর হইতে আলিয়! দেব 
দেবী বহিঃস্থ প্রতীকে অধিষ্ঠান করেন। তথায় ভাক্তের 
বা যজমানের বানা পূজা গ্রহণ করিয়া তাহার ভক্তি, 
একাগ্রতা এবং কম্ম' অদুযায়ী ফল প্রদান করেন । 

মানস পূজায় নিজ দেছমধো দেবতাকে ধ্যান করিতে 
ছয় এবং নিজ সত্বা দেবতার সত্বায় মিলিত করিতে হয় 1 
সুতরাং দেহ ও মন পবিত্র করা প্রয়োজন ও দেহ এবং 
মন যে পবিত্র হইয়াছে, ইহা নিজে অস্ভুভব করাও 
প্রয়োজন। হিন্ুনামধারী আধুনিকেরা বাহা ও আভান্তর 
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শৌচের যে বাবস্ত। আছে, তাহ। লইয়া বিদ্রাপ করিলে, 
উচ। যে অতান্ত প্রয়োজনীয় এবং উন না করিলে মানে 
পূজার অগ্রকূল অবস্থা আনয়ন কর! ঘায় না, ই 
বালকেও বুঝিতে পারে। 

সান, হস্তপদ মুখ প্রক্ষালন প্রভৃতি বাহ্য শে'চ। গ্রাবিধু, 
স্মরণ এবং কর ও অঙ্গন্তাম-যাহাতে নিজ দেহের ভিন্ন 
স্থানে ভিন্ন ভিন্ন দেব দ্রেবী অবস্থান করিতেছেন এই মনে 
কর! হয়, তাহাই আভ্যন্তর শৌচ। মন হইতে কুচিন্তা, 
বিষয় চিন্তা প্রভৃতি দূর করিতে হইবে । যখন দেহ ও মন 
পবিত্র হুয়াছে মনে হুইবে, তখন পূজায় অধিকার জন্মিবে। 
মানস পুজায় উপচার 


পঞ্চোপচার গন্ধ মহীতত্ব 
এজ আকাশ তন 
ধূপ্‌ বাধুতত্ 
দীপ তেজতত্ত 


নৈবেদ্চ তোয়তন্ব 
দেহ পঞ্চভৃত-নিন্সিত । দেবতাকে এ পঞ্চতত্ব উপহার 
দিলে, দেহ দেবতার বোধ হয় এবং উহাতে আত্মবুদ্ধি নাশ 
হয়। 
মানস পুজার বলি £__কাম এবং ক্রোধকে বলি দিবে! 
উদ্দেশ্য এই যে, কাম এবং ক্রোধ এই ছুই প্রবল রিপু 
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দেবতা বলি গ্রণ করিয়া পুজককে তাহাদের প্রভাবমুক্ত 
কক্জন ও ইন্দ্রিয় সংযমে সহায় হউন । 
| পপ ৪-অমায়মনহষ্কীরম্‌ অরাগমমদত্তথা। | 
| অমোহকম্‌ অদস্ত্চ অদ্বেষাক্ষোভকে তথা । 
অমাৎসর্যামলোভঞ্চ দৃশপুষ্পং প্রকীন্তিতম্‌ ॥ 
১। মায়ার অভাব, ২। অনহঙ্কার, ৩। রাগের 
(আসক্তি ) অভাব, ৪ | মদের (গর্ব) অভাব, 
৫। মোহের অভাব, ৬। দন্তের অভাব, ৭। দ্বেষের 
অভাব? ৮। অক্ষোভ, চাঞ্চল্যের অভাব, ৯। অমাৎসধ্য-_ 
ঈর্যার অভাব, ১০। অলোভ--এই দশটি পুষ্প মানস- 
পূজায় দিতে হয় অর্থাৎ নিজ মনকে এই সকল বুত্তিসম্পন্ন 
করিতে হয় । : 
অহিংস পরমং পুষ্পং পুষ্পমিক্দ্রিয় নিগ্রহঃ 
দয়া কমা জ্ঞান পুস্পং পঞ্চ পুষ্পং তত; পরম্‌ ॥ 
পরম পুষ্প পাঁচটি ১। অহিংসা, ২। ইন্জ্রিয় নিগ্রহ, 
ও। দয়া, ৪ | ক্ষমা, ৫। জ্ঞান_-এই পীচটি পুষ্পও 
দিতে হয়। 
এখন আমরা দেখিতেছি যে, এই পুজা প্রকৃত 
মগ্থুয্যত্বের বিকাশের সহায়ক ও মাছুষকে সর্বপ্রকার 
সদ্গুণসম্পন্ন ও সংযমী হইতে চেষ্টিত করে। নুতরাং 
পূজা কর্তবা | 
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বাহ্যপ,্জা। আমর। মামুষ,। সেইজন্য মাঘুষের 
জবন্যাতায় যাহা যাহা আবশ্যক, ও মান্ভষ যাভাতে 
আনন্দ সুখ বা তৃপ্তি বোধ করে, দেবতার পুজ্গায় সেই 
সকল জনিষ উপহার দিয়া পুজা করি। 
প্রতোৰ উপচার দিবার পূর্বেবে তাহাকে পুজা ককিতে 
হয় । পরে এ দ্রবোর অধিপতি বিষ্ুকে পুজা! করিবে । 
পরে ষে দেবতাকে সম্প্রদান করিবে তাহাকে পুজ' 
করিবে । তৎপরে এ দ্রব্য দেবতাকে নিবেদন করিবে । 
ইহাতে এ দ্রব্যাদি জড়পদার্থ নহে ক্রমে ইহা। জ্ভীন হইবে । 
উপচারন_১ 1 আসন, ২। স্বাগত, ৩। পাচ 
৪1 অর্থা, ৫1 আচমনীয়। ৬। মধুপর্ক। ৭। স্নানীয় 
৮1 বসন, ৯1 আভরণ, ১০) গন্ধ+ ১১। পপ, 
১২। ধুপ ১৩। দীপ ১৪। নৈবেগ্. ১৫ । পুনরাচমনীয়, 
১৬ | নমস্কার । এতন্ডিন্ন তান্বুল? গৃহ শয়ন, শ্ৃতা, গীত, 
বাগ, আরতি ইত্যাদিও পূজায় দেওয়া হয়। 
শক্তি না হইলে পুজার কোন ফল নাই। একান্ত 
সনে ভকক্তসহকারে পুজ। করিলে মনে আনন্দ পাওয়। যায়, 
এবং কাম্য পুজার ফল লাভ করা যায়। কৌন উপকরণ 
ন। থাকিলেও, ভক্তিভরে কেবল জল প্রদান করিয়। পূজ! 
করা যায় এবং তাহাতেই ফল লাভ করা যায়। তাই 
বলিয়া একথা বলিতেছি না যে, ভাক্ত ন হইলে পুজা 
অর্চনা করিবে ন। | দেখ গিয়ীছে যে, প্রথমে ভক্তি না৷ 











৭9 হিন্দুধশ্ম পরিচয় 
থাঁকিলেও, পু্। করিতে করিতে' বা জপ করতে করিতে, 
তক্তি আসে ও সিদ্ধিলাঠ হয় । ডদাহরণন্বরীণ দা 
রত্তাকর, রামনাম জপ করিয়। বালা।কি খাঁষ হওয়ার নষ্টা 
দেওয়া যাইতে পারে । মান'সক পুজাতে ,দব-বি গ্রানের 
প্রয়োজন নাই, কোন উপকরণও দরকার ছয় না। দেবতার 
মুক্তি ধ্যান করিয়া, মনে মনে তাহার পুজ! করিলেই ফল 
লাভ হয়। সকল পূজ। একাগ্রমনে কর কর্তবা। নেং 
ফল লাভ হয় না। 

আহিক, ত্রিসন্ধা। £_নিদ্রী ভঙ্গ হইলেই ভগবানে; 
নাম উচ্চারণকরতঃ গাত্রোখান করিবে । প্রত্যেক ছিন্দু 
উপবীত গ্রহণের, বা দীক্ষা লইবার পর, প্রতিদিন তিনবার 
গায়ত্রা ও ইষ্টমন্ত্র জপ করিবেন। প্রথমে ব্রাহ্ম মুহা, 
দ্বিতীয় মধ্যা্ছে, তৃতীয় সায়ং ব। সন্ধ্যাকালে । 

পূজ। আহক করিবার পুর্বে হাত মুখ পা ধুহবে । 
শুদ্ধ বন্দর পরিধান করিবে । নিজের দেহ ও মনশু চ 
করিবে । শুদ্ধ আসনে বসিয়া মন স্থির করিয়া পূজা ও 
আহক করিবে । ্‌ 

৫। দৃশবিধ সৎস্কার 

জন্ম হইতে মৃত্যু পধান্ত প্রত হিন্দুর জীবনে অন্যুৎ 
দশটা সংস্কার বিছিত আছে। কেবল শুদ্রের উপনয়ন 
সংস্কার বিহিত নাই। আমাদের বঙ্গদেশে বহু ব্যক্তি এক 








টিটি. 


দশবিধ সংস্কার ্ী 

সময় বৌদ্ধ ধশ্ম অবলম্বন করেন। পরে তাহার। পনর্র্ধার 
ঘন্দু ধশ্মে ফিরিয়া আমেন। কিন্ত তাহার! উপবন্ত গ্রণ 
না করায় তাহাদের বংশীয় লোকের! শুদ্র পর্যায়ে পড়ি! 
আছেন। সকলের জাবনে সর্বাপেক্ষা থরুত্বণুর্ণ সংস্কার 
বিবাহ । এই সংস্কার দ্বারা, স্ত্রী ও পুরুষকে এক করা হয়, 

বিবাহের মন্ত্রমধ্যে আছে 

'যদেতৎ হৃদয়ং মম তদন্ত হৃদয়, তব আমার হৃদয় 
তোমার হৃদয় হউক অর্থাৎ ছুই জন একমন ও এক প্রাণ 
হই। এই মন্ত্র মনে রাখিয়া কাজ করিলে সকল সংসার 
স্থখের হয় । 

অন্ত সংস্কার। গর্ভাধান, পুংসবন, সীমান্তোন্নয়ন_ 

এইগুলি শিশু ভূমিষ্ঠ হইবার পূর্ধ্বের সংস্কার | 

জাতকর্ম্ম। ভূমিষ্ঠ হইবামাত্র করিতে হয় । 

নামকরণ, নিক্রামণ, অন্নপ্রাশন, চুড়াকরণ, উপনয়ন 
ও বিবাহ । 

এইুলি পরের সংস্কার । প্রত্যেক সংস্কারের পূর্বের 
শুচি ও স'ঘত হইয়] নান্দীমুখ শ্রাদ্ধ করিতে হয় । 

মৃত্যুর পর সন্ন্যাসী ভিন্ন সকলের দেহ অগ্নিতে দাহ 
করিতে হয় । ইহাই শরীর সম্বন্ধে শেষ কৃত্য। 


মাঙ্গলিক ক্রিয্বা 
প্রতোক সংস্কারের প্রারম্তে এবং অন্য মাঙ্গলিক 





৭৬ হন্দুধন্ম পরিচয় 
ক্রিয়াতেও সকল (দবতার পুজ|য় প্রথম বিদ্পণাশক এবং 
সাছ্ধদাতা গণেশের পঞ্জা কারতে হয়। 
পরে ঘটস্থাপন এবং স্বস্তিবাচন কারতে হয়। অন্য 
দেবতার পুজায় নারায়ণ শিলা আনাইয়া তাহার পুজ! 
করিতে হয়। পরে ঘটে দেবতা আবির্ভীত হইয়াছেন 
কল্পনা ও বশ্বান করিয়া ভক্তিপূর্বক তাহার পুজ। 
কারতে হয়। 
যে'ক্রয়াই করা হউক না৷ কেন_ চুড়াকরণ, উপনয়ন, 
বিবাহ ব। দেবতা পুজা সকল ক্ষেত্রে পুর্বে সংকল্প 
করিতে হয় | 
সংকল্প করিবার পর ভূতগশুদ্ধি ও ন্যাস আদি দ্বারা নিজ 
দেহ এবং পুজার স্থান শুদ্ধ করিয়া, প্রাণায়াম দ্বারা চিত্ত" 
স্থর ও একাগ্রকরতঃ দেবতার ধ্যানপুর্ববক মানস ও বাহ 
পজা করার বিধি আছে । এই সকল করার উদ্দেশ্য এই 
যে,যে কাজ ক'রতে উদ্যোগী হইয়াছ, তৎসম্বন্ধে সম্পর্ণ- 
রূপে অবহিত হুইয়া কাজ করিবে, এবং তোমার কৃত কাজ 
যাহাতে অভীষ্ট ফলপ্রদ হয় তজ্জন্য আরাধিতত দেবদেবী- 
গণের নিকট ভাক্তভাবে একাগ্র মনে প্রার্থনা করিবে। 
যেকাঞ্জ করিতেছ তাহাতে যদি বিশ্বাস ন। থাকে এবং 
কেবল লোকাচার হিসাবে অর্থবোধ মা করিয়া কতকগুলি 
বুলি আগ্ডাইয়া যাও, তাহাতে ফললাভ ত' হইবে না 
বটেই, পরস্ত অগ্ত লোকের চক্ষে তোমার ধন্ম-নিদ্দিষ্ট 





গ.. 


যাঙ্গলিক ণ৭ 
ক্রিয়াকে মিথ্যা বুজরুকী এবং অবঙ্গার বিষয় করিবে । 


প্রত্যেক সংস্কারের পুর্বেব যাহার সংস্কার হইবে তাহার 
অধিবাস কাধ্য ক'রতে হয়। হার 


হিন্দুরা যে সকল দ্রব্য মাঙ্গলিক, শুভ ও পুণ্য বলিয়া 
মনে করেন, সেই সকল ত্রব্য আমুষ্ঠানিকভাবে মস্তক 
স্পর্শ করাইয়া করণীয় কার্ধ্য শুভ ফলপ্রদ হউক, এই 
কামনাই অধিবাস। 

মাঙ্গলিক দ্রব্য ২-১ (মহী )বা৷ মাটি, গঙ্গামৃন্তিকা 
২। চন্দন ৩। শিল। ( পাথরের ঘুড়ি) ৪। ধান্য 
৫ | দূর্ববা ৬। পুষ্প ৭। ফল (কদলী বা হরীতকী ) 
৮। দধি ৯। ঘ্ৃত ১০। স্বস্তিক ( পিটুলির প্রস্তুত 
'ত্রকোণাকার যন্ত্র) ১১। সিন্দুর ১২। শঙ্গ 
১৩। কজ্জল ১৪। রোচনা (গোরোচন।া অভাবে 
হরিদ্রা ) ১৫। সিদ্ধার্থ ( শ্বেতসর্ষপ ) ১৬। স্বর্ণ 
১৭। রৌপ্য ১৮1 তার ১৯। চামর ২০। দর্পণ 
(আয়না ) ২১। দীপ ২২ প্রশস্তি-পাত্র বা বরণডালা, 
যাহাতে এ সমস্ত দ্রব্য থাকে । ইহা ভিন্ন অন্য ধাতৃপাত্রে 
পিট্রলী দিয় “শ্রী” গড1 হয়, তাহাও স্পর্শ করা হয় । 

এ সকল দ্রব্য স্পর্শ করার পর মাঙ্গলা-স্থত্র হাতে 
বাধিয়া দেওয়া হয়। হাতে-কাটা স্ুৃতা হরিদ্রা রঙ্গে 
রঞ্জিত করিয়। মাঙ্গল্য-স্ত্র প্রস্তুত হয়। 

মাঙ্গলিক কাধ্যে বনধার৷ দেওয়া হয়| ক্রিয়া" 


৭৮ হিন্দুধন্ম পরিচয় 
মণ্ডপের 'দওয়াল-গাত্রে ব্রিয়া-কর্তার নাভির সমস্ত্রপাতে 
(টি বা ৭টি পিন্দ.র ফোটা দিয়! 'তথ! হইতে ঘৃতের ধার! 
দেওয়া হয়, এবং চেদীরাজ বর পুজা করা হয়। 

প্রত্যেক মাঙ্গলিক কাধো ভোজ্য উৎসর্গ করিতে হয় । 
এই সকল কাজ কারয়া সব্রবৌষধধি ও মহোৌষধি-জলে 
নান করিতে হ্য়। 

প্রত্যেক সংস্কারের সময় নান্দিমুখ শ্রাদ্ধ করিতে হয়। 
নান্দমুখ শ্রাদ্ধ অর্থাৎ পিতৃগণ আনন্দিত হইয়া পুজা এবং 
পিও গ্রহণ করিতে আসিতেছেন,ঃ এই মনে করিয়। 
তাহাদিগকে পি দান করা হয়। 


৬। পাপ-পুণ) 
বিধি-নিষেধের উল্লজ্বনকে পাপ বলা হয়। 
ধন্ম ও নী।ত সম্বন্ধীয় বিধর উল্লজ্বন সন্ধে পাপ শব 
ব্যবহৃত হইয়া থাকে । আমাদের দেশে এখন যে আইন 
প্রচলিত, এ সকল আইন কতকগুলি নীতিমুলক। সেই 


আইনের উল্লজ্বন পাপ, কারণ তাহ ছুনীতির প্রশ্রয় দেয় । 


কিন্ত আরও অনেক আইন আছে, যাহার উদ্দেশ্য দেশে 
শীতি প্রতিষ্ঠ। নহে, শাসনকর্তাদের শাসন ও শোষণনীতির 
প্রতিষ্ঠ। ৷ তাহার উল্লঙ্খন বে-আইনী, 1কন্ত তাহাকে পাপ 
বলে না। অনেক সময়ে ধর্ম ও নীতির বিধানও উল্লজ্ন 
করার প্রয়োজন হয়, এবং তাহ পাপ বলিয়। গণ্য হয় না; 








শাগাস্পুপা ৭৯ 
যমন শত্রু আক্রমণ করিতে আমিতেছে, তুমি তাহাকে 
ব্ধ করিলে । মাছুষকে হত্যা কর! সাধারণতঃ পাপ, কিন্ত 
তোমার মত বিশেষ অবস্থায় পড়িলে আত্মরক্ষার জন্য হুত্য। 
পাপ নহে । আবার তুমি যি যুদ্ধ কারঙে উপস্থিত 
হইয়া থাক, এবং তখন তোমার মনে হয়, জীব-হুত্য। 
নহাপাপ, এরূপ হত)-কাধ্যে প্রবুত্ত হ€য়। অপেক্ষা যে রাজ্য 
প্রাপ্ধির জন্য যুদ্ধ করিতেছ, তাহ? ত্যাগ করিয়৷ ভিক্ষা-বুন্ত 
দ্বারা জীবিক1 নির্বাহ করা ভাল, তুমি মহাপাপ করিবে । 
ভগবান বলিয়াছেন যে, এরূপ মনোবৃত্তি রীব অর্থাৎ 
কাপুরূষের এবং তাহা পাপজনক, এবং তিনি অজ্ঞুনকে যুদ্ধে 
প্রবুদ্ধ হওয়ার জন্য যে উপদেশ দেন, তাহা শ্রীমদ্তগবদ্গীতা! 
বলিয়। প্রসিদ্ধ । 

মূল এই সত্য মনে রাখিতে হইবে যে_ আত্মরক্ষা” 
অর্থাৎ নিজের গ্াণ, সম্মান, অধিকার, ধন্ম রক্ষা করিবার 
জন্য প্রাণীবধ করা, বা অপরকে আঘাত করা, পাপ নহে, 
বরং ধশ্ম। শান্েঘে সকল ক্রিয়াশকম্ম বিহিত আছে, 
তাহা শুদ্ধমনে সম্পন্ন করাতে পুণ্য হইয়া থাকে । 
সাধারণের ও ব্যক্তি বশেষের হিতসাধন করাও পুণ্যজনক | 


তাহাতে বিমল আনন্দ পাওয়া যায় । 


আমরা হিন্দুরা জন্মান্তরুবাদ মানি, শান্ত্রমতে 
পূর্ব-জন্মে যে কাজ কর! যায়, পর-জন্মে তাহার কল 


ভোগ করিতে হয়। পাপ-পুণ্যের ফল কতক এই জন্মে, 








৮০ হিন্দুধশ্ম পরিচয় 
কতক ভবিষ্যৎ জন্ম-জগ্মান্তরে মাগ্ধষকে ভোগ করিতেই 
হয়। পাপ-পুণোর বিচার কর! বডই দুরূহ ভগবান 
অন্তধাামী, তিনি মাস্ুধষের মন দেখিতে পান ও কে 
কি উদ্দেশ্যে কি কাজ কারিতেছে, তাহ! তাহার অগোচর 
নহে । তিনি বিচার কররয়া প্রত্যেককে তাহার কণ্মফল 
ভাগ করান। মহাভারতে শান্তিপর্ধেধ ৭৮ অধ্যায়ে 
কধিত আছে--দেশ কাল ও কারণ ভের্দে ধন্ম অধন্ম ও 
অধন্মম ধর্মরূপে পরিগণিত হয়, ইহাই সত্য । 
৭। প্রাম্বশ্চিত 

পাপক্ষালনের জন্য হিন্দুধর্ে তীর্থ-ভ্রমণ” তীর্ধে 
প্লান ও পুজা এবং অন্ত ক্রিয়াদি (যেমন চান্দ্রায়ণ। 
করার ব্যবস্থা আছে। কিন্তু প্রায়শ্চিন্তের মুখ্য উদ্দেশ্ঠ 
চিত্তশুদ্ধি। হিন্দুধর্ম পাপকাধ্যের গুরুত্ব ভেদে পাঁপ- 
কারীর শরীরে ক্লেশদারক বহুবিধ ক্রিয়ার বিধান আছে। 
এমন কি, পাতক ভেদে তুষানলে দেহ দগ্ধ করিয়া মৃত্যুর 
বিধানও আছে। 

হিন্দুর শাস্ত্রে পাপকর্তার কাধ্যের জন্য অন্ত কেহ 
প্রায়শ্চিন্ত করিলে পাপক্ষালনের বিধি নাই, তবে 
পুরাণে একজনের পাপ বা পুণাফল অন্য স্বেচ্ছা পূর্ববৰ 
গ্রহণ ব। দানের দৃষ্টান্ত আছে। 

পাপকাধ্যে দেছের ও মনের যে অবনতি হয়, তাহ 








মৃত্য ৮১ 
হইতে উদ্ধার পাইতে হইলে, পাপকর্ধার নিছের এঁকান্তিক 
চেষ্টা ও আগ্রহ দরকার। নিজের প্রবৃত্তি অন) কাহারঞ 
বীমা বারা দমন হয় না, নিজেই তৎসগ্থন্ধে শান্্রনিদিই 
নবস্থী অবলম্বন করিতে বা! প্রায়শ্চন্ত করিতে হয়। 
প্রায়শ্চিত্ত দ্বারাই পাপকাধ্যের ফল ভোগ এব, ক্ষয় 
হইয়া থাকে । 


৮। মুত; 

হিন্দু-শান্থাম্ুসারে পঞ্চভূভাতবুক দেহের নাশকে মৃত্বা 
বলে। 

হিন্দুশান্ত্রমতে মানুষের তিন প্রকীর শরীর-_ সুজা, 
স্মক্ম ও কারণ শরীর। 

গুল শরীরের বিনাশ হইলেও স্ক্মা শরীর ও কারণ 
শরীর থাঁকে। 

ক্শরীরে ইন্জরিয়গ্রীম সুক্ষাভাবে থাকে, মন বুদ 
অহঙ্কার থাকে । 

কারণ-শরীরে মাঞুষের কৃত কাধ্যের ফল বীজ ব' 
সংস্কাররূপে বর্তমান থাকে। 

পুন্জন্মের পুরে সুক্ষু-শরীর বিনষ্ট হয়। বি্ত কারণ- 
শরীর বিনষ্ট হয় না । কারণ-শরীর জীবাত্বমার সহিত 
পুনরায় নৃতন শরীর আশ্রয় করিয়া জন্মগ্রহণ করে। এই- 
জন কোন কোন জাতককে জন্মাবধি সঙ্গীত-বিদ্া-বিশার্দ 

১ 








৮7 হন্দধশ্মা প[|রচয় 
না গ'ণাতে পারদশী (দখ। যায়, পুব্ণের সংক্গার প্রবল 
"কায এইরূপ হইয়া থাকে । 
ঘথন জাবের ব্ঙ্গাজ্ঞান লাভ হয় অর্থাৎ নিভের আত্ম 
. বর্ষে অভেদ জ্ঞান হয়, তখন কারণ-শরীর বিনষ্ট তয়, 
পরে আর জন্মশ্মৃতা থাকে না। 
প্রকৃত প্রস্তাবে হিন্দু শাঙ্পাঘুসারে মৃত্া বা নাশ নাহ 
বাসাংসি জীর্ণানি যথা বিহায় 
নবানি গন্াতি নরোহপরানি । 
তথা শরীরাণি বিহায় জীর্ণা- 
ন্যন্যানি সংযাঁতি নবানি দেহী ॥ 
মানুষ যেমন পুরাতন জীর্ণ কাপড ফেলিয়া নৃতন 
কাপড় পরে, দেহী বা৷ জীবাত্মা সেইরূপ দেহান্তর গ্রহণ 
কারেন, সুধীব্যক্তি ইহাতে মোহগ্রস্ত বা শেকগ্রস্ত হন ন1। 


৯ | ভুল্মাতর-বাদ 
হিন্দু মাত্রেই মৃত্যুর পর পুনর্জন্মে বিশ্বাস করে । 
তোমরা যদি মহাপুরুষদের ও খষিদের বাকো বিশ্বাস 
কর. জানিতে পারিবে, তাহারা অনেকে জাতিষ্মির অর্থাৎ 
“বব পুর্ব জন্মে কে কি ভাবে জন্মিয়াছিলেন, ও কে 
ক কাজ করয়াছিলেন, তাহ। তাহারা স্মরণ ক!রতে 
বারিতেন। শ্রীভ্রাগৌতম বুদ্ধের বুদ্ধত্ধ গ্রাপ্ডির পর তাহার 





জস্মান্তর“বাদ ৮৩ 
পূর্ব পুর্ব জন্মে কি ঘটনা ঘটিয়াছিল, তাহা তাহার 
স্ুতপথে উদ্দিত হয়। এই সকল কথ। বৌদ্ধজাতক 
গ্রন্থে লিপিবদ্ধ আছে। খ.স্বীয় ও মুসলমান ধর্ম, জন্মান্ুর 
অর্থাৎ মুত্র পর পুনর্জন্ম হয়, একথা মানেন না| 
তাহারা বলেন, মৃত্যুর পর আত্ম স্ুন্মা দেহে বন্তশান 
থাকে, এবং শেষ বিচারের দিন, তাহার। সুল দেহ প্রাপ্ত 
হয়] (বিচারের জন্য জগদীশ্বরের সম্মুখে নীত হয় এবং 
তিনি তখন তাহাদের কাধ্যাবলী বিচার করিয়] পুণ্যবানকে 
স্বরে, ও পাপীকে অনন্ত নরকে প্রেরণ করেন। আমর! 
হিন্দুর। বলি যে, ভগবান বাতীত জগতে অন্য কোন 
সত্ব। নাট ; অর্থাৎ প্রকৃত বস্তুর অস্তিত নাই। আমাদের 
সকলের ভিতরেই ভগবান আছেন, এবং লর়কা।ে 
আমরা তাহাতে লীন হইব, অর্থাৎ তখন আমাদের 
কাহারও পথক অস্তিত্ব থাকিবে না; ইহা মানিলে 
অনন্য নরক ভোগ ঘটাতে পারে না; যতদিন মাছুষের 
অহং-বুদ্ধি থাকে, অর্থাৎ সে অগ মাগুষ, ও অন্যান 


জীব, ও জডবস্তুর সছিত নিজর পার্থক্য অগুভব বরে, 


ততদিন তাহাকে কর্মফল ভোগ করিতে হয়। অহ - 
বুদ্ধির লোপ হালে, তাহাকে পুনর্ভন্প লইতে, বা কর্ম 
(ভাগ কাঁরতে হত লী খ্বীর বাঁ সগজলান ধরর্মাও বলহ। 
থাকে যে প্রথম জগ শরঈ ছালেন। মতিবাং ভিলি গলি 


১ বি পা ॥ দিলা ক. জু 
জ'ববা বস্ত্র ৃষ্টি ্ার্য়া গাাকন, তাতা নত তাত 





৮৪ হিন্দুধন্ম পরিচয় 

টি করিয়া ছিলেন, ও এই সকল কষ্ট জীবজস্ত তাহ] হইতেই 
উদ্ভুীত। এরূপ জীবজস্ত বা মাচ্ছুষের অনন্ত নরক ভোগ 
কি করিয়া সম্ভব হইতে পারে? যতদন এরূপ শুষ্ট 
মাঘষ নিজেকে ভগবানের অংশ বলিয়া মনে না করাত 
পারিবে, ততদিনই তাহার নরক ভোগ সম্ভব, কিন্তু অনন্ব- 
কাল ইহ! সম্ভব হয় না, কারণ, শ্যষ্ট বস্ত মূল কারণে লয় 
প্রাপ্ত হইবেই হইবে । তোমরা অনেকেই হয়ত (দখিয়া 
থাকিবে যে, কোন শিশু জন্মান্ধ, বিন্বা খঞ্জ, কিনব 
বিকৃতাঙ্গ, কালা, বা বোবা । এইরূপ শিশুর ঝাচিয়' 
থাকা বিডম্বনা, অথচ তাহার জন্মের পর এমন কোন 
কাজ করে নাই, যাহার শাস্তম্ববপ সে এ দুর্দশা 
ভোগ করিতে পারে । এখানে পর্বজন্ম না মানিলে 
এবং পূর্বজন্ের ফল পরজন্মে ভোগ করিতে হয়, না 
মানিলে, শিশুর এরূপ ছুর্চোগের কোন কারণ নির্ধারণ 
করা যায় না। কেহ এমন বংশে জন্মগ্রহণ করাতেছে 
যে, জন্মাবধি সে সকলের সম্মান, আদর ও সর্বপ্রকার 
শুখশ্স্ৃবিধা পাইয়া আমিতোছ ; আবার একজন এমন 
বংশে জন্মগ্রহণ করিল যে, সকলের নিকট ঘুণ/; হইয়া, 
দুঃখে কষ্টে জীবন যাপন করিতেছে ; পূর্ববজন্মের 
ভোগ করা ব্যতীত, ইহার সঙ্গত কারণ নির্দেশ কর; 
খায় না । 


কুশ্দুকল 





হিন্দুধন্ম ও সাম্যবাদ ৮৫ 
১০। হিন্দ্ধন্ম ও সাম্যবাদ 
আমাদের হিন্দু যুবক-যুবতীগণ পাশ্চাত্য দেশ হইতে 
আগত, রুশদেশে প্রবন্তিত সাম্যবাদের মোহে মুগ্ধ হইয়! 
হিন্দুধম্মরকে আবর্জনা সপে ফেলিয়া দিতে বদ্ধপরিকর । 
তাহারা ধন-বৈশম্য এবং শ্রেণী-সংঘর্ষের জন্য হিন্দুধন্ম্মাকে 
দায়ী করেন। তাহাদের এই সিদ্ধান্ত হিন্দধন্ম সম্ছন্ধে 
তাহাদের অজ্ঞতার পরিচায়ক । 
হিন্দুধম্ সর্ববভূতে ঈশ্বর দর্শন করিবার উপদেশ 
দের ।  “সব্বং খন্িদং ব্রম্নী_উপনিষদের উপদেশ। 
শ্বতরাং মানুষের মধ্যে শ্রেণী-বিভাগের জন্য হিন্দুধন্ম দায়ী 
নহে । তবে হিন্দুধন্ম বাস্তবকে কখনও উপেক্ষা করে 
নাই । বাস্তবক্ষেত্রে দেখা যায়, মাঞুষ সকলে সমান নয়। 
নকলের গুণ ও কর্মকুশলতা সমান নহে। এই গুণ ও 
কম্মের বৈষমা হেত প্রথমতঃ চারি বর্ণের (ত্রাণ, ক্ষত্রিয়, 
বৈশ্য, শৃ্ স্থষ্টি হয় ; পরে নৈতিক ও সামাজিক বিধান 
লঙ্ঘন করিবার জন্য অগ্ত পঞ্চম ও অন্যজ জাতির শ্মৃষি 
হুইয়াছে। বর্ধমানে শিক্ষা বিস্তারের সঙ্গে সঙ্গে ও চতুর 
জাতিগত বুন্তি ত্যাগ করার ফলে এই বৈষম্য ক্রমশ: 
দূরীভূত হইতেছে। পুরাণেও ত্রাহ্মাণেতর জাতির ক্রাহ্ষণত 
প্রাপ্তির ও ব্রাহ্মণের শুদ্রের নিকট ধর্্মশিক্ষা স্ত্বন্ধে আনেক 
উদাহরণ আছে । 


লি ৯ সঃ 
সারা? 
ল্ 
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হিন্দধন্ম পরিচয় 
গণ, প্রকৃতি এবং শক্তিগত বৈষম্য জগতে থা কিবেই । 
হন্দুধশ্ম বলে যে, এই বৈষম্য মামুষের কর্মের ফল। 
আইন করিয়া সব মাগ্ুষকে সমান করা যায় ন।, আজ 
সমান ক'রয়া দলেও, কালই উপার্জন ও কর্দাশক্তির 
'বষমা হেতু আবার অসমান হইবে । এবৎ নূতন 
অর্থগত শ্রেী-বিভাগ হইবে । 
রুশ প্যাটার্ণের সাম্যবাদে প্রথমতঃ ব্যক্তিগত অর্থ 
বা সম্পত্তি থাকিবে না, এইরূপ স্থির ছিল ; কিন্ত এ 
সিদ্ধান্ত কাধ্যকর করিতে পারা যায় নাই, পরিবস্তিত- 
ভাবে এ মতবাদ গৃহীত হুইয়াছে এবং কিছু পরিমাণ 
বাক্তিগত অর্থ ও সম্পন্তি রাখিতে দেওয়া হইয়1 থাকে । 
রুশ ও পাশ্চাতা সাম্যবাদ প্রচারের মূল কারণ-__ 
পাশ্চাতা সমাজে এক শ্রেণীর লোৰ অনাহারে বা অর্ধাহারে 
ধাকিত ও অপর এক শ্রেণী সর্বপ্রকার প্রাচুধ্যের আস্বাদন 
করিত। অর্থাৎ ভোগের আতান্তিক বৈষমা ছিল । 
হিন্দুধর্মের উপদেশ পালন করিলে, সমাজে অভুক্ত 
বা ।নরন্ন কেহ থাকিতে পারে না। 
প্রথমতঃ- হিন্দুধন্ম বলে যে, প্রজাপতি মাছুষ এবং 
অগ্ প্রাণীর জন্য যে অন শ্থষ্টি করিয়াছেন, তাহা সাধারণ 
সম্পন্তি। এ অন্ন একক গ্রহণ করিলেই অন্ঠক 
বর্চনা করা তে পাপভাগী হইতে হয়। ( বুহদারণশ)ক 
1৫1২ /| এঠ জন্য মাঞ্চুষ পঞ্চ মহাযজ্ঞ করিবে বিধান 





হিন্দুধম্ম নিন্দনীয় নহে ৮৭ 
আছে। এই নিয়ম অনুসারে গ্রামে অভুক্ত ব্যক্তি থাকতে 
গৃহস্থ ভোজন করিবে না। 

দ্বিতীয়তঃ, রাজার উপর নির্দেশ আছে, তিনি সমস্ত 
অনাথ, আতর, বিধবার ভরণপোষণ করিবেন এবং বেকারেব 
উপার্জনের ব্যবস্থা কারবেন। (মহাভারত শান্তিপবর) 

সুতরাং দেখা যাইতেছে যে, হিন্দুধধ্ম ত্যাগ কারবার 
কোনও কারণ নাই, বরং এই ধন্মের নির্দেশ প্রতিপালিত 
হুইলে সাধারণ মানুষের দুঃখ-কষ্ট থাকিবে না। সামাবাদ 
সামাজিক বাধির ওধধ-বিশেষ; যদি ব্যাধি নাথাকে, 
ইধধের প্রয়োজন হইবে না । 


১৪১। |হন্দুধম্ম নিন্দ্ীয় নহে 

তোমরা বড় হইয়া বুঝিতে পারিবে যে অগ্য 
ধর্মাবলম্বীরা বিশেষত মুনলমান ও খৃষ্টানেরা আমাদের 
ধন্মের কুৎসা করিয়া থাকে । যদি সকল হিন্দুদের মধো 
একতাবোধ থাকিত, যদি তাহারা তাহাদের ধর্নোর এবং 
আচা'র-ব্যবহারের উপর অন্যের আক্রমণ সহ্য না করিত, 
এবং তাহাদের নিজদের রাজ। থাঁকিত, তাহ হইলে 
অন্যান্য ধর্মাবলম্বীর। আমাদের ধর্মের কুৎসা করিতে 
সাহসী হইত না । 

বস্তত; এই কুৎসার কোন ভিত্তি নাই। তাহার! 








৮৮ হন্ুধন্ধ পরিচয় 

বলে- আমরা পুতুল পুজা! করি। আমরা পুতুল পুজা 
করি না। ভগবানকে ধারণা করা কোন মাগুষের 
পক্ষে সম্ভব নহে । অন্য ধর্মাবলম্বীরা যাহারা কুৎস। 
করিয়। থাকে, তাহারাও মানুষ বা অতিমানূষ হিসাবে 
ভগবানকে ধারণা করিয়। থাকে । মানুষের গুণ, মামুষের 
ক্রয়া, ভগবানের উপর আরোপ করিয়া থাকে। 
মানুষের মনের এই অসামর্থ্কে 'হন্দ্ু ঘাকার করিয়। 
লইয়া. সহজে ভগবান সম্বন্ধে ধারণা করিবার জন্য, 
'বভিন্ন গুণ ও কাধ্য অগ্ুসারে ভগবানের ভিন্ন ভিন্ন রূপ 
কল্পনা করিয়াছে, এবং সেই কল্পনা অসুসারে মৃত্তি প্রস্তুত 
করিয়া তাহাকে পুজা করিয়া! থাকে ; মৃত্তি ব বিগ্রহ 
পুজা করিবার পুর্বে, হিন্দুকে মূন্তির প্রাণ প্রতিষ্ঠা করিতে 
হয়। অর্থাৎ যেভাবে সে ভগবানকে ধ্যান করিতে চায় 
__ সেইভাবে ভগবান এ মুত্তিতে বা বিগ্রহে আবির্তৃত 
হইয়াছেন, ইহা ধারণা করিয়া, এ বিগ্রহে ভগবানকে 
পুজ। করিতে হয় । এই তত্ব অন্য ধর্মাবলম্বীরা বুঝেও 
না, বুঝিবার চেষ্টাও করে না। নিজ নিজ ধর্মের 
অনুষ্ঠানের প্রতি লক্ষ্য করিলে সবলেই দেখিতে পাইবেন, 
যে কেহ ঈশ্বরদন্ত বিশ্বানে পাথরে চুমী খাইতেছেন, 


কেহ জেরুজালেমে বা অন্য স্থানে ভগবান থাকেন মনে 
কষ্টেন; কেহ মেরী এবং তাহার ক্রোড়স্থ শিশুর মৃত্তি 
বা ছবিকে ভগবান জ্ঞান করেন; কেহ মনে করেন, 





হিন্দৃধন্থম নিন্দনীয় নহে ৮৯ 
ভগবান কখনও শব কখনও অগ্নিকূপে আবির্ভত হয় 


মামযের সহিত কথা কহিয়াছেন। সুতরাং পৌত্তজিকন। 
অল্প বস্তর সকল ধর্মেই আছে। 


আমর! শ্রীকুষ্ণকে, শ্রীরামচন্্রকে ভগবান ভ্কানে পুজ| 
কর; কারণ, আমরা মনে করি, তাহারা মাছুষ হয় 
জন্মগ্রহণ করিলেও, ভগবানের অবতার। অবতারবাদ 
(কেবল হিন্দুদের মধ্যে আছে, তাহা নহে, খৃষ্টানদের 
মধোও যী শুখ্ষ্টকে ভগবান বলিয়া পূজা করেন। অন্য 
ধন্মাবলম্মীরা বলেন যে, আমরা পশু পূজা করি, যেমন 
মহাবীরকে পূজা করি, গো পূজা করি। মহাবীরের 
গুণ!বলী বিবেচনা করিলে দেখা যাইবে যে. তাহার 
ন্যায় একান্কিক ভক্তি, বীরত্ব, তেজ ও ব্রহ্মাচধা, জগতে 
বিব্ল। হিন্দু মহাঁবীরের যখন পুজা করে তখন সে যে 
বাক্তির মধো এ সকল গুণের বিকাশ হইয়াছিল, 
তাতাকেই পুজা করে, কোন জীব-বিশেষকে পুজা করে 
না। গোমাতা আমাদের শরীর পুষ্টির ও অন্ন সংস্তানের 
সহায়তা করিয়! থাকেন, এজন্য তাহার উপকারিতা 
রণ করিয়া আমরা তাহার সেবা পুজা করিয়া থাকি। 
এজন্য হিন্দুর শান্তে গোশবধ নিষিদ্ধ, এবং গাতাঁকে 
দেবতা জ্ঞান করিতে উপদেশ দেওয়া হয়। উহা! গাতীকে 
পশু হিসাবে পুজা করা নহে।  শ্রীশ্রীকালী মাতার 
বিগ্রহ দেখাইয়া কুৎসাকারীর! বলে যে, দেখ কি বীভৎস 


ন্‌ এক 








স্‌ হিন্ধশ্মা পরিচয় 
উলঙ্গ মুত্তি, কোন সতা জাতি এঠবাপ দেবতা পুগ 
করিতে পারে না। তাগারা এ মু্ছি টারিনযাসার় চ 
জান না। শ্রীপ্রীকালিকা-ুক্তিতে জগতের নে: তি 
সংহারকরীকে আমরা গজ করিয়া থাকি । একট 
পর্যাবেক্গণ করিলে দেখা যাইবে যে, জগতে অদ্য 
জীব প্রতি মুহূর্তে জন্মগ্রহণ করিতেছে, বিনাশ £পু 
₹ইীতছে এবং বিনষ্ট জীবগণের ধ্বংসাবশেষ হইত 
নৃতন জীব জন্মিতেছে এবং বিনষ্ট জীবের জীবন 
শক্তির উৎসবে সহায়তায়, নূতন জীব বৃদ্ধিপ্রাপ্ত 
হইতেছে । এই প্রকৃতির নগ্নররূপ। হিন্দু এই রূপকে 
কালিকা রূপ দিয়াছে। প্রকৃতি-দেবীকে ভাবিতে 
গেলে বা তাহার রূপ কল্পনা করিতে গেলে' এরগ 
মৃত্তিই দিতে হয়। 

হিন্বুদিগকে, ও তাহাদের ধর্মাকে সভা"সমাজে ১ 
প্রতিপন্ন করিবার জন্য শিবলিঙ্গ পুজার অপব্যাধা : 
ধন্মীবলম্বীর। করিয়া থাকেন। 

হিন্দু ভগবানকেই পূজা করে। তীহার 'বতন্ন ₹৭ 
কর্ম ও লীলার ম্মারকরূপে মুন্তি বিভিন্ন 

শিবলিঙ্গ পুজা! শ্ৃষ্টিকর্তা ভগবানের ও জগৎশ্ ১: 


পুজা । 
“প্রধানং লিঙ্গ মাখযাতং 'লঙ্গী ৮ পরমেশ্বর) 
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টির প্রথম তত্ব মহুৎ (প্রধান )। শিবলিঙ্গ দ্বার! 
এই সহত্ততুকে বুঝান হয়। লিঙ্গী পরমেশর | 

পরব্রহ্মা বা পরমশিব নিক্ষর গুণাতীত। শ্য্টি 
রাজোগুণের ক্রিয়া এবং ন্যটির কারণ শক্তি । শ্ষ্টির ইচ্ছ। 
মাত্রেই শিবের অন্থনিহিত শক্তি বা মহামায়। প্রকা শিত 
হন। বজ্ত্ুতঃ শিব সর্বদাই শক্তিসংযুক্ত 

শিবলিঙ্গ পূজা পরমেশ্বরের পূজা । 

শত্তিসংযুক্ত শিব হইতে ব্রম্মাদি দেবতাগণ ও স্থাবর 
জঙ্গমাত্মক জগৎ উদ্ভৃত হইয়াছে এবং তাহাতৈই লয় 
পাইবে । 

“আকাশং লিঙ্গ মিতাহুঃ পৃথিবী তন্ত পীঠিকা। 

আলয়ঃ সর্বদেবাণাং লয়নাল্িজমুচ্যতে ৮ 

ইহাই শিবলিঙ্গ পুজার প্রকৃত বাখ্যা । 

জড়জগতের উর্ের সতা যাহ? মমুষ্য বুদ্ধির অগমা, 
তাহ! বুঝাইবার জন্য ইন্দরিয়গ্রাহ্া জগৎ হইতে উপমা 
দওয়া] সকল ধর্শে হষঈয়া থাকে। খষ্টধর্মে ঈশ্বারের 
সছিত মিলনের আনন্দ স্ত্ীপুকষ-মিলনের ! বিবাহ! 
সহিত উপমিত হইয়াছে । 

মিশরীয়, গ্রীক, ও কোমক ধর্মে এরপ প্রতীক পাওয়া 
যায়। কোন কোন পুরাবিদের মতে ্টটির প্রতীকরূপে 
লিঙ্গ চিহ্ন, জগতের আদি কাল হইতে চলিয়া আ'সতোছে' 
এবং ভাহাই খষ্টীয় ক্রসের পূর্বপুরুষ । 
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যদ কেহ এরূপ প্রতীক পুজার উপর অশ্লীলতার 
দোষারোপ করেন, তাহা হইলে বুঝিতে হইবে ভাহার মনই 
অশ্র'ল | 19 1116 10016 211 (1011105 81০ 0016. শিবলিঙ্গ 
দেখিয়া বা লিঙ্গ পূজাকালে কোন হিন্দুর মনে কোন 
অশ্'ল ভাবের উদয় কখনও হয় না। সে জানে (ঘ, 
'শবলিঙ্গে স্যষ্টির উৎস ভগবানকে সে পুজা করিতেছে 

অন্ত ধম্মাবলম্বীরা আমাদের আচার-ব্যবহারের অন্ৰে 
নিন্দা করিয়া থাকে । যেসকল আচার-বাবহার বহুদিন 
হইতে চলিয়া আসিতেছে এবং যাহা কাহারও কোন 
ক্ষতি না করিয়া হিন্দুর একতা বোধে সহায়তা করে, 
তাহা আপাতদৃষ্টিতে অন্থক হইলেও, কদাচ বর্জনীয় 
নহে। যদি বু শতাব্দীর দাসত্বের ফলে, ধর্মে কোন 
কদাচার প্রবেশ করিয়া থাকে, তাহা পরিবর্তন করিতে 
পারা যায়, ও পরিবর্তন কাঁরতে হইবে। কিন্তু প্রথম 
দেখিতে হইবে তাহাতে কাহারও ক্ষতি হইতেছে কি না। 
সম্প্রতি অন্পৃশ্যতা বর্জন প্রসঙ্গে হিন্দুধর্মের নিন্দা বুল- 
ভাবে কর! হইয়াছে । যখাহারা এই প্রথা প্রবর্তয় করিয়া- 
ছিলেন, তাহার! কি অবস্থায়, কেন করিয়াছিলেন, জানা 
নায় না) অগ্লুমান কর! যায় যে, তথাকথিত অস্পৃশ্য দের 
আাচার-ব্যবহার এবং অপরিচ্ছন্নতা ও শুচিতার অভাব- 
বশতঃই এরূপ নিয়ম হইয়া থাকিবে । অথবা বিবাহ 
স্বন্ধীয় সামাজিক নিয়ম ভঙ্গ করিতে এরূপ অস্পৃশ্য করিয়।! 








হিন্দুধশ্ম নিন্দনীয় নহে ৯৩ 
শাস্তি দেওয়া হইয়। থাকবে। য1হ।| হউক, উহ! ধর্দোর 
বিধান নহে। শুচিতার অভাব হইলে, নিতান্ত আপনার 
জনও সাময়িকভাবে তস্পশ্ঠ হয়! থাকেন । ব্গদেশের 
প্রথামূহ পধাবেক্ষণ করিলে দেখা যাইবে যে তথাকথিত 
অস্পৃশ্ঠরা আচার-ব্যবহারে শিক্ষায় যেমন উন্নতি করিয়াছে, 
অস্পৃশ্ঠতার তী'ব্রতাও সঙ্গে সঙ্গে হ্বাস পাইয়াছে, এবং হিন্দ 
রাজা ও ধর্ম-বিধানদাতা থাকিলে, পুর্ব বিধানের পরিবর্তন 
ঘটিত । পুর্বে জন্মান্তরবাদ প্রসঙ্গে বলিয়াছি যে, নীচ 
বংশে, দরিদ্র বংশে জন্মগ্রহণ পুর্বজন্মের কম্মফল ৷ ইহ! 
ভোগ করিতেই হুইবে। সুতরাং অস্পশ্ঠতা বঙ্জন আন্দো- 
লন এক হিসাবে নিচক্ষল। নীচভাবে থাকিতে বাধ্য হইয়। 
যে মানসিক কষ্ট হয়, উহা! পূর্ববজগ্মের দুফ্কৃতির ফল মনে 
করিয়া প্রসন্ন মনে সহ করিতে পারিলে, এই জন্মে মন্দ 
কার্য করার প্রবুত্তি দমন করিয়া সংভাবে জীবনযাপন 
করার প্রেরণা আসিবে, ও পরজন্মে উচ্চ বংশে ও সুখী 
পরিবারে জন্ম হইবে, অথবা মগুধ্য অপেক্ষা উচ্চতর 
জন্মলাভ হইবে । কেহ যেন মনে না করেন* আমরা 
অম্পন্ঠতা সমর্থন করিতোছ। তৎসম্থন্ধে বক্তব্য অন্থাত্ 
বল! হইয়াছে । আরও অনেকে বলেন হিন্দুধশ্মে সামাবাদ 
নাই। একথা সত্য; জাতি বিভাগ হিন্দুধশ্মের অন্যতম 
ভিন্তি। মুসলমান ধন্মে ও খষ্ট ধর্মে মৌখিক সাম্যবাদ 
আছে বাট, কিন্তু আছে বলিয়াই .য এ সাম্যবাদ 
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হন্দ্ুকে গ্রহণ করিতে হইবে, তাহা নহে । প্রণিধান 
করিয়া দেখলে দেখ। যার যে, তগবানের শ্ঈট জগতে 
ৃ সকল মাঁঘষ একরূপ শারীরিক বা মানমিক শক্তিসম্পন্ু 
নাছ, এবং |বাভন্ন ব্যাক্তর ও জাতির বিভিন্ন বিষয়ে 
] বুংপ।গ আছে। শৃতরাং ভগবানই মান্চষ ও মাচুষে 
গ্রভিদ কারয়া দিয়াছেন। জোর করিয়া সকল মানুষকে 
সবান বলিলে বা করিলে তাহারা সমান হইবে না 
অলমানই থাকিয়া যাইবে । তবে যদি হিন্দু কাহাকেও 
বড় হইতে না দেয় তখন তাহাকে হিন্দা করা যাইতে 
পারে ; কিন্তু পুরাণাদিতে শৃদ্র হইয়াও বেদ ও পুরাণাদি 
অধ্যয়ন ও অধ্যাপনা করার বৃত্তান্ত লেখা আছে ; সুতরাং 
এরূপ কোন অভিযোগ বিচারসহ নহে । 

অধুনা যুবকের! রা শিরা প্রবন্তিত, সম্পত্তিতে সাধারণের 
স্বামিত্বকে যুগধর্ম বলিয়া! প্রচার করিতেছেন অন্ন মাত্রই 
যে সকলের, সাধারণের ভোগ্য, ইহা৷ উপনিষদ্‌ শিক্ষা দেয় 
এতদপেক্ষা উদার সাম্যবাদ হইতে পারে না। 
বলা হইয়া থাকে যে, হিন্দুধর্দে অনেক আজগ্তবি 

গপ্প আছে। তোমরা জিজ্ঞাসা করিলে জানিতে পারিবে, 
সকল ধর্মেই এরূপ আজগুবি গল্প আছে, আজ ছুই পাতা 
লেখাপড়া শিখিয়া যাহাকে আমর আজগুবি গল্প মনে করি, টিটি 
লে কট ভাহা বা সা এক কম 
4 »নাই সম্ভবপর। হন্দুধন্ম যুক্তি 7২০০০ কে ৰ 











হন্দুধন্ম নিন্দনায় শে ৯৫ 
কত বড় কারয়া দোখয়াছে, তাহ। যোগবাশিগের ১য় খণ্ড 
১৮ অধায়ে ১৩ শ্লেকে বণিত আছে। 

যু.ক্তযুক্তমুপাদেয়ম্‌ বচনম্‌ বালকাদপি। 
অন্তৎ তৃণ।মবত্যজ্য মপুক্তং পদ্মযোনিনা ॥৮ 
বালকে যদ যুক্তিযুক্ত ও ছিতকর বাক্য বলে এবং শ্বয়ং 
পন্মযোন ব্রহ্মীও যদি অন্য রূপ বহেন, তাহ। তৃণের ন্যায় 
তাগ করিয়া বালকের কথাই গ্রহণ করিবে । 


১২। পারিবারিক আচার ও প্রথ। 

তোমা দিগকে পুর্বেবেই বলিয়া'ছি যে, কোন আচার বা 
প্রথার সার্থকতা তোমরা বুঝিতেছ না বলিয়াই তাহ। 
ত্যাগ করিতে হইবে, এই মনোবৃত্তি অত্যন্ত অনিষ্টকর। 
যে আচার যে প্রথা কোন সমাজে প্রচলিত আছে, তাহ! 
নিশ্চয়ই কোন কারণবশতঃ প্রবন্তিত হইয়াছিল। সেই 
আচার বা প্রথা অন্ুন্থত হইতে থাকায়, এক্ষণে হয়ত 
কারণ খু*|জয়া৷ বাহির কর! সহজসাধ্য নহে। 

'হন্দুধর্মের বিধান এই যে, প্রাতে শয্য। ত্যাগ কারয়। 
গাত মুখ ধুইয়া দন্ত ধাবন করিবে । আমাদের মধ্যে 
প্রথম প্রথম? যাহার ইংরাজি শিক্ষা ও বিদেশী 
আচার-খাবহারের মোহে মুগ্ধ হইলেন, তাহারা শষ) 
থাকিয়া মুখ হাত ন। ধুইরা, চ1] টোষ্ট থাইতে আরম্ত 
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করিলেন। পরে ডাক্তারি বিদ্যার ক্রম-প্রসারের ফলে 
এখন স্থির হইয়াছে যে, হিন্দুদের এই আচার অভ্যন্ত 
ধাস্থাকর, এবং ইংরাজদের আচার স্বাস্থ্যের প্রতিকুল। 
হিন্দ্রশান্ত্রে সগ্রোগ্রে বিবাহ নিষেধ । সম্প্রতি সুপ্রজনন 
(808010105) বিদ্যার বিশেষ চর্চা হইতেছে। সিদ্ধান্ত ছুইগ্রাছে 
যে, সগোত্রে বিবাহ জাতির অনিষ্টকর । আশ্চর্যের বিষয় 
এই যে, আমাদের সমাজ-সংস্কারকগণ এই সিদ্ধান্ত ও 
পূর্ববচলিত বিধান তুলিয়। দিয়] সগোত্রে বিবাহ দিবার জন্য 
বদ্ধপরিকর | সর্বদা মনে রাখিবে- হিন্দু বু প্রাচীন 
জাতি। সহত্র সহত্র বংসরের অভিজ্ঞতার ফলে, হিন্দু 
আপন আচার-ব্যবহাার নিয়ন্থ্িত ও প্রবন্তিত করিয়াছে, এ 
সকল আচার-ব্যবহার কদাচ ত্যজ্য নহে। আমরা হিন্দুর! 
মনে করি, যে, যেমন মানুষের বৈশিষ্ট্য আছ, তেমনি 
পরিবারেরও বৈশিষ্ট্য আছে, এবং এই তথ্য এখন ৯বজ্ঞানিক 
সত্য হিসাবে ম্বীকৃত হইয়াছে । যদি প্রতি পরিবারর 
বৈশিষ্টা থাকে, তাহাদের আচারব্যব্ার পথক হইবে এবং 
পরিবারের সমষ্টি, সমাজ বা জাতিবিশেষের, আচারও 
প্রাভেদ পার্থকা থাকিবে । ইহাতে আশ্চা হইবার কিছু 
নাই, বরং এরূপ বিশিষ্ট অচার ও প্রথ!, সেই জাতি, 
সমাজ ও পারবারের পক্ষে বিশেষ উপযোগী মনে কবিয়! 
লওয়াই উচিৎ । 
কুরুক্ষেত্রের যুদ্ধের পর, যুধিষটির তাহার পিতা : 





জা[তভেদ প্রথা ৯৭ 
ভীম্মদেবের নিকট হইতে রাজধশ্মের উপদেশ গ্রহণ করেন। 
ভীষ্মের উপদিষ্ট রাজধণ্ যুধিষঠিরের নিকট অনেক সময 
কঠোর ক্রর, এবং নিম্মম বলিয়া! প্রতিভাত হইল, তিনি 
বলিলেন, এই রাজধন্ম আচরণ করিয়। ধর্ম লাভ কর! 
কঠিন, অতএব আমি তপন্থী হইব। ভীম্া তাহাকে 
তিরস্কার করিয়া বলিলেন যে, তুমি (তোমার পিভ- 
পিতামহের ব্যবহার ও কণ্ম পধ্যালোচন! কর। তুমি 
উত্রকন্ম করিবার নিমিত্তই ক্ষত্রিয়কুলে' রাজবংশে জন্মগ্রহণ 
করিয়াছ। রাজধর্্মই তোমার ধর্। তুমি বাজধর্ম্ 
আচরণ নাঁ' করিলে পাপভাগী হইবে । 


বংশপরম্পরাগত ব্যবহার, প্রথা, পারিবারিক আচার, 
বিনা কারণে ত্যাগ করিবে লা, বরং উহাকে ধন্ম 
বলিয়1 মানিবে | 


১৩। জাতিভেদ প্রথা 
এখনকার সমাজ" সংস্কাগণ, ও হিন্দুধন্মের 
নিন্দুকগণ, ও বিদেশী ভাবধারার ভাবুকগণ, বলিয়া 
থাকেন যে, জাতিভেদ প্রথা তথাকথিত নিয়শ্রেণীর 
ব্যক্তিগণের বিরুদ্ধে বিদ্বেষ ও স্বুণাপ্রস্থত, উহা! দুর না 
৭ 











৯৮ হিন্দধন্ম পরিচয় 
হইলে হিন্দু কখনও একতাবদ্ধ হইবে না, বা তাহাদের 
কখনও উন্নতির সম্ভাবনাও নাই । 

বর্তমানে অবস্থা যেরূপ ফাড়াইয়াছে, তাহাতে এই 
সমালোচনার ভিত্তি যে একেবারে নাই, তাহা বল৷ 
যায় না। বিভিন্ন বৃত্তির উপর সামাজিক মর্যাদা নির্ভর 
করে, এবং এই মধ্যাদা-বোধ হুইতে ক্রমশঃ বৃত্তি উচ্চনীচ 
হিসাবে বিভক্ত' হইয়াছে, এবং সর্বাপেক্ষা আবশ্যকীয় ও 
সেবামূলক বৃত্তি, যথা ময়লা ও আবর্জনা পরিষ্কার, 
সব্বাপেক্ষা নীচ বলিয়। গণ্য হুইয়াছে। 

হিন্দুর শাস্ত্র কিন্ত সমস্ত বুত্তিকে জগজ্জননী শক্তি 
বলিয়া মনে করেন। হিন্দু দেখিয়াছিলেন যে, 
বংশপরম্পরায় বৃত্তি যদি এক থাকে, পরবন্বী বংশীয়ের৷ 
এ বৃত্তিতে বিশেষ উৎকর্ষ লাত করিয়া থাকে । তাহারা 
বু সহজতর বৎসর পুর্ব যে সকল বিধিনিষেধ প্রণয়ন 
করিয়াছিলেন, তাহাতে এই সত্যের উপর ভিত্তি 
করিয়া বুত্তি বিতাগ অনুযায়ী জাতিভেদের ৰল্পনা 
করিয়াছিলেন । কোন বৃত্তির উপর, বা কোন জাতির 
উপর, ঘ্বণা, অবজ্ঞা বা বিদ্বেষের ভাব তখন ছিল 
না_সকল জাতিই সমাজের এবং রাষ্ট্রের পক্ষে সমান 
প্রয়োজনীয় ছিল। ক্রমশঃ এই সত) বিস্মৃত হইয়া 
' হিন্দুর মধ্যে যখন উচ্চনীচ তাবের তীব্রতা বৃদ্ধি হইল, 
একট! অব 





আস 
আলা আস লা... _.__ » ০ এ জজ, 





বা এবং ঘৃণার ভাব আসিয়। হিন্দু সমাজকে 3 ৰ 





জাতিভেদ গ্রথ। ৯৯ 
সত সত্যই ভিন্ন ভিন্ন েণী ও জাতিতে বিভক্ত করিয়। 
একতাবোধ লোপ কারয়া দিল। এই একতাবোধ 
পুনরায় আনিতে হইবে । আপাতংদু্িতে মনে হইবে, 
যে, জাতিভেদ যখন একতাঝবোধের অন্তরায়, তখন উহাকে 
নষ্ট করিতে পারিলে একতাবোধ আসিবে, কিন্ত 
জাতিভেদ বাদ "দয়া হিন্দুধন্ম ও তাহার সংস্কৃতি রক্ষা 
করা ছুরহছু। সুতরাং হিন্দুধন্মের, জন্মান্তরবাদঃ কম্মফল 
ভোগ ও বুত্বিমাত্রেই জগজ্জননীর শক্তি, এই সকল সত্য 
পুনরায় প্রচার করিয়া, হিন্দুর মন হুইতে পরস্পরের প্রতি 
অবজ্ঞা, ঘৃণা, বিদ্বেষের ভাব দূর করিতে হইবে, এবং 
হিন্দু মাত্রেই যে অমৃতের অধিকারী, তাহার যে গৌরবময় 
অতীত আছে, ও তাহাদের সমবেত প্রচেষ্টায় ভবিষ্যংও 
সমুজ্জবল হইবে, এই মনোভাব আনিয়া দিতে হইবে। 
হিন্দু-সমাজের সকল জাতিই রাষ্ীয় জীবনের পক্ষে 
অত্যাবশ্যক । কাহাকেও বাদ দিতে পারা যায় নাঃ এবং 
হিন্দুর ধর্ম ও রাষ্থী় উন্নতির জন্য সকলের সমবেত প্রচেষ্টা 
আবশ্যক, এই ধারণ। সকল শ্রেণীর হিন্দুর, তিনি ত্রাম্মাণই 
হুউন বা অস্পৃশ্াই হউন, সকলের মনে বদ্ধমূল করিয়া 
' দ্রিতে হইবে । পুরাকালে ব্যাধজাতীয় ধর্ম্ব্যাধের নিকট 
ব্রাহ্মণেরাও ধর্্মশিক্ষীর জন্য যাইতেন, সুতরাং কোন 
ঘণার ভাব তখন বর্তমান ছিল না, ইহ] ধরিয়া লওয়! 
যায়। পরম্পরের প্রতি সেই শ্রদ্ধ।- পুনরায় উজ্জীবিত 
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করিতে হইবে । এবং প্রত্যেকের মধ্যে হিন্দৃত্ব বোধ 
জ্রাগরিত করিতে হইবে। ৬পুরীধাম প্রভৃতি তীর্থে গেল 
হিন্দু যে একতা ও একজাতীয়তার সহায়ক, তাহা 
বুঝা যায়। 

শবষ্টিরি সময় সত্যযুগে মধ্য মাত্র একবর্ণ ছিল। 
তাহার! জন্মিয়াই কৃতকৃত্য হইত, এজন্য সত্যযুগকে কৃতযুগ 
বলে। ভাগবৎ ১৭ অধ্যায় ১১শ স্কন্দ' ৮ গ্লোক। 

সত্যযুগে মানুষ যথেচ্ছ ব্যবহার করিত ও যে 
কোনও স্থানে বাস করিত। সত্যযুগ অবসানে মচুয- 
মধো অধর্ম প্রবেশ করায় তাহারা দম্্যুভয় নিবারণ ও 
শীতাতপ কষ্ট নিবারণ জন্য দলবদ্ধ হইয়া গৃহ-নগরাদি 
নিন্নমাণ করিয়। বাস করিতে লা'গল। এই সময় 
প্রজাপতি ব্রন্গা দেশ কাল পাত্র অগুষায়ী বর্ণ আশ্রম 
ও ধর্মবিধি সংস্থাপন করিলেন । 

“মর্যাদাং স্থাপয়ামাস যথাস্থানং যথাগুণং। 

বিষ্ু্পুরাণ ৬।১1৩১ 


কথিত আছে, বেণ রাজার পুত্র পৃথু প্রথম গ্রাম নগর 


নিম্মণণ করিয়া প্রজাগণের সুথ সমৃদ্ধি জন্য আশ্রম & বর্ণ 


বিভাগ করেন। 
বুদ্ধিমান ও জ্ঞানী ত্রা্গাম হইলেন।  বলবান, 
প্রজাগণের প্রাণ ও শহ্তাদি রক্ষা করিতে সমর্থ ব্যক্তির 


জা(তভেদ প্রথা ১০১ 
ক্ষত্রিয় হইলেন। কৃষিজীবি ও পশুপালনকারা বেশ 
হইলেন। গুহকম্মকারী ও অন্য জাতির ভূত্যেরা শুদ্র 
হইলেন । 

মহাভারত শান্তিপর্ব মোক্ষধর্মরপর্ববাধ্যায়ে (১৪) 
ভূগ-ভরদ্বাজ-সংবাদেও এই কথাই লিখিত আছে-__ 

“ন বিশেষোহস্তি বর্ণানাং সর্ববং ব্রহ্মময়ং জগৎ। 

বর্ষণ পূর্ববন্থষ্টং হি কর্মভিবর্ণতাং গতং ॥ ১৭ 

কামভোগপ্রিয়াস্তীক্ষাঃ ক্রোধনাঃ প্রিয়সাহসাঃ। 

ত্যক্তম্ধন্ম রক্তাঙ্গ। স্তে দ্বিজাঃ ক্ষত্রতাং গতাঃ ॥ ১১ 

গোভ্য বৃত্তি, সমাস্থায় পীতাঃ কৃষ্যুপজীবিনঃ। 

স্বধন্ম নাধিতিষ্ঠন্তি তে ছ্িজাঃ বৈশ্যতাং গতাঃ ॥ ১২ 

হিংসানৃত প্রিয়া লুব্ধাঃ সর্ববকর্মৌপজীবিন:। 

কৃষ্ণাঃ শৌচপরিভুষ্ট। স্তে দ্বিজাঃ শৃত্রতাং গতাঃ ॥ ১৩ 

ভাবার্থ--ত্র্মা পূর্ব্বে সকলকেই ব্রাহ্মাণ করিয়া শ্ৃষ্ট 
করিয়াছিলেন । তাহারা স্বীয় কণ্ম দ্বারা বিভিন্ন বর্ণ 
প্রাপ্ত হইয়াছে। 

কাম ভোগপ্রিয় উগ্রন্থভাব সাহসী রক্তবর্ণ 'ঘজগণ 
ক্ষত্রয় হইলেন। 
পশুপালনৰারী, কৃষিজীবী, পীতবর্ণ দ্বিজগণ বৈশ্য 
হইলেন । 

হিংসাপ্রিয় মিথ্যাবাদী লোভী সর্বব কম্মকারী আচার" 
অষ্ট কৃফবর্ণ দ্বিজগণ শুত্র হইলেন। 


রে 


হিন্দুধন্ম পরিচয় 
তাহাদের প্রত্যেকের জীবিকার পৃথক উপায় নির্ি 
ছিল। তন্ধো জপরের সেবা দাসত্ব বা চাকরী শত্- 
বৃদ্ি ছিল। কালক্রমে এক্ষণে অধ্যয়ন অধ্যাপনের 
মধাদ। লুপ্ত হইয়াছে, তাহাতে জীবিকার্জন সব সময় 
হয় না। শুত্রব্ত্তি এখন ব্রান্মাণ বহুলভাবে অবঙগ্থন 
করিয়াছেন। সুতরাং সেদিক দিয়া! দেখিলে তথাকথিত 
উচ্চবর্ণের, তথাকথিত নিয়বর্ণকে ঘ্বণ! করিবার কোনও 
কারণ নাই। শুদ্রাচারী ব্রাম্ধণকে শুর্রের সহিত 
ভূল্যাসন দেওয়ার ব্যবস্থা, শান্সে ও মহাভারতে আছে। 
শান্তিপর্ধবের ১৮৯ অধ্যায়ে লিখিত আছে যে, যদি 
কেহ শৃদ্রবংশসভূত হইয়া! ব্রান্মীণের ন্যায় নিয়মনিষ্ঠ 
হন, তাহাকে ব্রাহ্মণ বলিয়া নির্দেশ করা যাইতে 
পারে। নাভাগ ও অকিষ্টপুত্র নামক ২ জন বৈশ্য 
্রাহ্মাণত্ব প্রাপ্ত হন। হরিবংশ ১১ অধ্যায়। অন্য অন্ধ 
তথাকথিত উচ্চবর্ণের সম্বন্ধেও এই কথা খাটে। এই 
সকল কথা মনে রাখিয়া, উচ্চবর্ণের ব্যক্তিগণের নিম্নবর্ণের 
লোকদের আপনজন মনে করিয়া তাহাদিগের সহিত 
আত্মায়ের ম্যায় ব্যবহার করা উচিত। তথাকথিত 
শিল্পবর্ণের ব্যক্তিরা উচ্চবর্ণের বিরুদ্ধে তাহাদের পূর্ব 
কবহারের জ্ সংগ্রাম ঘোষণা করিতেছেন। ইহাও 
অন্যার়। তাহাদের এই আচরণে হিন্দু সমাজের একতা 
কুন হইতেছে, এবং হিন্দু সমাজের শক্ররা এ সমাজকে 


১০২ 








জাতিভেদ প্রথা ১০৩ 
ধ্বংস করিবার ও হিম্ত্-বিরোধী কাধ্য করিবার অবসর ও 
স্বযোগ পাইতেছেন। পুর্বে অপবাবহার ও দুর্ধযবহারেক 
অন্য মনে ক্ষোভ না রাখিয়া, যাহাতে হিন্দু সমাজের 
সকল অংশ পরস্পরের সহযোগে একতাবদ্ধ হইয়া, 
নিজেদের ধরন কৃষ্টি, দর্শন, উপনিষদ প্রভৃতি অক্ষুণ্ন রাখি্ছে 
শ্রবং ব্যক্তিগত ও রাষ্ট্রীয় অধিকার অর্জন করিতে পারেন, 
তজ্জন্য সচেষ্ট হওয়া উচিত । তাহাদের মনে করা উচি 
যে, এই অত্যাচারী তথাকথিত উচ্চবর্ণের লোকেরা হিন্দুধর্শ 
ও কৃষ্টি বু বিপদের মধ্যেও রক্ষা করিয়াছে, এবং বর্তমানে: 
দেশে যে শিক্ষা বিস্তার হইয়াছে, তাহার মূলে এই উচ্চবর্ণের 
লোকদের প্রাণপাত চেষ্টা রহিয়াছে । এই সকল বিবেচনয় 
করিয়া তাহাদেরও উচ্চবর্ণের লোকের সহিত সদয়, 
ব্যবহার করা উচিত। বুঝা! উচিত যে, পরস্পরের মধ্যে 
ভেদঘটিত হইলে, ব্যক্তিবিশেষের, বা শ্রেণীবিশেষের: 
সামাজিক যে সুবিধাই হউৰক ন1 কেন, তাহার ব্যক্তিগত 
ও রাষ্ীয় অধিকার অজ্জিত হইবে না, এবং হিন্দু ধর্ম কৃষি 
বা সংস্কৃতি রক্ষিত হইবে না। তথাকথিত উচ্চবর্ণের 
লোক, বা নীচবর্ণের লোৰ পরস্পরকে এবং পরস্পরের 
স্বার্থকে যত পৃথক করিয়াই দেখুক না কেন, তাহারা জাতি 
হিসাবে পরস্পরের আত্মীয়, এবং মহাতারতের উপদেশ 
অমুসারে আত্মীয় ভেদ হইতে যে ভয় উপস্থিত হয়? তাহা 
শক্রতয় হইতেও গুরুতর । শক্র আমাদের জাতিকে 











হিন্দুধধ্ম পরিচয় 
পৃথকভাবে বা সমগ্লিগতভাবে ধ্বংস করিবার পূর্বে, যদি 
পাথবীর কোনও শাক এই ধ্বংস নিবারণ করিতে 


১০৮ 


শা'রবে না। 

আনাকে 'হন্দুধশ্মের মূল তত কম্মবাদ ও জন্মান্তরবাদের 
মক্মউপলানধ না করিয়া চতুবির্ণ-বিভাগকেই দোষ দেনধ 
১তু বর্ণ কেন হইল, এই প্রশ্ন মহাভারতীয় যুগের পূর্বেও 
উঠিয়া'ছল। ভরদ্বাজ মুনির এ প্রশ্নের উত্তরে ভূগ্ বলেন, 
'ইহালোকে বস্তুতঃ বর্ণের ইতরবিশেষ নাই**মছুস্যুগণ 
পুবেৰ ব্রহ্মা হইতে হুষ্ট হইয়া ক্রমে ক্রমে কাধ্য ছারা 
'বভিন্ন বর্ণে পরিগণিত হইয়াছে । অন্যাত্র তপম্তার অপকর্ষ- 
'নবন্ধন উত্তরোত্তর হীন জাতির উদ্ভব কথিত আছে।” 
শান্তিপর্ব ১৮৮ ও ২৯৭ অধ্যায় । 
".১৪। ধিন্দুধম্ম সনাতন ধন্ম” 
". যদি মনে হয়, হিন্দু বলিতে কোন বিশেষ দেবতা বা 


ব্তাগণের পৃজককে বুঝায়, তাহা হইলে হয়ত ভূল 
করা হইবে । 

| হিন্ুতব, প্রকৃতপক্ষে জগৎকে কিভাবে গ্রহণ 
ইনানী ভাবধারা; প্রকৃতপক্ষে ইহা সব্ধসাধা রণের ভ্রু 





হিন্দধশ্ম সনাতন ধর্ম ৪৪ 
ধম এবং সনাতন অর্থাৎ ক্যটির গাল হইতে বর্তমান | 
'হন্দৃত্ বালিতে যে ভাবধারা বুঝায়, তাহ। গ্রহণ করিলে, 

এ ভাবধারা গ্রহণ জম্ঘ-ন্ধ কাহারগ কোনও বাধ। নাই-_ 
কান, |বশেষ দেবতা পুজা! করার, কোন বাধ নাহ । 
'হন্দুধম্মে সকলেই হব স্ব ধর্ম প্রতিপালন করিতে পারেন, 
কবল জগৎ সম্বন্ধে দৃষ্টিভঙ্গী হিন্দুধন্মাগ্ুঘায়ী হওয়া 
শ্ায়াজন । 

হিন্দুধন্ম কোন ব্যক্তিবিশেষের প্রবন্তিত নছে। হিন্দু 
ধম্মে অবতারবাদ আছে, কিন্ত অবতারগণ ধন্ম”প্রবর্তক 
নহেন। তাহারা ধম্ম উদ্ধার ও সংস্থাপন করিয়াছিলেন 
মাত্র। 

হিন্দুধন্ম সর্ববভূতে, জড়ই হউক, আর প্রাণীই 
হউক, ঈশ্বরের অস্তিত্ব ম্বীকার করে। বস্ততঃ হি 
নিকট কোনও বস্তু জড় নহে। যাহাকে জড় বলি, তাহার 
চেতন তমসাবৃত মাত্র । 

হিন্দুস্ব বলিতে ব্রান্মাণকে মানিতে হইবে, বা শ্রদ্ধা 
করিতে হইবে, বা কোন না কোনও দেবতাকে পুজা 
করিতে হইবে, এমত বুঝায় না। যিনি সর্ব্বভূতে ঈশ্বর 
দর্শন করেন, ব| করা উচিত মনে করেন, তিনিই হিন্দু; 
তিনি কোন হিন্দ দেবতাকে পুজা করুন, আর নাই 
করুন; তবে হিন্নুর কতকগুলি আচার ব্যবহার আছে, 
সমাজ বন্ধনের জন্য, এবং পরস্পরের পরিচয়ের জন্য, এই 
আচার ব্যবহারের প্রয়োজন। হিন্দুর উপনিষদ ও 








১০৬ হিন্দুধশ্্ম পরিচয় 
দর্শনে যে সকল তব নির্ধারিত হইয়াছে, তাহাই হিন্দু- 
ধন্মের মূল তত্ব ও তাহ। সর্বস্থানে সর্ধবকালেই সত্য । তাহ! 
চিরকাল ছিল ও চিরকাল থাকিবে । এই জন্য হিন্দ 
ধন্মকে সনাতন ধন্ম বলা হয়। 
১৫] হিন্দধম্মে র প্রচার 

অনেকের ধারণা ষে হিন্দুধন্ম ভারতবর্ষে উদ্ভূত এবং 
ভারতবধষেই সীমাবদ্ধ । এই ধারণ ভ্রান্ত। পরলোকগত 
বালগঙ্গাধর তিলক তাহার পুস্তকে ( 47105 4106০ 
1109106 ০1 01) ৬০৫৪9” ) লিখিয়াছেন যে, উত্তর মেরুর 
সন্নিকটবর্তী তুষারাবৃত দেশে বেদের প্রকাশ হইয়াছিল । 
সাইবেরিয়া দেশে বুরিয়াট জাতির মধ্যে শবদাহ প্রথা 
প্রচলিত আছে। সভ্য জাতিগণের মধ্যে কেবলমাত্র 
হিন্দ'দের মধ্যেই শবদাহ প্রথা প্রচলিত। আমাদের 
সমসাময়িক সন্াসী পরিব্রাজক শ্রীমদ সদানন্দ গিরির 
লিখিত পুস্তক হইতে আমরা অবগত হুই যে, জাভা, 
ম্ুমাত্রা, মলয় উপদ্বীপ, বলী' দ্বীপ, ইন্দোচীন এবং 
কা্ধোডিয়া প্রভৃতি দেশে বহু হিন্দু মন্দিরের 
ধ্বসাবশেষ এখনও ৃষ্ট হয়। এ এ দেশে হিন্দুরাজদ্থ 


স্থাপিত হইয়া ছিল, এবং বলী দ্বীপ ও শ্যামে এখনও. ০০০০০ 


অনেক হিন্বু বাস করেন। ১৯৩৭ সাল্গে বলী দে বা 
একদল ন্বত্যকলাবিৎ কলিকাতায় গার 
তাহাদের অনেকেই হিন্দু ছিলেন। । 








॥ 


হিন্দুধন্মের প্রচার ১৪৭ 
প্রত্বতত্ববিদ্গণ যে সকল গবেষণা ও খননকার্যে ব্যাপুত 
আছেন, তাহাতেও স্থানে স্থানে হিন্দু দেবমন্দির আবিকুত 
হইতেছে। কয়েক বৎসর পুর্বে রকি পর্ববতমালার সন্গিকটন্ত 
একটি দুর্গম স্থানে এক শিবমন্দির আব্ষ্কিত হয়। 

জাপানে ব্রহ্মার মৃত্তি আছে। পুরাতন মেক্সিকো এৰং 


দক্ষিণ আমেরিকায় পেরু দেশে, যে ধন্ম প্রচলিত ছিল, 


তাহা হিন্দুধর্ম, ইহা বলিবার যথেষ্ট কারণ আছে। এ এ 
দেশে প্রবাদ আছে-_শ্বেতকায় ব্যক্তিগণ নৌকাযোগে 
সমুদ্র পার হইতে আসিয়া তথায় ধর্ম প্রচার ও রাজ্য 


স্থাপন করেন। এই প্রবাদ দ্বারা হিন্দুধন্ম প্রচার 


হওয়ারই অনুকুল ধারণ। করা যায়। 

প্রাচীন পারম্ত ও আরব অর্থাৎ মেসোপটেিয়া এবং 
সিরিয়াতে হিন্দুধন্ম প্রচলিত ছিল তাহার বহু নিদর্শন 
পাওয়া গিয়াছে । তথায় মিত্র বরণ পুজা প্রচলিত ছিল। 
আরবের একাংশ আসিরিয়া নামে খ্যাত । তথায় অর 
নামধারী রাজাগণ রাজত্ব করিতেন। সিরিয়ার প্রকৃত না 
ন্বরিয়া; এই নাম হইতে আরবে সুর ও অন্গর জাতির বাস 
ছিল মনে করা অসঙ্গত হইবে না। 

মিশরেও হিন্বু দেবতার নিদর্শন পাওয় গিয়াছে। 


আফ্রিক! দেশে কোন কোন স্থানে যাহুকরগণ যে খড়া 
কৃতি ভারতবর্ষের খোর 


ব্যবহার করেন তাহার অ 
অনুরূপ | 
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প্রাচীন গ্রীস ও রোমের ধর্মও বহুল প্রকারে হিন্দুধন্্ 
দ্বারা প্রভাবিত ছিল। জন্মাস্তরবাদ ভারতবর্ষ হইতে 
অনেক প্রাচান জাতি গ্রহণ করিয়াছিলেন। হিন্দুরা 
স্বাধীনতা হাঁরাইবার পর বহিদেশের সহিত ভারতবর্ষের 
সংযোগ বিচ্ছিন্ন হইয়া পড়ে, ও কালক্রমে ভারতবর্ষের 
বাহরে যেসকল হিন্দু ছিলেন, তাহাদের ধর্ম বিকৃত 
হইয়া যায়, এবং অবশেষে লোপ পায়। হিন্দুধর্মের এই 
ব্যাপকতা আমরা বিস্মৃত হইয়াছি এবং জগৎও বিস্মৃত 
হইয়াছে। 

হিন্দুর দর্শন ও উপনিষদ্‌, জগতের সকল সভ্য জাতি 
সম্মানের সহিত গ্রহণ করিয়াছেন । 

হিন্ত্ু যুবকগণের এই অতীত গৌরবের ইতিহাস সম্থান্ধে 
জ্ঞানলাভ কর! অত্যাবশ্যক, তাহাদের ধন্ম সম্বন্ধে তাহারা 
সবিশেষ অবগত হইয়া স্বামী বিবেকানন্দের মত দেশে- 
বিদেশে হিন্দুধর্মের অমুত-বাণী পুনঃপ্রচার করুন, ইহাই 
কাম্য, ইহাই তাহাদের কর্তব্য । 


১৩। বুদ্ধদেব 


বুদ্ধদেব হিন্দুর অন্যতম অবতার । তিনি যে মতবাদ 
প্রচার করেন, তাহ! মূলতঃ এবং দার্শনিক ভাবে দেখিলে 


হন্দধর্ম। জগতে এ মতবাদ বৌদ্ধধর্ম বলিয়া প্রসিদ্ধ টি... 


লাভ করিয়াছে। একসময় সমস্ত এশিয়া খণ্ড, এবং; 





বেদ, উপনিষদ, দর্শন কহ 
প্রশান্ত মহাসাগর ও ভারত মহাসাগরের দ্বীপপুঞ্জ, বৌদ্ধ 
ধ্মাবলক্বী হইয়াছিল, কিন্ত বৌদ্ধধর্ম অহিংসাবাদ প্রচার 
করায় রাষ্ট্রুলি ক্রমশঃ আত্মরক্ষায় উদাসীন ও অক্ষম হইয়া 
পড়ে, এবং বন্ছ প্রদেশে বৌদ্ধধর্ম ধ্বংস হইয়া মুসলমান 
ধন্ম প্রবন্তিত হয়। সম্রাট অশোক বৌদ্ধধর্ম অবলগ্থন 
করিবার পর আর সাআ্াজ্য জয়ে মন দেন নাই, অশোকের 
হ্যায় বৃহৎ সাম্রাজ্য অন্য কোন সআ্রাটের ভাগ্যে হয় নাই, 
কিন্ত উহাও উপরোক্ত কারণে ধ্বংস হইয়া গিয়াছে। 
তোমাদের সব্বদা মনে রাখিতে হইবে-ব্যক্তিই হউৰ 
আর জাতিই হউক, আত্মরক্ষায় উদাসীন হইলেই, তাহার 
ধ্বংস অনিবাধ্য | 
বুদ্ধদেব সদাচরণের যে নিয়ম প্রবপ্তিত করিয়া! যান, 
তাহ যেকোন ধন্মের যে-কোন জাতির, ও যেকোন 
দেশের গ্রহণযোগ্য ; পূর্ব্বেই বলিয়াছি, তাহার মতবাদ 
হিন্দু ধর্ম ও হিন্দু দর্শন হইতে গৃহীত । 
১৭। বেদ, উপনিষদ, দশন 
সহজ কথায় লোকে বলিয়। থাকে যে? বেদ মানলে 
হিন্দু হয়, বেদ হিন্দুদের ধর্মগ্রন্থাবলী | বেদ অপৌ রুষে়, 
অর্থাৎ ইছার গ্রন্থ-কর্ত। কেহ নাই, ভগবান ব্রা হস্তে ৫ 
লইয়াই পরমেশ্বরের নাভিকমল হইতে উদ্ভুত হন। বেদ 
চাঁরিটি,__খক্‌, যজুঃ, সাম, অথর্বব। প্রত্যেক বেদের বিভিন্ন 
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অংশ আছে । এক অংশে মন্ত্র আছে, ইহাকে মন্ত্র কাণ্ড 
এবং এক অংশে যাগ-যজ্জের বিধি লিখিত আছে, ইহাকে 
বাম্মণ বলে। ইহারই শেষ অংশ বেদান্ত ব| দর্শন, ইহাকে 
উপা'নষদ্‌ বলে; বেদের অন্তান্থ অংশ অপেক্ষা! উপনিষদ্‌ই 
জগতপ্রাসদ্ধ। ইহাতে [চরন্তন সত্যের অগ্ুসন্ধান ও নির্দারণ 
করা হইয়াছে । উপনিষদের সংখ্যা অনেক, ইহ] পাঠ 
করিচল ব্রহ্মবিদ্তা অবগত হওয়া যায়, এবং ইহার ন্যায় 
যুক্ত ও তথাপুর্ণ মীমাংসাগ্রন্থ। অন্ত কোন দেশে, অন্য 
কানও ধন্মে কোনও সময় হয় নাই, হইবেও না। যে 
ধন্মে উপনিষদ লিখিত হয়, তাহ কখনও হীন ধর্ম নহে, 
তাহা সর্ববদ! যত্রুসহকারে রক্ষণীয়। উপনিষদ জগতের 
অতুল সম্পদ, হিন্দুর ধন্মগ্রস্থ। আর আজ আমাদের 
শিক্ষিত যুবকেরা নিজেদের হিন্দু বলিয়া পরিচয় দিতে 
লজ্জা বোধ করে, ইহা অপেক্ষা পরিতাপের বিষয় আর 
ক্রি হইতে পারে । হিন্দুর দর্শন-শান্ত্র তাহার ধর্মের অঙ্গ, 
একাংশ বল! যাইতে পারে সাধারণতঃ হিন্দুর দর্শন ছয়টি 
তাবধারার প্রকাশক | তদনুসারে হিন্দুর দর্শন-শান্ত্রকে 
সমগ্রভাবে ষড় দর্শন বল! হয়। এই ছয় প্রকার দর্শনের 
নাম £ মীমাংসা, বেদান্ত, ন্যায় সাংখ্য, পাল ও 
বৈশেষিক। জগতের দর্শনশান্ত্ের মধো ভারতীয় দর্শনের 
স্থান অতি উচ্চে। তোমর! বড় হইয়। দর্শন-শান্ত্ে উপাধি 
লাভ করবে, তখন তোমাদের এই সকল গ্রন্থ পাঁড়তে 








বেদ, উপনিষদ, দর্শন ১১১ 
হইবে, তখন বুঝিতে পারিবে যে, জগতের মনীষীদের মধ্যে 
এই সকল গ্রন্থশরচয়িতার স্থান কত উচ্চে। তত্রাচ আমরা 
তাহাদের বংশধর হইয়া আজ যে নিজেকে হিন্দু বলিয়! 
পারচয় দিতে কুষ্ঠিত হুই, ইহা! নিতান্তই অদৃষ্টের পরিহাস 
বলত হইবে । তোমাদিগকে এই কথ! দৃঢ়তা সহকারে 
বলতে চাই যে, হিন্দুর দর্শন, ও হিন্দুর উপনিষদ ভিন্ন 
জাগতিক বাপারে হিন্দুর যদি আর কোনও দাঁন ন। থাকিত, 
আর সমস্ত কীন্তি লুপ্ত হইত, তথাপি হিন্দু শির উচ্চ করিয়া 
বালতে পারে যে, আমি হিন্দু, আমার ধন্ম, আমার 

সংস্ক'ত, আমার দর্শন, আমার উপনিষদ জগতে অমূল্য 

বন্ত ; ইহা আমি প্রাণ দিয়াও রক্ষা করিব। 

অনেকে মনে করে রুশ দেশে যে নব রাষ্ট্রপদ্ধতি 

প্রবন্তিত হইয়াছে, তাহাই জগতের নৃতন ধর্ম । পুরাতন ধর্ম 
ও নীতিকে আবর্জনা সপে ফেলিয়া দাও। এই সকল 
লোক আপন ধর্মের সহিত পরিচিত নহে। যজ্জুবেদের 
অংশ বৃহদারণ্যক উপনিষদে লিখিত আছে যে, ভগবান 
সবর্ব জীবের জন্ত অননচ্যষ্টি করিয়াছেন, তাহ! সর্বসাধারণের 
ভোগ্য । অপরকে পীড়া না দিয়! বা বঞ্চনা না করিয়। 
কেহ মুখে গ্রাস তুলিতে পারে না । অপরের যাহাতে গীড। 
শা হয় এজন্য পঞ্চ মহাযজ্ঞের ব্যবস্থা আছে। গৃহী 
গুধিতকে অগ্প ন! দিয়া নিজে ভোজন করিতে পারেন না। 
করিলে তাহার নরকভোগের বাবস্থা আছে। এই শান্ত্রবাক্য 
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পালিত হইলে, দেশে হঃখ-কষ্ের অনেক লাঘব হইত | 


১৮। হিন্দধম্মে র সার শিক্ষা 

হিন্দুধশ্ম বীরের ধন্ম__কাপুরুষের নহে। দুঃখের বিষয় 
_আমরা হিন্দু হইয়াও ধর্মের আদর্শ কি এবং পুরাকালে 
হিন্দুরা কেন জগতে বরেণ্য ও পুজ্য ছিলেন, তাহা ভূলিয়! 
গিয়াছি। 

প্রথমতঃ? হিন্দধন্ম শিক্ষা! দেয় যে, তোমার দেহ তুমি 
নহ। দেহ তোমার সাময়িক আশ্রয় বটে, কিন্তু তুমি 
প্রকৃতপক্ষে ভগবানের অংশ এবং তাহাতেই লয় পাইবে | 
ইহার মধ্যে তোমাকে হয়ত অনেক জন্মগ্রহণ করিতে ও 
অনেক দেহধারণ করিতে হুইবে । শীঘ্র হউক আর বিলম্বে 
হউক, দুঃখ, কষ্ট, সুখ, ভোগ ও ত্যাগের মধ্য দিয়া আমরা! 
সকলেই এই শেষ পরিণতি প্রাপ্ত হইব । সুতরাং দেহরক্ষা 
ও উহার পুষ্টির জন্য যে আমরা অধন্ম বা কুকন্মের আশ্রয় 
না লই এবং দেহরক্ষার জন্য ধর্ম বা আদর্শচ্যুত না হই। 

ধন্ম পালনের তুলনায়, দেহ রক্ষা করা যে কত তুচ্ছ, 
তাহা শিক্ষা! দরবার জন্য শিবি ও কপোতের উপাখ্যান,কর্ণ 
ও বৃষকেতৃর উপাখ্যান, দধীচির উপাখ্যান প্রভৃতি পুরাণে 
বণিত আছে। শরণাপন্ন কপোতকে শ্েন পক্ষীর করাল 
গ্রাস হইতে রক্ষার জন্য মহাবাজা শিবি স্বীয় গাত্র হইতে 
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মাংস কর্তন কাঁরয়া তাহাকে খাইতে দিয়াছিজেন। 
অতি'থর তৃপ্রির জন্য কর্ণ স্বীয় প্রকে দত্ত হত্যা করেন। 
অহ্থর বধের অস্ত্র নিম্মাণ করার জন্য গ্রাণিত হইয়া দর্ধ।9ি 
মুনি শ্বীয় অস্থি ইন্দ্রকে দান করেন ও উহ। হৃষ্টতে সর্ব্জন- 
প্রাসদ্ধ বজ নিম্মিত হয়। উহা দ্বারা ইন্দ্র বৃত্রাণ্ুরকে বধ 
করেন। দেহের উপর অন্যান্থ পশুর ন্যায় মাগুষের যে 
মমতবোধ আছে, তাহার অসারত্ব প্রতিপন্ন কর! ও তাহ! 
দূর করা, এই সকল উপাথ্যানের উদ্দেশ্য । হিন্দুধন্টে 
বলিদানের যে প্রথা আছে, তাহা এই একই উদ্দেশে 
বিহিত। জগন্মাতার নিকট তাহারই এক সন্তানকে বলি 
দেওয়া হইতেছে, উদ্বেশা--সাধক পশুপাশ অর্থাৎ দেহকে 
আত্মজ্ঞান ও পাশবিক প্রবৃত্তি হইতে বিমুক্ত হইবেন। 
হিন্দুর পুজ। এবং পুজাঙ্গের উদ্দেশ্য ও অর্থ বুঝিতে পারিলে, 
এই ধর্মে দেহকে যে কত অকিঞ্চিংকর বলিয়া মনে কর! 
হয়, তাহ! উপলব্ধি করিতে পারিবে । 
আমাদের মধ্যে যদ্দি হিন্দুধন্ম ও তাহার শিক্ষা 
বনুলভাবে প্রচারিত হয়, তাহা হইলে দেহের উপর 
আমাদের বেশী মমতা থাকিবে না এবং অত্যাচারীর 
বিরুদ্ধে আমরা মাথ। তুলিয় প্রাণপণ করিয়। দাড়াইতে 
পারিব। দৈহিক ক্টকে আমরা কষ্ট বলিয়! মনে করিব 
না এবং অ!দর্শ, কর্তব্য ও ধম্মকে দেহ অপেক্ষা অনেক বড় 
বলিয়া! ভাবিতে ও দেখিতে শিখিব। এই এক কারণেই 
লৈ 


শি হজ এখন রঃ চে রে 





১১৪ হন্দুধন্ম পরিচয় 
আমাদের সকলের হিন্দুধর্ম ও তাহার মূল তবগুলি সম্বন্ধে 
শিক্ষালাভ করা কর্তব্য । 

হিন্দুধন্ম মৃত্যুকে ভয় না করিয়া, উহাকে অম্বতের 
এসাপান বলিয়া গ্রহণ করিতে উপদেশ দেয় । হিন্দ 
বলে, জ্ঞানলাভ হইলে, দেহনাশ ঘটিলেও, আত্মা জন্মমরণ- 
রহিত হইয়া আনন্দ উপভোগ করে। যদি সমগ্র হিন্দু 
জাত এই আদর্শে প্রভাবিত হয়ঃ তাহা হইলে তাহাদের 
মত আদর্শনিষ্ঠ, কর্তব্পরায়ণ ও সাহসী জাতি জগতে 
আর দ্বিতীয় থাকিবে না । 

দ্বিতীয়তঃ হিন্দুধন্ম সর্ববভূতে ঈশ্বরের সত্তা অনুভূতি 
করিতে শিক্ষা দেয় । জীবমাত্রেই শির। ইহা অপেক্ষ! 
সার্রজনীনত। সম্ভব বলিয়া মনে হয় না এবং অন্য কোনও 
ধার্দ এরূপ আছে বলিয়া জ্ঞাত নহি সত্যই যখন এই 
শিক্ষা আমাদের হদয়ঙ্গম হইবে, তখন আমাদের মনে 
কাহারও প্রতি ঘ্বণা বা বিদেষের ভাব থাকা অস্ত 
নষ্টবে এবং জগতে এখন যে সকল সমন্তার উদ্ভব হইয়াছে, 
তাঁভার সমাধান হইয়া যাইবে । 

ভৃতীয়তঃ হিন্দুধন্ম শিক্ষা দেয় ৫ গস 
ভীবমাত্রকেই করিতে হইবে। এই শিক্ষী ঘারাং 
যে সকল অনামপ্তাত ও আপাতদৃষ্টিতে যে অবিসাঃ 


হার মীমাংসা দুইতে পারে। 
প্রকে দোষী না 


ভা ন্‌ ্ 


আগতে 
দেখ] যায়, তা 
ইহা মানুষকে নিজ অবস্থার জন্য অ 





হিন্দুধর্মের সার শিক্ষা ১১৫ 
করতে ও পিজ নিজ অবস্থায় সন্তষ্ট থাকিতে এবং সংকাধ্য 
করয়া ভবিস্াতে তঙ্জনিত ফল স্থুখভোগের অধিকারী 
হইবার চেষ্টা করিতে শিক্ষা দেয় । 

ইহা সমাজে ও সংসারে অশান্তি ও তজ্জনিত দুঃখকষ্ট 
নিবারণ করে। 

অনেকে. বিশেষতঃ যুবকগণ, হিন্দুধর্ম [ক তাহা! না 
জানিয়াই এবং হিন্দুধর্মের কোনও পুস্তক বা শান্তর না 
পড়িয়াই” হিন্দুধর্ম ই হিন্দুদের ছুর্গতির মূল কারণ, এই কথা 
বলিয়া থাকেন। তাছাদের নিজ ধর্মের প্রতি এইরূপ 
অবজ্ঞা ও উদাসীনতা দেখিয়া অপর ধর্মাবলম্বীরা, 
বিশেষতঃ মুসলমান ও খুষ্টানেরা, হিন্দুধন্ম ভারতবর্ষের 
অভিশাপঃ এই বলিয়। সাধারণসমক্ষে বক্তৃতা দিতে ও 
পুস্তকে লিখিতে সাহস করেন । 

হিন্দুর মধ্যে ধাহারা হিন্দুধর্মের উপর এইরূপ অনাস্থা 
প্রকাশ করেন, তাহারা প্রায় সকলেই নূতন রাষ্ট্রনৈতিক 
পাম্যবাদপস্থী বা 001110810505 | জগতের ছুঃখকষ্ট 
দেখিয়া ভগবান বুদ্ধ রাজ্য ত্যাগ করিয়া সন্ধ্যাসী হইয়া 
যাণ। আমাদের যুবকগণ যে ছুঃখকষ্ট দেখিয়। সাম্যবাদ- 
পদ্থা হুইবেন, ইহাতে আশ্চধ্য হইবার কিছু নাই। কিন্ত 
হন্দুধম্মকে আবর্ঞনা। ভঁপে ফেলিয়া দিবার পুক্ব 
নয়লিখিত বিষয়গুলি বিব্চেন। কর! উচিত। 

১। হিন্দুধণ্ম একমান ধণন্ম, যাহ) অগ্ঠ ধন্মমতের সহিত 





১১৬ হিন্দুধন্ম পরিচয় 
বিবাদ না করিয়া বলে,_যে যেভাবে ভগবানকে সাধন! 
করে, সে সেইভাবেই তাহাকে প্রাপ্ধু হয়। 

২। হিন্দুধন্মা একনাত্র ধর্ম, যাহ! সর্বনুতে 
ভগবদর্শন শিক্ষ। দেয় । 

5 খ্বকৃত কাধ্যের ফলভোগ করিতেই হইবে, উহ? 
হিন্দুধর্মমেরই শিক্ষা । 

5 অন্ন বা ভোজ্য মাত্রই, জীবগণের সাধারণ 
সম্পত্তি, ইহা হিন্দুর উপনিষদ্‌ শিক্ষা দেয়, উপনিষদ আরও 
থলে যে, পরপাড়ন বা অপরকে বঞ্চিত না করিয় এক 
গ্রাস অন্নও কেহ মুখে তুলিতে পারে না । বুহদারণ্যক 
উপনিষদ্‌ ১ম অধ্যায়, ৫ম ব্রাহ্মণ, ২য় শ্লোক। 

৫ | উপরের দফায় লিখিত পাপ-ক্ষালনের জন্য 
প্রত্যেক হিন্দু পঞ্চ মহাষজ্ঞ অনুষ্ঠান করিতে ধন্মতঃ বাধ্য | 
অতিথি অভ্যাগত এবং পশুপক্ষীকে স্থীয় আহার্য্য হইতে 
অংশ দেওয়া এই যচ্ছের অন্যতম | 

৬। হিন্দু শান্ত্াুস্যরে রাজা (বা রাষ্ট্রনায়ক ব 
রাষট্রশ ক্ত ) অনাথ, দীন, দরিদ্র, বুদ্ধ ও অক্ষমদের জীবিক 
নির্দেশ করিতে উপদষ্ট (মহাভারত, শান্তিপরর্ব, ৮৬ 
অশ্যায় )। 3 

৭1 যতই চেষ্টা করা যাউক, লোকের মধো ১দছিক. 
মানসিক ও চরিত্রগত গ্রভেদ থাকিবে । ইহার মধ্যে 
কতৰঞ্চলি জন্মগত | এই গ্রভেদের জন্য মাচৃষের অবস্থা 





হিন্দুধশ্মের সার শিক্ষা ১১৭ 
ও উপাজ্জনের প্রভেদ ও পরস্পর মধ্যে বিদ্েষ শ্ৃষ্টি হয়। 
সকলকে নিজ অবস্থায় সন্তষ্ট রাখিতে পারিলে, অনেক 
অশান্ত প্রশমন কর! বায়। মাঁছুষ নিজের অবস্থার উন্নতি 
করিবার চেষ্টা করিবে না, তাহা বলিতেছি না। হিন্দুধর্খ্ 
একমাত্র ধন্ম, যাহ কন্মফল ও জন্মান্তরবাদ প্রচার দ্বারা, 
নিজ অবস্থায় সন্তষ্ট থাকিয়া অবস্থার পরিবর্তন ঘটাইবার 
জন্য কাধা করিতে শিক্ষা দেয় । 

৮ | আমাদের দেশে হাজারে ৯৯৯ জন লোকৰ 
ভগবানে বিশ্বাসী । সুতরাং তাহারা কোন না কোন ধর্ম 
অবলম্বন করিবে । এ অবস্থায়, যে ধর্মে বিরোধ প্রশমন 
করে, মাসুষকে নিজ অবস্থায় সন্তষ্ট থাকিয়া! উন্নতির চেষ্টা 
করিতে বলে? এবং পরের ধন্মের উপর বিদ্বেষভাব পোষণ 
করিতে নিষেধ করে সেই ধর্মাই অবলম্নীয় । 

৯। হিন্দুধর্মের যে সকল উপনিষদ্‌ ও দর্শন আছে, 
তাহা? সভ্যজগতের অমূল্য সম্পদ । হিন্দ্রধন্মের অন্য কোন 
অবদান না থাকিলেও, কেবল তাহার উপনিষৎ ও দর্শনের 
জন্য উহ! জগতে শ্রেষ্ঠ ধর্মারপেই প্রতিষ্ঠী পাইবার 
অধিকারা । 

১৯। কম্ম'জীবন গম্বন্ধে উপদেশ 

১। তোমাদের মধ্যে অনেকের হয়ত অবস্থা ভাল 
নহে, এবং লেখাপড়া ছাড়িয়াই হয়ত অর্থ উপার্জনের চেষ্টা 
করিতে হইবে। পঠদ্দশা হইতেই জীবনের লক্ষ্য স্থির 








১১৮ হিন্দুধন্ম পরিচয় 
করিবে কোন্‌ পথে যাইবে, চাকুরী করিবে, না স্বাধীন 
বান্ধব অবলম্বন করিবে, ও করিলে, কি বৃত্তি অবগ্থন 
করিবে। যে পথই অবলম্বন কর, তছ্ুপযোগী 
লাভের চেষ্টা করিবে। 

২। মনে রাখিবে যে, চাকুরীর সংখ্যা বেশী নহে। 
১টি পদ খালি হইলে ১০০ প্রার্থী হয়। পারিলে চাকুরীর 


শিক্ষ। 


চেষ্টা না করাই ভাঁল। 
1 ভগবান সকলকে যে মূলধন দিয়া জগতে 
পাঠাইয়াছেন, তাহা এই £_ 


(ক) নিজের শরীর ; 

(খ) নিজের বুদ্ধি ও চিন্তাশতি ; 

(গ) মাটি বা প্রাকৃতিক সম্পদ । 

৪ | সর্বদা শরীর স্স্থ রাখিবে ও শরীরচর্চ। করিয়া 
শক্তি বৃদ্ধি করিবে। কদাচ পরিশ্রম করিতে 'বমুখ 
হইবে না। 

£| বুদ্ধি মাজ্জিত করিবে । শিক্ষা দ্বারা ও শিক্ষিত 
লোকের সংসর্গে বৃদ্ধি মাজ্জিত হয় । স্বাধীনভাবে চিন্তা 
করিতে শিখিবে। সংশয় উপস্থিত হইলে বয়োবৃদ্ধ ও 
রানী লোকের নিকট পরামর্শ লইয়! সংশয় দূর করিবে । 

১। মাটি বা প্রাকৃতিক সম্পদ ভগবানের দান হইলেও, 
বর্তমানে যে আইন আছে এবং বনু সহস্র বৎসর ধরিয়া যে 
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ব্যবস্থা চলিয়া আসিতেছে, তাহাতে সকলের অধিকার 
এখন নাই । 

ভৃষামী যাহারা, তাহারা নিজের মাটি হইতে শঙ্ত বং 
অন্য সম্পদ উদ্ধার করেন না। অন্যের দ্বার করান। 
যাহারা শম্ত উৎপাদন ও প্রাকৃতিক সম্পদ উদ্ধার করে, 
তাহাদের জীবিকা তাহাতে চলে। 

ক্রমশঃ এমন সময় আসিতেছে যে, ভূমি যাহারা কধণ 
করেন না? তাহাদের ম্বামীত্ব লুপ্ত হইবে। 

যাহাদের নিজের জ'ম আছে, নিজেদের চাঁষের ব্যবস্থ। 
করা, তাহাদের অবিলম্দে কর্তব্য | 

যাহাদের নাই, তাহাদের অবিলম্ছে জমি সংগ্রহ করার 
চেষ্টা করা কর্তবা । এখনও দেশে বা দূর দেশে জঙ্গল জমি, 
পতিত জমি আছে। 

৭1 দেশের যে প্রাকৃতিক সম্পদ আছে, তাহার অতি 
জল্প জিনিষ সম্বন্ধে আমাদের জ্ঞান আছে । আরও অনেক 
জিনিষ আছে, যাহ! সন্ধান করিলে পাওয়। যাইতে পারে। 

সে দিকেও চেষ্টা করিলে জীবিকার উপায় হণ 
পারে। 

৮। যুবক ও বালিকাগণের উপযুক্ত বয়সে বিবাহ কর 
কন্তবা। পুকষের ২০--৩* এবং বালিকাদের ১২ (এক্ষণে 
জাইন করিয়া ১৪) ২০ বৎসর বিবাহের কাল । উপযক্ত 
বয়সে বিবাহ না করিলে সমাজে দুনীতি প্রবেশ করে । 


হিন্দুধন্ম প।রচয় 
১। বিবাহ দিয়] বৈবাহিকের পয়সায় বাঁ বরকগ্তার 
নণে কেহ বড়লোক হয় নাই। সুতরাং বরপণ বা কন্টা- 
শাণর জন সমাজে বিবাহ কষ্টসাধ্য যাহাতে না হয়, তাহ 


৯ ও 


করা কর্তবা | 
১০ | অনেক যোগ্য পাত্র ব৷ পাত্রীর পিতা, বিবাহের 


পর কন্ার কষ্ট হইবে, ঝা স্ত্রীকে সুখে স্বচ্ছন্দে রাখিতে 
পারিবে না, এই ভয়ে বিবাহ দেন না। ইহাও ভীরুতা বা 
কাপুরুষতার নামান্তর । সমাজ রক্ষা করিতে গেলে উপযুক্ত 
বয়সে বিবাহ করা প্রয়োজন, এবং বিবাহ করিলে অর্থ 
উপার্জনের চেষ্টা আসে, ও পুরুষকারের বিনাশ হয় । 

১১। কর্মক্ষেত্রে ভালভাবে কাঁজ করিলে, ও 
সহুকম্ীর সুখছুঃখে সমবেদনশীল হইলে, সকলের শ্রদ্ধা 
ও ভালবাসা পাওয়। যায়। 

১২। পর্ববদা কাধ্য করিবার উৎসাহ করিবে, কদাচ 
পরের উপর নির্ভর করিবে না বা বের উপর নির্ভর 
করিবে না। 

দৈব প্রবল বটে, কিন্ত পুরুষকারের সহায়তা ভিন্ন দৈব 
সম্পূর্ণ ফল দেয় না। পুরুষকার দ্বারা দুর্দেব কতৰ 
পরিমাণ খণ্ডন করা যায়। 

কারণ এই যে, যাহাকে ?দব বলা যায়, উহ প্রাক্তন 
কর্মফল ভিন্ন আর কিছু নহে, নূতন কর্ম দ্বারা পুরাতন 
কর্মফল ক্ষয় করা বা বন্ধিত করা সম্ভব৷ 
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১৩। মনে কাখিবে তোমরাই দেশের ভাবী নেতা । 
“নতৃত্ গ্রহণের পুবেব যাহাদের নেতৃত্ব করিবে, তাঁহাদের 
সহিত, ভাহাদের সুখছুংখ ও মনোভাবের সহিত পরিচিত 
হইবার চেষ্টা করিবে। 

১৪ । অন্তান্ত জীব্জন্তর সহিত মাছুষও পশু- 
পধ্যায়তুক্ত। তোমরা অনেক বিভিন্ন সার্কাসে দেখিয়াছ 
পশুপালকেরা কত হিং জন্তকে কেমন বশ করিয়াছে । 
শীরূপ মানুষকেও বশ করা সম্ভব । 

নেতৃত্ব করিতে গেলে তোমাদের মাছুষ বশ করিতে 
হইবে | নেতৃত্ব করিতে গেলে ত্যাগ ও সতত আবশ্বক | 
উহাতে আৰর্ষণী ক্ষমতা জন্মে । সাধারণতঃ অপরের সুখ" 
দুঃখে সহামুভূতিশ,ল হইলে, তাহাদের আপদে বিপদে 
সাহায্য করিলে, তাহাদের জীবিক1! সংস্থানে সাহায্য 
করিলে, তাহারা আপনা আপনিই তোমার বশীভূত 
হইবে । যাহাদের নেতৃত করিবে, তাহাদের সহিত যদি 
'মলামেশা ন। কর, তাহাদিগকে আপনার জন মনে ন! 
কন, কখনও নেতৃত্ব করিতে পারিবে না। 

১৫। তুমি নিজে যে বিষয় জাননা, তৎসম্থন্ধে 
উপদেশ যাহারা জানে তাহাদের নিকট লইবে। নিজ 
পদমর্ধণাদ। দ্ুপ্ন হইবে, এই মনে করিয়া উপদেশ গ্রহণে 
বিরত হইবে না । 

তোমার অপেক্ষা নিয়পর্যায়ভুক্ত বা নিম়পদন্থ 
লোকের নিকট এরূপ উপদেশ গ্রহণে ছিধ! করিবে না! 








১২২ হিন্দুধর্ম পরিচয় 

১৬। যাহার নিকট উপদেশ লইবে, সে ধর্ম স্থধ 
হউক, শিক্ষা সম্বন্ধে হউক, সমাজ বা রাষ্ট্রনীতি সম্বন্ধ 
হউক, তাহাকে থর বলিয়া মানিবে এবং তাহার সঠিত 
সশ্রদ্ধ বাবহার করিবে । 


১৭। মনে রাখিবে জগতে কোন কার্ধ্য, কোন চিন্তা 
বখাযায় না। কোন না কোনও সময়ে অচিন্ভিতভাবে 
উহা কাজে লাগে । 


১৮ | কদাচ কোনও মানুষকে ঘ্বণা বা অবজ্ঞা করিও 
না । যাহাকে অপাতদ্দৃষ্টিতে ঘ্বণার ব1! অবজ্ঞার পাত্র মনে 
কর হয়ত তাহার অবস্থায় পড়িলে তোমারও এরূপ 


দশ হইত। 


১৯। সর্ববভূতে ভগবান আছেন মনে করিয়া কাজ 
করিবে। কোন জীবজন্ত বা মানুষের সহিত নিষ্ঠুর 
ব্যবহার করিবে না। তবে, যুদ্ধে নিষ্ঠুরতা প্রকাশ ন' 


করিলে হয় না, কারণ যুদ্ধ এবং শক্রর প্রতিরোধ 
এ্রুরকণ্ম ৷ 


২*। নিজের, শ্বজাতির, দেশের জন্য, এবং নারীর 
লতীত ও নিজ ধর্ম রক্ষা করার জন্য, নিজের বা ম্বজাতির 
অধিকার রক্ষার জন্য ধ্। করা বা আততায়ীকে প্রতিরোধ 
করা অবশ্য কর্তব্য । ইহাতে যাঁদ প্রহৃত হইতে হয়, বা 
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জীবন পাত করিতে হয়, তাহাতেও ক্ষতি নাই | উচাতে 
তোমার পুণ্য সঞ্চয়ই হইবে। অন্যথায় পাপভাগী হবে | 


২১। হিন্দুধর্ম জাতিবিভাগ আছে। কিন্ত অল্পশ্যত। 
বু পরের স্থষ্টি। উহা এখন সমাজের অনুপযোগী 
হইয়া পড়িয়াছে। সামাজিক শাসন হিসাবে এ ব্যবস্থা 
প্রবন্তিত হইয়াছিল, কিন্তু এক্ষণে উহার প্রয়োজনীয়তা 
হাস পাইয়াছে। হিন্দৃধন্মীবলম্বী সকল জাতিই নিজ নিজ 
টবশিষ্ট্য বজায় রাথিয়।, অপর জাতির সহিত সঙ্গদয় 
বন্ধুবৎ ব্যবহার করিবে । 

২২1 এখন আমাদের দেশেও বণিক হিসাবে বি'ভন 
দশবাপীর আগমন হইয়াছে। হয়ত উহাদের সংস্পর্শে 
(তামাকে আসিতে হইবে। তাহাদের আচার বাবহার 
ননোবুত্তি সম্পূর্ণ বিভিন্ন। উহা! বুঝিবার চেষ্টা করিবে। 
তাহা হইলেই তাহাদের সহিত উপযুক্ত ব্যবহার করিতে 
পারিবে । 

১৩। তোমার আদর্শ কষুপ্ন হয় তোমার বিবেকে 
আঘাত লাগে, তোমার আত্মমর্ধ্যাদা নষ্ট হয় বা স্বজাতির 
বা স্বধর্মের গ্লানি হয়। এরূপ কাজ কখনও করিবে না। 

১৪। মনে রাখিও সর্ববদ| যুদ্ধের জন্য প্রস্তুত না 
ধাকিলে জগতে শান্তিভোগ করা যায় না। যে শক্তি সঞ্চনপ 
না করিয়া নিরুপদ্রবে জীবনযাপন করিতে চায়, তাহাকে 


এবি 
কক হন্দুধশ্ম পরিচয় 


পরের দাসত্ব করিতে হয়। যে নিজ অধিকার রক্ষা সম্বন্ধে 
সজাগ ও সচেষ্ট নহে, তাহার অধিকার অপহৃত ও ন্‌ 
হ্য়। 

২৫। মগুষ্যের কার্য অনুচিত হইতে না হইতেই মৃত্যু 
তাহাকে আকর্ষণ করিয়া থাকে, অতএব পরদিনের কার্য 
অগ্ঠই অনুষ্ঠান করা কর্তব্য | 

২৬। আমরা স্বাধীনতা লাভ করিয়াছি। স্বাধীনতা 
রক্ষা করিতে হইলে আমাদের রাজনীতি শিক্ষা ও রাজ- 
নীতি পালন করিতে হইবে । মহাভারতের শান্তিপর্ব্রে, 
কৌটিল্যের অর্থশান্ত্রে যে রাজনীতি বণিত হইয়াছে, 
আমাদের ছুর্ভাগ্যক্রমে আমরা, কেবল আমরা কেন, 
আমাদের রাজনৈতিক নেতারাও উবার সহিত পরিচিত 
শহেন। আমাদের পৈত্রিক হীরকালঙ্কার থাকিতে আমরা 
পাশ্চাত্য দেশ হইতে চাকচিক্যময় কীচের গহনা ধার 
করিতে প্রবৃত্ত হইয়াছি। তোমাদের নিকট অস্ুরোধ যে, 
পাশ্চাত্য রাজনীতিতে পাণ্ডিত্য লাভের চেষ্টার পূর্বে 
নিজেদের শাস্ত্র পাড়য়া দেখ। দেখিবে যে, পাশ্চাতা 
দেশসমূহ তোমাদের রাজনীতি-শান্্ হইতে কত খণ 
লইয়াছে, ওই রাজনীতি এখনও কিরূপ সময়োপযোগী । 

২৭ | রাজার কর্তব্য সম্থন্ধে উপদেশ আছে যে, আগে 
চিন্তজয় (মন ও ইন্জিয়সংযম ) করিয়া পরে অরিজয়ে 
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প্রবৃত্ত হইবেন। প্রজাদের উপাজ্জিত অর্থের ঘষ্ঠাংশ গ্রহণ 
করিয়। (7) তাহাদিগকে রক্ষা করিবেন। অপরিমিত্ত 
কর গ্রহণে গাভীর স্তন ছেদন কর! হয় । 

বিচারালয়কে ধন্মীধিকরণ ( অর্থাৎ যে স্থানে ধর্থোর 
অধিকার) বলিত। মুসলমান শাসনকালে উহাকে 
আদালত এবং ইংরাজ শাসনকালে ০০০ অর্থাৎ রাজসভা! 
বলিত। এই নামের পার্থক্য বিশেষ তাৎপধ্যপূর্ণ। 
আমাদের হিন্দু আদর্শ যে কত উচ্চ ছিল, এই নামই 
তাহার পরিচায়ক । 

উপদেশ আছে, বিচারকালে কাহারও (এমন কি 
রাজার পুত্রের ) প্রতি দয়া প্রকাশ করা কর্তব্য নহে । 

আইনকে ব্যবহার*শান্্র বলিত । উহার সংজ্ঞা এইরূপ 
ছিল-_যাহাতে ধর্মের লোপ ন। হইয়া প্রচার হয়' তাহাকে 
বাবহার বলে। আরও কথিত আছে-ছুর্বলের নিমিত্ত 
রাজার হ্ৃপ্টি। রাজা তাহাদিগকে প্রতিপালন করিবেন । 

১৮। সন্দেহসন্কুল জ্ঞান থাকা না থাকা সমান। 
সন্দেহ উশ্ম,লন করিবে। শীন্তিপর্র্ব,। ১৪২ অধ্যায় । 

,৯। উপদেশক ও প্রগারক হইতে হইলে মরুতুমিতে 
জান্বেধী কপ খননকারীর ন্যায় ধৈর্ধা ও সহিষ্ণুতা 


অবজন্বন করিতে হছইবে_খননকীরী (যমন আদ্র বালু 


দেখিতে না পাওয়া পর্য্যন্ত খনন করে”? উপদেশকও, 
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(তমনই আোতা যমক্ষণ পধ্যন্ত তাহার উপদেশবাকা 
মনোযোগপূর্ববক আবণ করিতে আরস্ত না করে, 
ততক্ষণ নিবৃত্ত হইবেন না। তিনি সমবেত জনসাধারণ" 
মধা নিজেও একজন, এইরূপ বিবেচন। করিয়া, তাহাদের 
মনে যে প্রশ্ন ও ভাব উদয় হওয়! সম্ভব, তৎপ্রতি লক্ষ 
রাখয়া উপদেশ দিবেন। তাহা হইলে তিনি অন্যের 
মনোযোগ আকর্ষণ করিবেন। 


পমাপ্ত 





